1) První antické hry se konaly roku                  v řecké

2) Byly zasvěcené bohu

3) Konaly se každé    roky a trvaly         dní .  

4) V době her musely všechny státy zachovávat

5) Nejvýznamnější soutěží byl pětiboj, patřily do něho tyto
    disciplíny :  


BARON PIERRE DE CUBERTIN
Coubertin byl francouzský pedagog a historik, zakladatel novodobých olympijských her
a Mezinárodního olympijského výboru, který se narodil 1. ledna 1863 v Paříži. Jako potomek
staré šlechtické rodiny trávil velkou část svého mládí na rodovém zámečku nedaleko Rouenu
v Normandii. Během svého pobytu v Anglii koncem minulého století se na vlastní oči
přesvědčil, jak velký vliv má sport na výchovu mladých lidí, zejména je-li současné kladen
důraz na osobní odpovědnost, fair play a smysl pro kamarádství. Olympijská myšlenka
sportovních soutěží, cestného boje a míru během her na Coubertina silně zapůsobila.
Dne 25. 11. 1892 na konferenci v Paříži navrhl, aby po patnácti stoletích byly obnoveny
olympijské hry, a to ve formě moderní a mezinárodní. Jeho nadšení se však dostalo
konkrétního naplnění až o dva roky později, kdy na kongresu na pařížské Sorbonně
(universitě) byl jmenován první Mezinárodní olympijský výbor. Mezi patnácti zakládajícími
cleny bylo i jméno českého gymnaziálního profesora dr. Jiřího Gutha, s nímž se Coubertin
poznal během jeho prázdninového stipendijního pobytu v Paříži.
Pierre de Coubertin zemřel 2. 9. 1937 v Ženevě.
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