
ffi Nut .esli potraviny na správná místa v pyram idé zdravé výživy. Obrázky ti napoví.

& W Nakresli, co jsi včera snídal(a), obědval(a) a večeřel(a).

& Štrtni potraviny, které nejsou zdravíprospěšné. Mě(a) jsi dostatek zdravého jídlů
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