6. LIDSKE TELO |

L Nakresli potraviny na spravna mista v pyramidé zdravé vyzivy. Obrazky ti napovi.

Q;Q;Nakresli, co jsi v€era snidal(a), obédval(a) a veceiel(a).
© Skrtni potraviny, které nejsou zdravi prospésné. Mél(a) jsi dostatek zdravého jidla?
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