1.1.2. PRIRODOVEDA - I. ST.
— ve znéni dodatkt ¢.33 - platny od 1.9.2011, ¢.34 - platny od 1.9.2011, ¢.22 Eticka vychova - platny od 1.9.2010 a zmén v RVP ZV platnych od
1.9.2013

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni: e Vyudovaci pfedmét ma Easovou dotaci 2 hodiny tydné a vyuduje se na L. stupni ZS
ve 4. a 5. rocniku. Ve 4. 1 5. ro¢niku je jedna hodina z povinné casové dotace a jedna
hodina je vyuzita z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha vétSinou v kmenovych
ttidach. V rdmci pfedmétu probihaji vychazky, besedy a exkurze.

e Dle pozadavku souladu SVP s RVP byly zapracovany k 1.9.2013 zmény Zdravi/
sexualni vychova, rodina, ochrana pfed nemocemi aj./, Dopravni vychova, Ochrana
cloveéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti.

Vyuka smétuje k nasledujicim cilim: e poznavani rozmanitosti a proménlivosti Zivé a nezivé piirody

e vyhledavani informaci vztahujicich se k danému ucivu

e ziskavani zékladnich informaci o zdravi a nemocech, prevenci, prvni pomoci a
chovani béhem mimotadnych udalosti

e vytvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢ a Zivotnimu prostiedi

e poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a irazii a jejich
pfedchéazeni

e poznavani a upevilovani preventivniho chovéni, ucelného rozhodovani a jednani
Vv riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti 1 zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udélostech

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednéni, k efektivni-a bezkonfliktni
komunikaci i v mén¢ béznych situacich, k bezpecné komunikaci
prostrednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovlivilovani své jedinecnosti
(moZnosti a limitt)

Vyucovaci predmét Gizce souvisi e Vlastivéda, Cesky jazyk, Vytvarna vychova, Informatika, Pracovni vyucovani
s nasledujicimi predméty:
Ptesahy: Do

Pv — 1. st. (5. ro¢nik): Pokusy
VI — 1.st (5. ro¢nik): Ekologie




Pv — 1. st. (4. ro¢nik):Zéasady bezpecnosti prace
Pv — 1. st. (5. ro¢nik): Zasady bezpecnosti prace

Z

Prv — 1.st (3. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda

Pv — 1.st (5. ro¢nik): Pokusy

Prv — 1.st (1. ro¢nik): Lidské t€lo

Prv — 1.st (3. ro¢nik) Lidské télo

Prv — 1.st (1. ro¢nik): Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych
udalosti

Prv — 1.st (3. ro¢nik): Prevence patologickych jevi

VI - 1. st (5. ro¢nik): Ekologie

Pv — 1. st. (5. ro¢nik): Zasady bezpecnosti prace

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitel pro
rozvoj kli¢ovych kompetenci zaki:

KOMPETENCE K UCENI

UCITEL

e Vvybird a vyuziva vhodné metody

e Vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
UCITEL
e zafazuje metody, pii kterych dochazeji zaci k objevim, feSenim a zavéram sami

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
UCITEL
e Umoziuje, aby si Zaci vzajemné sdélovali své pocity a nazory

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{
UCITEL
e vede zaky k diskuzi v malé skupin€ i k debat¢ celé tiidy

KOMPETENCE OBCANSKA




UCITEL
e vede zéky k ohleduplnosti k druhym

KOMPETENCE PRACOVNI
UCITEL
e umoznuje zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

KOMPETENCE DIGITALNI

UCITEL

e zapojuje zaky do vytvaieni pravidel pfi praci s digitalnimi technologiemi
e vede Zaky k bezpe¢nému pouzivani online technologii

e motivuje zaky k pozorovani ptirody (fotoaparat, mikroskop)

Prufezova témata:

OSV — ROZVOJ SCHOPNOSTI POZNANi

pozorovani ménici se ptirody, tfidéni a rozliSovani pfirodnin
VYSTUP: zak piijimé odlidnosti a hledd jejich vyhody

OSV - KOMUNIKACE

projekty, prezentace projektt, referata

VYSTUP: zak navazuje komunikaci a nabizi spolupraci
OSV - KOOPERACE A KOMPETICE

obhajoba projektl

VYSTUP: zak piijima zodpovédnost a sdili spoleény cil
OSV — RESENi PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI
tfidéni a rozliSovani ptirodnin, skupinova prace

VYSTUP: zak formuluje problém a navrhuje postup feseni

VMEGS -~ EVROPA A SVET NAS ZAJIMA
pfirodni zajimavosti naseho okoli
VYSTUP: Zak posuzuje ptirodni zajimavosti okoli a svéta

MKV — LIDSKE VZTAHY
projekty, skupinova prace




VYSTUP: Z4k naslouch4 druhym, respektuje odli§né ndzory a myslenky, vhodné
argumentuje, nabizi spolupraci

EV - EKOSYSTEMY

prirodni spolecenstva, zdkladni podminky zZivota — voda, vzduch, ptda
VYSTUP: zak vyhledava a t¥idi informace, uvadi véci do souvislosti

EV - LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTRED{
ttidéni odpadi, ochrana ptirody

VYSTUP: zak tidi §kolni odpad

EV — VZTAH CLOVEKA K PROSTREDI

pozorovani ptirody naSeho okoli

VYSTUP: zak pozoruje a zapisuje zmény v piirods

MV — FUNGOVANI A VLIV MEDIi VE SPOLECNOSTI
aktudlni zpravy z médii

VYSTUP: zak vybira aktualni zpravy k danému tématu

MV — TVORBA MEDIALNIHO SDELENI

prezentace projektu

VYSTUP: zak spoluvytvati projekty a podili se na jejich prezentaci
MV — PRACE V REALIZACNIM TYMU

tvorba projektii, skupinova prace

VYSTUP: 7ak pracuje ve skupiné

Ucebni plan predmétu:

Roénik 4 5

Dotace 1+1 1+1

Povinnost povinny povinny




4. roénik - DOTACE: 1+1, POVINNY

Rozvijeni klicovych kompetenci:

74k

Kompetence k uceni

hleda diikazy 0 proménach piirody a vlivu ¢loveéka na ni

Kompetence k feSeni
problému

vvvvvv

Kom pete nce
komunikativni

pfii prezentaci referati mluvi nahlas a zfetelné pfimo Kk adresatim
rozsituje Si slovni zasobu Vv osvojovanych tématech

Kompetence socialni
a personalni

chape potiebu spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

Kompetence
obcanské

tiidi odpad, Setii elektrickou energii a vodou

Kompetence pracovni

dodrzuje dohodnuta pracovni pravidla
utvaieji Si pracovni navyky pro samostatnou i tymovou ¢innost

Kompetence digitalni

uvédomuje si rizika a moZna nebezpeci v online prostiedi
odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitdlnim svété
pozoruje prirodu s vyuzitim digitalni technologie

PRIRODOVEDA

OCEKAVANE VYSTUPY RVP ROCNIK | SKOLNI VYSTUPY UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

ROZMANITOST PRIRODY




objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy piirody a
nachdzi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti
cloveka

e rozlisi prvky zivé a nezivé ptirody, vysveétli
princip rovnovahy piirody

Zivé a neziva piiroda
Rovnovéha v ptirodé

oSV
EV

porovnava na zakladé
pozorovani zékladni
projevy zivota na
konkrétnich
organismech, prakticky
tiidi organismy do
znamych skupin, vyuziva
k tomu 1 jednoduché
klice a atlasy

e zafazuje konkrétni organismy do skupin podle
jednoduchého klice

Zakladni tfidéni organizmii do skupin

oSsv

CJS-5-4-06 zalozi
jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtvodni
postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup
e vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Voda, vzduch, zivotni podminky rostlin

EV
MKV
MV
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zkouma zakladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
regiont, zdivodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a
bzt sk 1l
tinasobent .
todi

vybira zakladni spolecenstva v regionu,
zkouma vztahy mezi organismy

Pfirodni spole¢enstva regionu

zhodnoti n¢které
konkrétni ¢innosti
¢loveéka v piirodé a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

poukazuje na zadporn¢ aktivity ¢lovéka v
ptirodé

Ochrana ptirody

EV

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatkil o

lidském téle k~=ysvétent
(iladnich funked

o dnothiviel vl

seustav-a K podporie

vlastniho zdravého

zpusobu Zivota

upeviiuje zakladni znalosti o lidském téle,

funkeich-organtt a zdravém zplsobu Zivota,

Lidskeé télo, zdravy zptsob Zivota

osv
MV




uplatniuje ucelné zptisoby charakterizuje bezpeéné a ohleduplné jednani | Vybava jizdniho kola a cyklisty osv
chovani v situacich Vv prosttedcich hromadné ptepravy a pii Bezpetna jizda na kole MKV
ohroiujic’ich z'dravi’ av akcich Skoly je uplatiiuje Cyklista na silnici EV
modelqy}fch 51t'ua01v(fh . Vv modelovych situacich (Vychéz'ka? vylet) Krizové situace-ptredchazeni krizovym
simulujicich mimotadné vyhodnoti nebezpecnd mista v silni¢nim L y .
udalosti, vnima dopravni provozu a v hromadné dopravé (v méné sHuamm,’bezIzecnostnl prvky
situaci, spravn¢ ji znamych mistech obce, v neznamych mistech Dopravni znacky
vyhodnoti a vyvodi mimo obec) a urcuje vhodny zptisob
odpovidajici zavéry pro bezpecného chovani
sve chovani jako chodec uvede zdkladni ochranné prvky v silnicni
a cyklista dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva
ptedvede v modelovych predvede v modelovych situacich osvojené Prevence uzivani navykovych latek osv
situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych
jednoduché zpusoby latek, MKV
odmitani navykovych
MV

latek

rozpozna zivot
ohrozujici zranéni, oSetii
drobné poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

charakterizuje na piikladech rozdily mezi
drobnym a Zivot ohroZujicim zranénim

v modelové situaci urci zivot ohrozujici
zranéni

Ptivolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi

Cisla tisnového volani

Spréavny zplisob volani na tisiovou linku

ETICKA VYCHOV

A

uvédomuje si své
schopnosti a silné
stranky, utvaii své
pozitivni sebehodnoceni

uvédomuje si své schopnosti a silné stranky,
utvari své pozitivni sebehodnoceni

Pozitivni sebehodnoceni

dokaze se tésit z radosti a
uspécht jinych,
vyjadiuje ucast na

dokéze se t&sit z radosti a Gspéchtl jinych,
vyjadiuje Gcast na radosti i1 bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych

Vyjadieni ucasti s druhymi




radosti 1 bolesti druhych,
pozitivn€ hodnoti druhé
vV béznych podminkach

podminkach

e iniciativné vstupuje do
vztahi s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje
asertivné

4. |e iniciativné vstupuje do vztahd s vrstevniky,
dokéze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

Asertivni chovani

5. roénik - DOTACE: 1+1, POVINNY

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

74k

Kompetence k uceni

hleda diikazy 0 proménach piirody a vlivu ¢lovéka na ni

Kompetence k feseni
problému

nové informace o0 zivé a nezivé piirodé uvadi do souvislosti s diivéj§imi poznatky

Kompetence
komunikativni

pti prezentaci referatt mluvi nahlas a ztetelné piimo k adresatim

roz§ituje Si slovni zasobu Vv osvojovanych tématech

Kompetence socialni
a persondlni

chape potiebu spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tikolu

Kompetence
obcanské

tiidi odpad, Setii elektrickou energii a vodou

Kompetence pracovni

dodrzuje dohodnuta pracovni pravidla

utvareji Si pracovni navyky pro samostatnou i tymovou ¢innost

Kompetence digitalni | e

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitdlnim svété




e seznamuje se s rizikem zanechani digitalni stopy
e  vyuziva digitdlnich technologii k vyhledavani informaci

PRIRODOVEDA
OCEKAVANE VYSTUPY RVP ROCNIK | SKOLNi VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
ROZMANITOST PRIRODY
e vysvétli na zakladé 5. |e vysvétli nazdkladé elementarnich poznatkio | Vesmir, slune¢ni soustava Oosv
elementarnich poznatkt Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s Zems MV
0 Zemi jako soucasti rozdélenim ¢asu
vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a
sttidanim roc¢nich obdobi
e zkouma zakladni 5. |e vybira zékladni spolecenstva v regionu, Ptirodni spolecenstva regionu VMEGS
spoleCenstva ve zkouma vztahy mezi organismy EV
vybranych lokalitach
regiontl, zdiivodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a
tizotisobent o
todi
e zhodnoti nékteré 5. |e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovékav | Ochranapfirody EV
konkrétni ¢innosti ptirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
Clovéka v ptirodé a prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo




rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

poskozovat

objevuje a zjistuje
propojenost prvkl zivé a
nezivé piirody, princip
rovnovahy piirody a
nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti
¢lovéka

rozlisi prvky zivé a nezivé piirody, vysvétli
princip rovnovahy piirody

Clovek v ptirodé
Podminky zivota
Pozorovani nezivé ptirody
Horniny a nerosty
Nerudné suroviny

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni
projevy zZivota na
konkrétnich
organizmech, prakticky
tfidi organizmy do
znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché
klice a atlasy

zatazuje konkrétni organizmy do skupin podle
jednoduchého klice

Podnebné pasy
Zivot v ocednech a morich

< charaktorizm




4 ! 4 . ]

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
rozliSuje jednotlivé etapy rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a Etapy lidského zivota osv
lidského zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho Pt ssbritodhe e bt MV
orientuje se ve vyvoji narozeni Zaklady sexualnivchovy—rodina vztahy
ditéte pted a po jeho L . ,
narozeni . e .
etiekéstrankavztahtetiekéstrdnkasexuahity
vyuziva poznatkil o vyuzivéa poznatki o lidském téle, funkeich Orgadnovesoustavy
lidském téle k-vysvétlent orgéntt a zdravém zplsobu Zivota Lidské télo
sidehacmeh-tunket Zdravy zpisob zivota
- cdnothivel I
seustav-a k podpore
vlastniho zdravého
zpusobu Zivota
ucelné planuje svij ¢as fidi se pravidly zdravého zpiisobu zivota Uceni, prace, odpocinek MV

pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich potieb
s ohledem na
opravnéné naroky
jinych osob

uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho
preventivni ochranou

fidi se pravidly zdravého zptsobu Zivota a
prevence

Zdravy zivotni styl




rozpozna zivot osetii drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou Prvni pomoc osv
ohrozujici zranéni, oSetii pomoc Navykové latky MKV
drobné poranéni a zajisti Vv modelové situaci urci zivot ohrozujici Hraci automaty a poitade
1ékatskou pomoc zranéni 7avislost
Nebezpeci komunikace prostfednictvim
médii
Ptivolani pomoci v ptipad¢ ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi
Cisla tistiového voléni
Spravny zptsob volani na tisiiovou linku
Iatie ohledunlng o < - Roding ; osv
chovanik druhému zpusobech sexualniho chovani MKV
I svchznisobect
{niho chovand .
hlapeia v
Laném v

uplatiiuje ucelné
zpiisoby chovani v
situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych
situacich simulujicich
mimoradné udalosti,
vnimé dopravni
situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry
pro své chovani jako

v modelovych situacich (vychéazka, vylet)
vyhodnoti nebezpecna mista v silni¢nim
provozu a v hromadné dopraveé (v méné
znamych mistech obce, v neznamych mistech
mimo obec) a urcuje vhodny zptisob
bezpecného chovani

uvede zékladni ochranné prvky v silni¢ni
doprave v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

Chodec a cyklista

Bezpecna jizda

Volny ¢as a sportovni aktivity

Cesta dopravnimi prostiedky

Krizové situace — moznosti, feSeni, dilezita
spojeni




chodec a cyklista
ETICKA VYCHOVA
uvédomuje si své 5. |e uvédomuje si své schopnosti a silné Pozitivni sebehodnoceni
schopnosti a silné stranky, utvaii své pozitivni sebehodnoceni
stranky, utvaii své
pozitivni sebehodnoceni
dokaze se tésit z radosti a 5. | dokaze se t&Sit z radosti a uspéchd jinych, | Asertivni chovani
Gspéchtl jinych, vyjadiuje vyjadfuje Gcast na radosti i bolesti druhych,
Geast na radosti i bolesti pozitivné hodnoti druhé v béznych
druhych, pozitivné podminkach
hodnoti druhé v béZnych
podminkach




