Vychova osobnosti 1. stupen — tFidnické ¢tvrthodinky

Charakteristika

Obsahove, V pfipad¢ zatazeni tfidnickych ¢tvrthodinek s tématem vychova osobnosti se nejedné o samostatny vyucovaci predmét. Tyto
casovea tfidnické &tvrthodinky jsou zatazeny vzdy v pondéli do prvni vyu¢ovaci hodiny, a sice do predmétu Cteni.

organizacni

vymezeni

T'émata a vystupy tiidnickych ¢tvrthodinek:

T'éma Vystup Kli¢ové kompetence Prirezova témata
Na co se tésime ... Vak sdéluje sva piani. komunikativni, ob¢anska oSV
- komunikace, sebepoznani a
sebepojeti
Jak jsme prozili ... Vak vypravi o svych zazitcich. komunikativni, obcanska oSV

- komunikace, poznavani lidi

Co se nam tento tyden povedlo ...

Zak vypravi o préci celé tiidy.

komunikativni, ob¢anska

oSV

- komunikace, poznavani lidi

Co nam vadi ...

Vak sdéluje ostatnim nepifjemné
pocity.

komunikativni, ob¢anska

OSV — komunikace, mezilidské
vztahy, poznavani lidi
VDO - obc¢anska spolecnost a

skola

I'vorba pravidel tfidy ...

Vak spole¢né vytvati pravidla
tridy.

komunikativni, obCanska

OSV - komunikace, mezilidské
vztahy

VDO - ob¢anska spolecnost a
Skola

Co citime, kdyz ...

V.ak vypravi o svych pocitech.

komunikativni, obCanska, k feSeni
problému

OSV — komunikace, mezilidské

vztahy, poznavani lidi,
sebepoznani a sebepojeti

Co mizeme udélat, kdyz ...

v.ak navrhuje moznosti feSeni

komunikativni, obCanska, k feSeni

OSV - komunikace, mezilidské




mimotadnych udélosti.

problému

vztahy, poznavani lidi

EV — zakladni podminky Zivota
- lidské

aktivity a problémy zivotniho

prostiedi

Jak pozname, Ze je druhym
ublizovéano...

Vak popisuje negativni jevy
chovani

Komunikativni, ob¢anska, socialni
a personalni

OSV - komunikace, mezilidské
vztahy, poznavani lidi

VDO - obc¢anska spolecnost a
Skola, ob¢an, ob¢anska spolecnost
a stat

Kym (¢im) bychom chtéli byt ...

V.ak se vziva do riznych roli.

Komunikativni, obc¢anska, socialni
a personalni

OSV - komunikace, poznavani lidi
VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost
a stat

DalSi témata dle aktualni potieby tridy




Dodatek ¢&. 22
ETICKA VYCHOVA — 1.stupeii

1.roénik
Vystupy RVP, SVP U¢ivo
- 74k si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, piedstaveni, zakladni komunika¢ni
pouzivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani jednoduchych pravidla

komunikacnich pravidel ve tfid¢, podékovani, omluvu, ptiméfenou gestikulaci

Vystupy RVP, SVP U&ivo

- 74k se podili na vytvaieni spolecenstvi ttidy pravidla tridy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel

- zak zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych pomoc v béznych skolnich

Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zajem o spoluzaky situacich, zajem o spoluzaky

- zak vyjadtuje city v jednoduchych situacich vyjadieni citti v jednoduchych
situacich




Vystupy RVP, SVP

U¢divo

- zak se podili na vytvareni spolecenstvi tridy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel

pravidla tridy

- zak zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zajem o spoluzaky

pomoc v béznych skolnich
situacich, zajem o spoluzaky

- zak vyjadtuje city v jednoduchych situacich

vyjadrteni citti v jednoduchych
situacich

- 74k si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a
piijeti druhych

modelové situace chovani

Vystupy RVP, SVP

U¢divo

- zak si osvoji zakladni ( predpoklady ) védomosti
a dovednosti pro vytvoieni sebeucty a ucty k druhym

pozitivni hodnoceni druhych

3.roénik

Vystupy RVP, SVP

U¢ivo

- zak se podili na vytvareni spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel

pravidla tridy

- zak vyjadtuje city v jednoduchych situacich

vyjadieni citti v jednoduchych
situacich

Vystupy RVP, SVP

U¢ivo




- zak zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zajem o spoluzaky

pomoc Vv béznych skolnich
situacich, zajem o spoluzaky

Vystupy RVP, SVP

Udivo

- zak vyuziva prvky tvorivosti pii spolecném
pInéni tkola

kreativita pti spolec¢nych aktivitach

Vystupy RVP, SVP

Udivo

- zak reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

hledani moznosti jak vychazet
s jinymi lidmi v roding, ve tiid¢, schopnost
odmitnout nabidku

4.ro¢nik

Vystupy RVP, SVP

Udivo

- zak reflektuje dulezitost prvkt neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku

verbalni a neverbalni komunikace

Vystupy RVP, SVP

Udivo

- zak si uvédomuje své schopnosti a silné stranky;,
utvari své pozitivni sebehodnoceni

pozitivni sebehodnoceni

- zak se dokaze tésit z radosti a uspéchi jinych,
vyjadiuje ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivn¢ hodnoti druhé v béznych podminkach

vyjadieni ucasti s druhymi

Vystupy RVP, SVP

Udivo




- zak identifikuje zakladni city, vede rozhovor
s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé empatického vnimani piremysli nad konkrétni pomoci

identifikace zakladnich cita

- zak jednoduchymi skutky realizuje tvorivost
v mezilidskych vztazich, predevsim v roding a v kolektivu tiidy

vytvaieni prozitka radosti pro druhé

Vystupy RVP, SVP U&ivo
- zak iniciativné vstupuje do vztaht s vrstevniky, asertivni chovani
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné
5. rocnik
Vystupy RVP, SVP U&ivo

- 7ak si uvédomuje své schopnosti a silné stranky,
utvaii své pozitivni sebehodnoceni

pozitivni sebehodnoceni

- zak se dokaze tésit z radosti a uspéchi jinych,
vyjadiuje ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivn¢ hodnoti druhé v béznych podminkach

vyjadieni ucasti s druhymi

Vystupy RVP, SVP

U¢ivo

- zak identifikuje zakladni city, vede rozhovor
s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé empatického vnimani piremysli nad konkrétni pomoci

identifikace zakladnich cit




Vystupy RVP, SVP U&ivo

- zak jednoduchymi skutky realizuje tvorivost vytvaieni prozitku radosti pro druhé
v mezilidskych vztazich, ptedevsim v rodiné a v kolektivu tiidy




