
1. Jako jediná škola v Pardubickém kraji nabízí 
studium čtyřletého maturitního oboru zdravotnické 
lyceum a tříletého oboru ošetřovatel s výučním listem.

2. SZŠ Pardubice otevřela ve školním roce 
2025/26 nový obor lyceum umožňující žákům získat 
kvalitní základy všeobecného vzdělání a současně 
se odborně profi lovat až během studia. 

3. Škola má 
bohatou his-
torii i moderní 
současnost 
a disponuje tý-
mem pedagogů 
s mnohaletou 
praxí, který je 
zárukou vysoké 
úrovně výuky.

Studenti SZŠ Pardubice patří 
k nejvýraznějším aktérům mnoha 
regionálních, celostátních i meziná-
rodních soutěží, v nichž prokazují 
nejen své odborné dovedností. 
Důkazem toho byla také dopro-
vodná literární soutěž projektu 
ZDRAVOhrátky s náročným téma-
tem „Jak byste ještě víc zlepšili, 
oživili nebo zpříjemnili prostředí 
v nemocnicích nebo sociálních 
zařízeních?“ Hned dvě žákyně školy z oboru praktic-
ká sestra ho v silné konkurenci zvládly skvěle. V lednu 
2025 tak Tereza Váchová převzala cenu za první mís-
to a Anežka Škodová obdržela mimořádné ocenění 
radního Pardubického kraje Josefa Kozla (oba na 
snímku). Za jejich talent, empatii, odvahu i chuť měnit 
nemocniční prostředí k lepšímu jim ZDRAVOhrátky 
udělují symbolický titul Hvězdy (ze) školy.

...  SZŠ Pardubice se stala historicky první fakultní 
školou Fakulty zdravotnických studií Univerzity 
Pardubice?

...  den otevřených dveří se uskuteční ve škole ve 
čtvrtek 4. prosince 2025 v době od 10 do 17 hodin 
a v sobotu 24. ledna 2026 (8,30 – 11 hodin)?

...  až devadesát procent absolventů odchází 
studovat na vyšší odborné nebo vysoké školy 
a uplatnění těch zbývajících na pracovním trhu 
je stoprocentní?

...  v rámci volitelných 
kurzů absolvují zájemci 
masérský kurz, kurz 
tejpování nebo intenziv-
ní výuku cizího jazyka 
s rodilým mluvčím?

ZE ŠKOLNÍ NÁSTĚNKY

PROČ JÍT PRÁVĚ SEM HVĚZDY (ZE) ŠKOLY VÍTE, ŽE...

ZDRAVOTNICTVÍ JAKO RODINNÁ DIAGNÓZA
Dalo by se to označit za rodinnou diagnózu. 

Maminka pracuje jako pečovatelka, starší 
sestra je absolventkou zdravotnické školy, a tak 
bylo víc než pravděpodobné, že zdravotnictví se 
stane také volbou Kristýny Pešlové. Devatenác-
tiletá dívka je nyní na SZŠ Pardubice student-
kou čtvrtého ročníku oboru praktická sestra 
a přiznává, že ani ona sama už odmalička o této 
životní cestě nepochybovala.

Opravdu to pro tebe byl tak snadný 
výběr?
Byl. Moje o dva roky starší sestra Karo-
lína vystudovala zdravotnickou školu 
a stala se mou inspirací. Navíc maminka 
pracuje jako pečovatelka, takže jsem 
byla k péči o druhé odmala vedena. 

Kdy sis poprvé uvědomila, že půjdeš 
v jejich stopách? 
Asi v páté třídě jsem si uvědomila, že 
mě to táhne do zdravotnictví. Vůbec 
jsem nepřemýšlela o jiné střední škole.

Byla pro tebe pardubická „zdravka“ 
prioritou?
Až do osmnácti jsem bydlela v Prachovicích 
a teprve před rokem jsem se přestěhovala do 
Pardubic. ZDRAVOhrátky jsem absolvovala 
v osmé třídě v Chrudimi, přihlášku jsem si 
však podala nejen tam, ale i do Pardubic. Byla 
jsem přijata do obou škol.

Co nakonec rozhodlo o výběru školy?
Hodně mě ovlivnilo to, že sestra chodila prá-
vě do pardubické „zdravky“. Na základě jejích 
informací jsem věděla, kam jdu, jací jsou učitelé 
a co mě čeká.

Splnilo se po nástupu do prvního ročníku tvé 
očekávání?
Bylo to úplně jiné než na „základce“. 
Tou největší změnou pro 
mne bylo, že jsem se 
musela naučit, jak se 
vlastně učit.

Jak jsi to 
dokázala?
Učení jsme měli od 
začátku opravdu 
hodně a chvíli mi 
trvalo, než jsem 
našla systém, jak 
vše zvládnout a do 

školy se dobře 
připravit. Musela 

jsem si organizo-
vat svůj čas.

Co na pardubické „zdravce“ nejvíc oceňuješ?
Škola se mi líbí, nabízí moderní prostředí a velice 
hezké i dobře vybavené praktické učebny. S uči-
teli vycházíme v pohodě a oceňujeme, že jsou 
ochotní a vstřícní.

Jaké předpoklady musí mít zájemce o obor 
praktická sestra?
Měl by být připraven na to, že zdravotnické stu-
dium není úplně snadné a třeba taková interna 
dá hodně zabrat. Po přestupu ze „základky“ ho 
čeká pořádný skok. Důležité je mít v sobě velkou 

dávku empatie, nestranit 
se lidí a naopak mít 

schopnost komunika-
ce s nimi.

Jaká vzpomínka 
tě provází 
na prvního 
pacienta?

Dostala jsem ho 
na starost ve třetím 

ročníku na urologii. 
Přiznám se, že jsem 

z toho měla trochu nervy, 
protože najednou to bylo úplně 

jiné než v učebně. A to i přesto, že jsem už 
předtím chodila na brigády do domo-

va seniorů. Ačkoliv jsem se poté rychle 
zapracovala, tak dodnes, když přicházím 
do jiného oddělení, cítím odpovědnost 
i lehký stres.

Už víš, co tě čeká po maturitě?
Ráda bych pokračovala ve studiu na vy-
soké škole. Zatím ještě přemýšlím, zda to 
bude buď obor porodní asistentka, nebo 
zdravotně sociální pracovník. Mým snem 
je pracovat na soukromé klinice.

DOTAZNA

„Po přestupu 

ze źákladky´ zde 

čeká žáky pořádný 

skok.“
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CO SI VYBRAT

Přehled studijních a učebních oborů na Střed-
ní zdravotnické škole Pardubice pro školní 

rok 2026/2027, kdy sem nastoupí současní žáci 
devátých tříd, je následující:

ČTYŘLETÉ 
MATURITNÍ OBORY

ZDRAVOTNICKÉ LYCEUM
78-42-M/04
Absolventi získávají střední vzdělání s maturit-
ní zkouškou. 
Profil absolventa: Absolvent oboru vzdělání 
zdravotnické lyceum je připraven především pro 
další studium zdravotnických oborů na lékařských, 
farmaceutických, zdravotně sociálních a jiných 
fakultách vysokých škol a vyšších odborných škol.

Možnosti uplatnění absolventa: Osvojené 
klíčové kompetence spolu s úplným odborným 
vzděláváním vytvářejí velmi dobré předpoklady 
i pro přímé uplatnění na trhu práce na specifi ckých 
pracovních pozicích, např. pracovníků ve zdravot-
nické administrativě, zdravotnickém pojišťovnic-
tví a na zdravotně sociálních odborech orgánů 
veřejné správy.

Počet přijímaných uchazečů: 30.

PRAKTICKÁ SESTRA
53-41-M/03
Absolventi získávají střední vzdělání s maturit-
ní zkouškou. 
Profi l absolventa: Absolvent je připraven k výkonu 
práce středního zdravotnického pracovníka, který 
bez odborného dohledu poskytuje ošetřovatelskou 
péči dospělým i dětem (s výjimkou novorozenců) 
a podílí se na preventivní, diagnostické, neodkladné, 
léčebné, rehabilitační a dispenzární péči v rozsahu 
své odborné způsobilosti.

Možnosti uplatnění absolventa: Absolvent se 
uplatní ve zdravotnických zařízeních lůžkového 
i ambulantního charakteru a při poskytování 
komunitní nebo domácí zdravotní péče i jako zdra-
votnický pracovník v zařízeních sociálních služeb, 
zejména v léčebnách dlouhodobě nemocných, 
v zařízení geriatrické péče a v zařízení hospicové 
a respitní péče.

Praktická výuka třetího a čtvrtého ročníku oboru 
praktická sestra probíhá na chirurgickém, interním, 
kardiologickém, neurologickém a urologickém 
oddělení Pardubické nemocnice. V průběhu souvislé 
odborné praxe žáci pracují v malých skupinách i na 
dalších odděleních včetně oddělení JIP či ARO. Ve 
čtvrtém ročníku navíc žáci absolvují stáž i na oddě-
lení domácí péče.

Počet přijímaných uchazečů: 60.

LYCEUM
78-42-M/08 
Absolventi získávají střední vzdělání s matu-
ritní zkouškou.
Profil absolventa: Obor vzdělání má charakter 
obecně odborné přípravy směřující zejména ke 
studiu na vysokých školách (například lékařské, 
farmaceutické, přírodovědecké, pedagogické, 
filozofické fakulty) a vyšších odborných školách. 
Žáci mohou volit ze dvou oblastí vzdělávání, 
a to mezi blokem přírodovědných a huma-
nitních modulů. Přírodovědný blok je tvořen 
biologií a ekologií, fyzikou a chemií. Humanitní 
blok tvoří moduly psychologie a komunikace, 
společenské vědy a management zdraví a život-
ního stylu.

Možnost uplatnění absolventa: Žáci získají během 
studia základní orientaci v problematice prevence 
onemocnění, ochrany a podpory zdraví obyvatel-
stva, takže mohou pokračovat ve studiu na vyšších 
odborných školách nebo na lékařských, farmace-
utických, přírodovědeckých, ale i pedagogických, 
fi lozofi ckých a dalších fakultách vysokých škol 
v České republice. Jejich uplatnění v oboru nabízí 
širokou škálu možností – práce na specializovaných 
pracovištích ve všech oblastech ochrany a podpory 
zdraví, na zdravotnických pracovištích s preventivně 
zaměřenými zdravotními službami, v organizacích 
zajišťujících poradenskou činnost na úseku ochrany 
a podpory zdraví, ve fi remních útvarech ochrany 
a bezpečnosti práce a životního prostředí a také při 
zajišťování pracovně lékařské péče o pracující ve 
fi rmách a podnicích.

Počet přijímaných uchazečů: 30

TŘÍLETÝ 
UČEBNÍ OBOR

OŠETŘOVATEL/KA
53-41-h/01
Absolventi získávají střední 
vzdělání s výučním listem.

Profi l absolventa: Po úspěšném vykonání závěreč-
né zkoušky je absolvent připraven k výkonu práce 
zdravotnického pracovníka, který se pod odborným 
dohledem všeobecné sestry, porodní asistentky 
nebo radiologického asistenta v rozsahu své od-
borné způsobilosti podílí na poskytování základní 
ošetřovatelské péče a specializované péče v rámci 
ošetřovatelského procesu. Absolvent je vzděláván 
tak, aby získal kompetence v oblasti odborných 
vědomostí, dovedností a návyků, ale kompetence ve 
všeobecném vzdělání.

Možnosti uplatnění absolventa: Absolvent se 
uplatní ve zdravotnických zařízeních a sociálních 
zařízeních, zejména v nemocnicích nebo ošetřo-
vatelských centrech, v domácí ošetřovatelské péči, 
v léčebnách dlouhodobě nemocných, v ústa-
vech sociální péče, ve stacionářích pro osoby se 
zdravotním postižením, v zařízeních pro seniory 
a hospicích.

Absolventi získávají střední vzdělání s výučním 
listem – úplné středoškolské vzdělání si 
však mohou doplnit.

Praktická výuka ve druhém a třetím 
ročníku oboru ošetřovatel/
ka probíhá na neurologickém, 
urologickém, neurochirurgic-
kém, traumatologickém 
a geriatrickém oddělení 
Pardubické nemocnice. 
Také u tohoto oboru 
absolvují žáci souvis-
lou odbornou praxi 
i na dalších odděleních 
této nemocnice.

Počet přijímaných 
uchazečů: 30.

Přehled studijních a učebních oborů 2026/2027

3 LETÝ 

OBOR

4 LETÉ 

OBORY
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NA SOUTĚŽÍCH PATŘÍ K NEJLEPŠÍM
Ať už se studenti SZŠ Pardubice 
zúčastní kterékoliv ze soutěží, 
vždy v nich patří k nejlepším. 
V roce 2025 zazářili v krajském 
kole Středoškolské odborné 
činnosti, kde v kategorii Zdravot-
nictví zvítězila Laura Pohorelco-
vá a Eliška Zemanová skončila 
druhá. V kategorii Biologie a vědy 

o Zemi obsadila stejnou příčku Adéla Žažová. Tým 
ve složení Věra Lokvencová, Anežka Bisová, Lucie 
Procházková a Michaela Bitnarová se umístil 
v mezinárodní soutěži v poskytování první pomoci
v Mladé Bříšti v konkurenci třiceti zdravotnických 
škol na skvělé třetí pozici. Mimořádně úspěšná byla 
i účast v mezinárodní výtvarné soutěži (700 vý-
kresů, 23 škol, 14 zemí) pořádané indickou školou St 
Mark´s v Dillí – Adéla Tomanová (kresba na snímku) 
dosáhla na zlato a Aneta Kučerová získala bronz.

NA KURZECH SE NENUDÍ
Stalo se tradicí, že 
nováčci z prvních ročníků 
absolvují na počátku září 
třídenní adaptační kurzy
v rekreačním areálu 
Tramtáryje v Horním 
Jelení, kde je čeká pestrý 

program plný her, zábavy a aktivit posilujících komu-
nikaci a spolupráci. Prvňáky čeká na jaře ještě spor-
tovní a turistický kurz v Křižanově, kde nechybí 
horolezectví, paintball či zorbing – na podzim je tam 
následují i druháci. V zimě míří druhé a třetí ročníky 
na lyžařský a snowboardový kurz do střediska 
Černá Hora v Janských Lázních. A protože radovánek 
na vodní hladině není nikdy dost, při červnovém 
vodáckém kurzu třeťáci z oboru praktická sestra 
sjíždějí na kanoích Labe, Orlici nebo Vltavu.

ZA ZKUŠENOSTMI DO CIZINY
Možností navštívit cizí země 
mají žáci SZŠ Pardubice víc 
než dost. Díky několikaleté 
spolupráci s belgickou střední 
školou Kogeka ve městě Geel
tam jezdí každoročně na týden-
ní výměnu společně se žáky z několika dalších zemí 
a následně hostí belgickou výpravu v Pardubicích. 
Bohaté kontakty a výměnné pobyty udržuje „zdravka“ 
také s indickou školou St Mark´s v Dillí. Pravidelně 
se pořádají jazykové zájezdy do Anglie nebo Španěl-
ska. V tomto školním roce se vydala skupina studentů 
na poznávací pobyt do Nizozemska a dalších pade-
sát žáků absolvovalo sportovní a turistický kurz ve 
Slovinsku. Tradicí jsou cesty za poznáním do Říma, 
Florencie, Paříže a Osvětimi, stejně jako adventní 
návštěvy Drážďan, Vídně a Wroclawi. 

„Odmala mě zdravotnictví lákalo, ale 
v deváté třídě jsem nevěděla, kterým 
směrem jít. Zvolila jsem lyceum, 
kde získáváme všeobecný přehled 
o zdravotnictví – nejen informace, 
jak tělo funguje nebo znalost první 
pomoci, ale i celkově o zdravotnictví. 
Jsme super kolektiv a učitelé jsou 
vůči nám slušní. Hodně mě baví bio-

logie a chemie. Po maturitě chci jít studovat do Hradce 
Králové zubní lékařství. Být zubařkou je můj cíl. Pro 
práci ve zdravotnictví je důležitá nejen empatie a umění 
komunikace, ale také chuť a ochota pomáhat.“
Barbora Dlouhá, 17 let, 3. ročník oboru zdravotnické 
lyceum

„Chtěl jsem pomáhat lidem, proto 
jsem zvolil zdravotnictví. Je to užiteč-
ná profese. Ve škole jsem spokojený, 
baví mě odborné předměty, získávání 
nových informací, které se hodí i do 
běžného života, a samozřejmě praxe. 
Po maturitě mám v plánu pokračovat 
ve studiu oboru všeobecná sestra. 
A pak bych rád pracoval v nemocnici, 
ale na jakém oddělení, to se ještě uvidí. Důležitá je empa-
tie, pracovitost a schopnost práce v kolektivu.“ 
Martin Břicháček, 19 let, absolvent oboru 
ošetřovatel, nyní 2. ročník oboru praktická sestra

„Vždy jsem chtěla na ´zdravku´, od-
malička mě to k tomu táhlo. Začátky 
byly těžké, ale od druhého ročníku, 
kdy nám začal odborný výcvik, mě 
studium opravdu chytlo. Začala jsem 
se víc učit a teď jsem maximál-
ně spokojená. Na praxi mě baví 
právě kontakt s lidmi, ráda s nimi 
pracuji. Empatie a přístup k lidem je 

nejdůležitější, bez toho se toto povolání dělat nedá. Po 
maturitě zvažuji dvě možnosti dalšího studia – buď na 
dětskou sestru, nebo záchranáře. Uvidím, co převáží.“
Natálie Plocová, 17 let, 3. ročník oboru 
praktická sestra

„Nevěděl jsem na ´základce´, kam jít, 
proto jsem zvolil všeobecné lyceum. 
První ročník nám dává čas na rozmyš-
lenou, zda si vybrat zdravotnické nebo 
všeobecné zaměření. Ve škole mě to 
baví. Je zde dobré prostředí, učitelé 
jsou kvalitní a mají k nám fajn přístup. 
Zvažuji další specializaci na fyziote-
rapii – buď ji přímo studovat, nebo 
zvolit zdravotnický management. Je to ještě daleko, ale 
jednou bych chtěl mít vlastní fyzioterapeutickou kliniku.“
Alexander Schwarzkopf, 15 let, 1. ročník 
oboru lyceum

EMPATIE, KOMUNIKACE, 
CHUŤ POMÁHAT
Proč jste si vybrali svůj obor?

ANKETA

OPSÁNO Z TABULE

Příjemná, sympatická i empatická – takto o SZŠ 
Pardubice nejčastěji hovoří její žáci. Škola má 

moderní vybavení a dostatek nejrůznějších po-
můcek potřebných k výuce. Všechny učebny jsou 
vybavené dataprojektory a k dispozici jsou třeba 
tři interaktivní tabule. Odborné učebny kopírují 
oddělení v nemocnicích včetně vybavení lékáren, 
aby se žáci dokázali správně orientovat. Kromě 
toho je škola hezká, prostorná a s kvalitním 
pedagogickým sborem. Má krásnou tělocvičnu, 
jídelnu i domov mládeže – a to vše v jediném 
areálu. Ředitelka Mgr. Monika Máslová si pochva-
luje, že v takovém prostředí vyrůstají špičkové 
praktické sestry, ošetřovatelky i budoucí úspěšní 
vysokoškolští studenti.

Jak byste pozvala žáky základních škol, aby si 
zvolili studium zdravotnického oboru?
Každoročně pořádáme akce pro žáky základních škol, 
kteří mají zájem o studium na naší škole, ale i pro ty, 
kteří se teprve rozhodují. Jedná se o inter-
aktivní programy Týden zdraví, Hrou 
proti AIDS, Zoubky nebo projektové 
dny ve spolupráci našich učitelů 
s pedagogy a žáky základních škol. 
Ti si prověří dosavadní znalosti 
ohledně svého těla a zdraví. 
Posláním těchto akcí je představit 
význam zdravotnické profese, její 
perspektivu, společenskou rele-
vanci a vysokou uplatnitel-
nost na trhu práce. 

Co považujete za hlavní 
přednosti vaší školy?
Škola po dobu 77 let exis-
tence nevybočila ze svého 
poslání vychovávat střed-
ní zdravotnický personál 
– praktické sestry. V rámci 
Pardubického kraje jako 
jediní otevíráme maturitní 
obory zdravotnické lyceum 
a od letošního školního 
roku obor lyceum. Oba 
připravují 

talentované žáky k vysokoškolskému studiu, a to 
nejen zdravotnickému. Nabízíme také tříletý učební 
obor ošetřovatel ukončený výučním listem. Jsme 
první fakultní školou Fakulty zdravotnických studií 
Univerzity Pardubice za účelem propojení středního 
a vysokoškolského studia a vzájemné spolupráce 
při rozvíjení znalostí a schopností žáků. Výraznou 
akcí v rámci spolupráce je spoluorganizování Dne 
krajského zdravotnictví.

Jak je zajištěna praktická příprava žáků? 
U maturitního oboru praktická sestra v prvním 
ročníku probíhá praktická výuka přímo ve škole 
v moderně vybavených odborných učebnách, 
které simulují prostory nemocnice. Druhý až čtvrtý 
ročník již vykonává odbornou praxi na jednotlivých 
odděleních Pardubické nemocnice, a to především 
na chirurgických, interních a geriatrických. Ve třetím 
ročníku žáci absolvují měsíční praxi v této nemocnici 
a podle zájmu mohou vykonat závěrečnou zkoušku 
s výučním lisem pro obor ošetřovatel. U tříletého 
oboru ošetřovatel odborná praxe probíhá již od 
druhého ročníku. 

Proč by si žáci základních škol měli vybrat 
právě vaši školu?
Jsme moderně vybavená škola s příjemnou 
atmosférou. Také Pardubická nemocnice je 
dobře dostupná, což je výhoda pro praxi. Jsme 
rádi, když k nám chodí děti, které vědí, že chtějí 

pracovat ve zdravotnictví. Nenabízíme naopak 
studium takovým žákům, kteří se do-

mnívají, že zde stráví čtyři roky a pak 
se uvidí. Když totiž narazí na realitu 
v nemocnici, nezvládají ji. To do-
káže jen silný a dobře připravený 
absolvent.

PTÁME SE

Adresa: 
Střední zdravotnická 
škola Pardubice
Průmyslová 395
Pardubičky
530 03 Pardubice 

Kontaktní údaje:
Tel.: +420 466 050 225, 
+420 466 050 215
E-mail:
rehorova@szs.pardubice.cz

Web: www.szs-pardubice.cz
Facebook: facebook.com/szs.pardubice
Instagram: instagram.com/szs_pardubice/

Ředitelka: Mgr. Monika Máslová

VIZITKA ŠKOLY

Moderní škola s příjemnou atmosférou

„Realitu v nemocnici 

zvládne jen silný 

a dobře připravený 

absolvent.“
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PREZENTUJÍ SVÉ ZNALOSTI
Žáci pardubické „zdravky“ se zapojují 
do projektů, ve kterých na veřejnosti 
prezentují školu i znalosti. Jedním 
z nich je Zdravý úsměv, při němž učí 
děti v mateřských školách správné 
péči o chrup. Žákům z vyšších ročníků 
základních škol je určen preventivní 
program Hrou proti AIDS. Naopak 

školáci z nižších tříd a mateřinek se účastní interak-
tivních Dnů zdraví na SZŠ Pardubice, kde zábavnou 
formou zjišťují, jak se starat o zdraví. Studenti se podí-
lejí i na Dnech zdraví zaměřených na seniory a jsou 
i aktéry instruktážního programu Vědeckotechnický 
jarmark. Od roku 2021 škola pořádá Den krajského 
zdravotnictví ve spolupráci s Fakultou zdravotnic-
kých studií Univerzity Pardubice a její stanoviště 
nechybí ani na Dnu Pardubického kraje. 

SPORT SOUČÁSTÍ STUDIA
Pro milovníky sportu je SZŠ 
Pardubice školou zaslíbe-
nou. Školní týmy – převáž-
ně dívčí – se účastní mnoha 
turnajů v rámci středo-
školského poháru nebo 
olympiády mládeže, ať už 
jde o atletiku, fl orbal, basketbal, volejbal, stolní 
tenis, ale i šachy nebo lezeckou stěnu. Každoročně 

se v tělocvičně koná Vánoční laťka ve skoku do 
výšky, ale prostor dostávají i méně obvyklé disciplíny. 
Zájemci se zapojují třeba do kurzů akrobacie na 
šálách, účastní se regionálního přeboru ve střelbě ze 
sportovní pistole a družstvo studentek se zúčastnilo 
i středoškolského mistrovství ČR v požárním 
sportu. Škola navíc úzce spolupracuje s oddílem 
tělesně postižených sportovců Atletika Bez Bariér 
Pardubice při organizaci závodů.

DofE VELKOU MOTIVACÍ
V SZŠ Pardubice se žáci 
úspěšně zapojují do pro-
gramu DofE – Ceny vévo-
dy z Edinburghu. Tento 
celosvětový projekt umož-
nuje mladým lidem odhalit 
potenciál v rozvoji talentu, 
sportu, dobrovolnictví 
a expedičních dovedností. 
V roce 2022 obdržely vůbec první zlaté medaile 
a mezinárodně uznávané certifi káty v historii školy 
studentky Veronika Blažejová a Veronika Kopecká. 
Seznam úspěšných pokračovatelů se však postupně 
rozrůstá také o další jména. V únoru 2025 slavnostně 
převzaly stříbrné certifi káty studentky zdravotnické-
ho lycea Eliška Zemanová a Zuzana Slejšková a ve 
stejném roce další „dofačky“ uskutečnily už dokonce 
dvě bronzové expedice. 

FOTOALBUM

Maturitní plesy v Kongresovém paláci v Pardubicích jsou 
pro školu jedním z tradičních vrcholů společenské sezony.

Každoročně během adventu navštěvují budoucí praktické 
sestry Pardubickou nemocnici a jejím pacientům přinášejí 
vánoční přání a zpívají známé koledy.

Studenti pravidelně učí děti z mateřských škol péči o zdravý 
chrup a správnou ústní hygienu – ty už také napočítají 
přesný počet zubů.

V rámci sportovního a turistického kurzu prvních ročníků 
v Křižanově dojde i na pravou paintballovou bitvu.

Při návštěvě Fakulty chemicko-technologické Univerzity 
Pardubice si studenti vyzkoušeli vybavení demonstrační 
laboratoře.

Rada, kterou se Ondřej Prieložný řídil, byla do-
cela jednoduchá: „Když nevíš, na jakou střední 

školu jít a gymnázium se ti zdá příliš všeobecné, 
zkus to na zdravotnickém lyceu!“ Stalo se a aktu-
álně je devatenáctiletý mladík na SZŠ Pardubice 
studentem třetího ročníku tohoto oboru.

„V deváté třídě jsem opravdu nevěděl, na jakou 
střední školu se přihlásit. Bavila mě však komunika-
ce s lidmi i moderní technologie a přál jsem si být 
u jejich vývoje. Jenže když jsem zjistil, že lidé, kteří 
se věnují IT, sedí dlouhé hodiny zavření v místnosti 
a nemají prakticky žádný sociální kontakt, odradilo 
mě to. Gymnázium mi připadlo příliš všeobec-
né, a tak jsem zájem nasměroval zejména 
na zdravotnickou školu,“ popisuje dilema při 
výběru oboru rodák z Pardubic.

Nakonec si podal dvě při-
hlášky – tak trochu na 
přání rodičů přece 
jen na gymnázium 
v Chrudimi a také 
na zdravotnickou 
školu v Pardubi-
cích. U přijíma-
ček na gymnázi-
um se však u něj 
projevila velká ner-
vozita a nevyšly mu, 
naopak na pardubickou 
„zdravku“ byl přijat. 

„Toho, že to tak dopadlo, však vůbec 
nelituji. Na základní škole mě bavila fyzika. 
To je i jeden z předmětů, společně s biologií 
a chemií, na něž je na ´zdravce´ výuka zamě-
řena. Když jsem se defi nitivně rozhodoval 
v deváté třídě, tak jsem si slíbil, že pokud by 
snad veškeré jiné studium selhalo, udělám 
vše pro to, abych se stal záchranářem. Chtěl 
jsem být prostě užitečný lidem, a ne vysedávat 
v kanceláři,“ vysvětluje Ondřej svou motivaci.

Nástup do školy provázely určité obavy, 
ale nové prostředí ho prý okamžitě nadchlo 
– i zásluhou výborného třídního učitele. Po 
úvodním adaptačním kurzu si navíc skvěle 

sedl i se všemi spolužáky. To, že většinu třídy tvoří 
dívky, rozhodně nevadí a naopak si velice pochvalu-
je vzájemnou spolupráci. Za výhodu považuje i to, 
že když se připravuje nějaká třídní akce nebo školní 
večírek, nemusí se o nic starat. Dekorace, barvy 
i program totiž vymyslí a zařídí spolužačky.

„Škola se mi líbí, je moderní, má hezké učebny, 
a přestože se ke zdravotnickým pomůckám a pří-
strojům nedostaneme tak často jako praktické sestry 
nebo ošetřovatelky, myslím, že vybavení je na vysoké 
úrovni. Například při nácviku první pomoci můžeme 
využívat fi guríny, externí defi brilátory AED nebo 
přístroje na měření EKG. Studium je určitě náročné 

a vyžaduje soustavnou a pečlivou přípravu. 
Současně je i velice zajímavé a často 
hodně inspirativní. Třeba v chemii nebo 
fyzice se naučíme určitý základ, zdánlivě 
banální a na první pohled nevyužitelný 
v praxi. Jenže pak máme třeba ošetřova-
telskou propedeutiku, což jsou základní 
znalosti a dovednosti o ošetřovatelství, 
a najednou si uvědomíme, jak se nám 

vzorec pro výpočet tlaku 
v kapalině hodí a jak 

do sebe vše zapa-
dá,“ vyzdvihuje 
náplň studia.

Po maturitě 
chce studovat 
na vysoké 

škole opto-
metrii nebo 
radiologii. 
V budoucnu 

by se mu nejvíc 
líbilo pracovat zpo-
čátku v nějaké větší 
nemocnici nebo na 
klinice. A až získá 
praxi a zkušenosti, 
zkusí si zařídit vlastní 
podnikání. Zachová-li 
si i nadále pozitiv-
ní vztah k oboru 
a přístup ke studiu, 
není pochyb o tom, 
že splnění svého snu 
dosáhne.

PŘÍBĚH

Nechtěl vysedávat zavřený v kanceláři

„Studium  je

 náročné, ale současně 

velice zajímavé 

a inspirativní.“
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