SPECIALNIi VYDANIi PRO STREDNi ZDRAVOTNICKOU SKOLU PARDUBICE

ZDRAVOhratky

Prehled studijnich a ucebnich oboru 2026/2027

Pl"ehled studijnich a u¢ebnich oboru na Stied-
ni zdravotnické skole Pardubice pro skolni

rok 2026/2027, kdy sem nastoupi soucasni zaci
devatych tfid, je nasledujici:

CTYRLETE
MATURITNI OBORY  (Y\N

ZDRAVOTNICKE LYCEUM
78-42-M/04

Absolventi ziskavaji stiedni vzdélani s maturit-
ni zkouskou.

Profil absolventa: Absolvent oboru vzdélani
zdravotnické lyceum je pfipraven predevsim pro
dalsi studium zdravotnickych oborl na lékafskych,
farmaceutickych, zdravotné sociélnich a jinych
fakultach vysokych skol a vyssich odbornych skol.

A \}“:

Moznosti uplatnéni absolventa: Osvojené
klicové kompetence spolu s Gplnym odbornym
vzdélavanim vytvareji velmi dobré predpoklady

i pro pfimé uplatnéni na trhu prace na specifickych
pracovnich pozicich, napt. pracovnikl ve zdravot-
nické administrativé, zdravotnickém pojistovnic-
tvi a na zdravotné socialnich odborech organd
verejné spravy.

Pocet pfijimanych uchazecu: 30.

PRAKTICKA SESTRA

53-41-M/03

Absolventi ziskavaji stfedni vzdélani s maturit-
ni zkouskou.

Profil absolventa: Absolvent je pfipraven k vykonu
prace stfedniho zdravotnického pracovnika, ktery
bez odborného dohledu poskytuje o3etfovatelskou
péci dospélym i détem (s vyjimkou novorozencti)

a podili se na preventivni, diagnostické, neodkladné,
|é¢ebné, rehabilita¢ni a dispenzarni péci v rozsahu
své odborné zpUsobilosti.

Moznosti uplatnéni absolventa: Absolvent se
uplatni ve zdravotnickych zafizenich lGzkového

i ambulantniho charakteru a pfi poskytovani
komunitni nebo doméci zdravotni péce i jako zdra-
votnicky pracovnik v zafizenich socialnich sluzeb,
zejména v lé¢ebnach dlouhodobé nemocnych,

v zafizeni geriatrické péce a v zafizeni hospicové

a respitni péce.

Prakticka vyuka tretiho a ctvrtého ro¢niku oboru
prakticka sestra probiha na chirurgickém, internim,
kardiologickém, neurologickém a urologickém
oddéleni Pardubické nemocnice. V pribéhu souvislé
odborné praxe zaci pracuji v malych skupindch i na
dalsich oddélenich vcetné oddéleni JIP ¢i ARO. Ve
ctvrtém rocniku navic Zaci absolvuji stdz i na oddé-
leni domaci péce.

Pocet pfijimanych uchazecu: 60.

LYCEUM

78-42-M/08

Absolventi ziskavaji stredni vzdélani s matu-
ritni zkouskou.

Profil absolventa: Obor vzdélani ma charakter
obecné odborné pfipravy sméfujici zejména ke
studiu na vysokych skolach (napfiklad lékaiské,
farmaceutické, prirodovédecké, pedagogické,
filozofické fakulty) a vyssich odbornych skolach.
Z4ci mohou volit ze dvou oblasti vzdélavani,

a to mezi blokem pfirodovédnych a huma-
nitnich moduld. Pfirodovédny blok je tvofen
biologii a ekologii, fyzikou a chemii. Humanitni
blok tvofi moduly psychologie a komunikace,
spolecenské védy a management zdravi a Zivot-
niho stylu.

Moznost uplatnéni absolventa: Zaci ziskaji béhem
studia zékladni orientaci v problematice prevence
onemocnéni, ochrany a podpory zdravi obyvatel-
stva, takze mohou pokracovat ve studiu na vyssich
odbornych skolach nebo na Iékafskych, farmace-
utickych, pfirodovédeckych, ale i pedagogickych,
filozofickych a dalSich fakultach vysokych skol

v Ceské republice. Jejich uplatnéni v oboru nabizi
sirokou Skalu moznosti — prace na specializovanych
pracovistich ve vsech oblastech ochrany a podpory
zdravi, na zdravotnickych pracovistich s preventivné
zamérenymi zdravotnimi sluzbami, v organizacich
zajistujicich poradenskou ¢innost na Useku ochrany
a podpory zdravi, ve firemnich Gtvarech ochrany

a bezpecnosti prace a zivotniho prostiedi a také pfi
zajistovani pracovné lékarské péce o pracujici ve
firmdch a podnicich.

Pocet pfijimanych uchazeci: 30

TRILETY
UCEBNi OBOR

OSETROVATEL/KA
53-41-h/01

Absolventi ziskavaji stfedni
vzdélani s vyucnim listem.

Profil absolventa: Po Uspésném vykondni zavérec-
né zkousky je absolvent pfipraven k vykonu prace
zdravotnického pracovnika, ktery se pod odbornym
dohledem vieobecné sestry, porodni asistentky
nebo radiologického asistenta v rozsahu své od-
borné zpUsobilosti podili na poskytovani zékladni
osetfovatelské péce a specializované péce v ramci
osetrovatelského procesu. Absolvent je vzdélavéan
tak, aby ziskal kompetence v oblasti odbornych
védomosti, dovednosti a navyk, ale kompetence ve
vieobecném vzdélani.

Moznosti uplatnéni absolventa: Absolvent se
uplatni ve zdravotnickych zafizenich a socialnich
zafizenich, zejména v nemocnicich nebo o3etio-
vatelskych centrech, v domdci oSetiovatelské péci,
v [é¢ebnach dlouhodobé nemocnych, v Usta-
vech socidlni péce, ve stacionafich pro osoby se
zdravotnim postizenim, v zafizenich pro seniory

a hospicich.

Absolventi ziskavaji stredni vzdélani s vyucnim
listem - GplIné stiedoskolské vzdélani si
véak mohou doplnit.

Prakticka vyuka ve druhém a tietim
rocniku oboru osetiovatel/

ka probihd na neurologickém,
urologickém, neurochirurgic-
kém, traumatologickém
a geriatrickém oddéleni
Pardubické nemocnice.
Také u tohoto oboru
absolvuji zaci souvis-
lou odbornou praxi

i na dalSich oddélenich
této nemocnice.

Pocet pfijimanych
uchazecu: 30.

& Pardubicky kraj
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alo by se to oznacit za rodinnou diagnézu.

Maminka pracuje jako pecovatelka, starsi
sestra je absolventkou zdravotnické skoly, a tak
bylo vic nez pravdépodobné, Ze zdravotnictvi se
stane také volbou Kristyny Peslové. Devatenac-
tileta divka je nyni na SZ$ Pardubice student-
kou ¢tvrtého ro¢niku oboru prakticka sestra
a pfiznava, Ze ani ona sama uz odmalicka o této
zivotni cesté nepochybovala.

DOTAZNA

Opravdu to pro tebe byl tak snadny
vybér?
Byl. Moje o dva roky starsi sestra Karo-

=L

lina vystudovala zdravotnickou $kolu e

a stala se mou inspiraci. Navic maminka
pracuje jako pecovatelka, takze jsem
byla k péci o druhé odmala vedena.

Kdy sis poprvé uvédomila, ze pujdes
v jejich stopach?

Asi v paté tridé jsem si uvédomila, ze
mé to tdhne do zdravotnictvi. Viibec
jsem nepremyslela o jiné stredni skole.

Byla pro tebe pardubicka ,zdravka”
prioritou?

Az do osmnacti jsem bydlela v Prachovicich |
a teprve pred rokem jsem se prestéhovala do \
Pardubic. ZDRAVOhrétky jsem absolvovala \
v osmé tiidé v Chrudimi, pfihlasku jsem si
vsak podala nejen tam, ale i do Pardubic. Byla
jsem prijata do obou skol.

Co nakonec rozhodlo o vybéru skoly?

Hodné mé ovlivnilo to, ze sestra chodila pra-

vé do pardubické ,zdravky”. Na zékladé jejich
informaci jsem védéla, kam jdu, jaci jsou ucitelé
a co mé ceka.

Splnilo se po nastupu do prvniho ro¢niku tvé
ocekavani?

Bylo to Uplné jiné nez na,zakladce”

Tou nejvétsi zménou pro

mne bylo, Ze jsem se
musela naucit, jak se
vlastné ucit.

Jak jsi to
dokazala?

Uceni jsme méli od
zacatku opravdu
hodné a chvili mi
trvalo, nez jsem
nasla systém, jak
vse zvladnout a do
Skoly se dobre
pfipravit. Musela
jsem si organizo-
vat svUj cas.

‘ZDRAVOTNICTVI JAKO RODINNA DIAGNOZA

Co na pardubické ,zdravce” nejvic ocenujes?
Skola se mi libi, nabizi moderni prostiedi a velice
hezké i dobfe vybavené praktické ucebny. S udi-
teli vychdzime v pohodé a ocenujeme, Ze jsou
ochotni a vstficni.

Jaké predpoklady musi mit zajemce o obor
prakticka sestra?

Mél by byt pfipraven na to, ze zdravotnické stu-
dium neni UplIné snadné a treba takova interna
da hodné zabrat. Po pfestupu ze ,zédkladky” ho
Cekd poradny skok. Dulezité je mit v sobé velkou
dévku empatie, nestranit
se lidi a naopak mit
schopnost komunika-
ce s nimi.

Jaka vzpominka
té provazi
na prvniho
pacienta?
Dostala jsem ho
na starost ve tretim
ro¢niku na urologii.
Pfizndm se, ze jsem
z toho méla trochu nervy,
protoze najednou to bylo uplné
jiné nez v ucebné. A to i presto, Ze jsem uz
predtim chodila na brigddy do domo-
va seniord. Ackoliv jsem se poté rychle
zapracovala, tak dodnes, kdyz pfichazim
do jiného oddéleni, citim odpovédnost
i lehky stres.

Uz vis, co té ceka po maturité?

~ Rada bych pokracovala ve studiu na vy-

. soké skole. Zatim jesté premyslim, zda to
bude bud obor porodni asistentka, nebo
zdravotné socialni pracovnik. Mym snem
je pracovat na soukromé klinice.

ZE SKOLNi NASTENKY

- PROC JIT PRAVE SEM

1 « Jako jedina Skola v Pardubickém kraji nabizi
studium ¢tyfletého maturitniho oboru zdravotnické

lyceum a tfiletého oboru osetfovatel s vyucnim listem.

2. SZS Pardubice oteviela ve $kolnim roce
2025/26 novy obor lyceum umoznujici zakaim ziskat
kvalitni zaklady vieobecného vzdélani a soucasné
se odborné profilovat az béhem studia.

3. 3kolama
bohatou his-
torii i moderni
soucasnost

a disponuje ty-
mem pedagogll
s mnohaletou
praxi, ktery je
zarukou vysoké
urovné vyuky.

 HVEZDY (ZE) SKOLY

Studenti SZS Pardubice patfi

k nejvyraznéjsim aktériim mnoha
regiondlnich, celostatnich i mezina-
rodnich soutézi, v nichz prokazuji
nejen své odborné dovednosti.
Dikazem toho byla také dopro-
vodna literarni soutéz projektu
ZDRAVOhratky s naro¢nym téma-
tem , Jak byste jesté vic zlepsili,
ozivili nebo zpfijemnili prostredi
v nemocnicich nebo socialnich
zafizenich?"” Hned dvé zakyné skoly z oboru praktic-
ka sestra ho v silné konkurenci zvladly skvéle.V lednu
2025 tak Tereza Vachova prevzala cenu za prvni mis-
to a Anezka Skodova obdrzela mimofadné ocenéni
radniho Pardubického kraje Josefa Kozla (oba na
snimku). Za jejich talent, empatii, odvahu i chut ménit
nemocnicni prostiedi k lepSimu jim ZDRAVOhratky
udéluji symbolicky titul Hvézdy (ze) Skoly.

. VITE, ZE...

... SZS Pardubice se stala historicky prvni fakultni
Skolou Fakulty zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice?

... den otevienych dvefi se uskute¢ni ve skole ve
Ctvrtek 4. prosince 2025 v dobé od 10 do 17 hodin
a v sobotu 24. ledna 2026 (8,30 — 11 hodin)?

... az devadesat procent absolvent( odchazi
studovat na vyssi odborné nebo vysoké skoly
a uplatnéni téch zbyvajicich na pracovnim trhu
je stoprocentni?

... Vramci volitelnych
kurzi absolvuji zajemci
masérsky kurz, kurz
tejpovani nebo intenziv-
ni vyuku ciziho jazyka
s rodilym mluvéim?

Specialni vydani pro Stiedni zdravotnickou $kolu Pardubice
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ANKETA

EMPATIE, KOMUNIKACE,
CHUT POMAHAT

Proc jste si vybrali svij obor?

,Odmala mé zdravotnictvi lakalo, ale
v devaté tiidé jsem nevédéla, kterym
smérem jit. Zvolila jsem lyceum,

kde ziskavdame vseobecny prehled

o zdravotnictvi - nejen informace,
jak télo funguje nebo znalost prvni
pomoci, ale i celkové o zdravotnictvi.
Jsme super kolektiv a u¢itelé jsou
vici ndm slusni. Hodné mé bavi bio-
logie a chemie. Po maturité chci jit studovat do Hradce
Kralové zubni [ékafstvi. Byt zubaikou je myj cil. Pro
praci ve zdravotnictvi je dillezitd nejen empatie a uméni
komunikace, ale také chut a ochota pomahat.”

Barbora Dlouha, 17 let, 3. ro¢nik oboru zdravotnické
lyceum

,Chtél jsem pomahat lidem, proto

jsem zvolil zdravotnictvi. Je to uZitec¢-

na profese. Ve $kole jsem spokojeny,

bavi mé odborné predméty, ziskavani

novych informaci, které se hodi i do

bézného Zivota, a samoziejmé praxe.

Po maturité mam v planu pokracovat

ve studiu oboru vieobecna sestra. .
A pak bych rad pracoval v nemocnici,

ale na jakém oddéleni, to se jesté uvidi. DlleZita je empa-
tie, pracovitost a schopnost prace v kolektivu.”

Martin Bfichacek, 19 let, absolvent oboru
osetiovatel, nyni 2. roénik oboru prakticka sestra

Vzdy jsem chtéla na ‘zdravku’, od-
malicka mé to k tomu tahlo. Zacatky
byly tézké, ale od druhého ro¢niku,
kdy ndm zacal odborny vycvik, mé
studium opravdu chytlo. Zacala jsem
se vic ucit a ted jsem maximal-

né spokojena. Na praxi mé bavi
pravé kontakt s lidmi, rada s nimi
pracuji. Empatie a pfistup k lidem je
nejdulezitéjsi, bez toho se toto povolani délat neda. Po
maturité zvazuji dvé moznosti dal$iho studia - bud na
détskou sestru, nebo zachranére. Uvidim, co prevazi
Natalie Plocova, 17 let, 3. rocnik oboru

prakticka sestra

.Nevédél jsem na ‘zékladce’, kam jit,
proto jsem zvolil vieobecné lyceum.
Prvni ro¢nik ndm dava ¢as na rozmys-
lenou, zda si vybrat zdravotnické nebo
vieobecné zaméfeni. Ve $kole mé to
bavi. Je zde dobré prostiedi, ucitelé
jsou kvalitni a maji k nam fajn pfistup.
Zvazuji dal3i specializaci na fyziote-
rapii — bud'ji pfimo studovat, nebo
zvolit zdravotnicky management. Je to jesté daleko, ale
jednou bych chtél mit vlastni fyzioterapeutickou kliniku
Alexander Schwarzkopf, 15 let, 1. roénik

oboru lyceum

VIZITKA SKOLY

Adresa:

Stfedni zdravotnicka
$kola Pardubice
Pramyslova 395
Pardubicky

530 03 Pardubice

Kontaktni Gdaje:

Tel.: +420 466 050 225,
+420 466 050 215

E-mail:
rehorova@szs.pardubice.cz

Web: www.szs-pardubice.cz
Facebook: facebook.com/szs.pardubice
Instagram: instagram.com/szs_pardubice/

Reditelka: Mgr. Monika Méslové
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Moderni skola s prijemnou atmosférou

PFijemné, sympaticka i empaticka - takto o SZ$
Pardubice nejé¢astéji hovoti jeji zaci. Skola ma
moderni vybaveni a dostatek nejriiznéjsich po-
mucek potiebnych k vyuce. VSechny ucebny jsou
vybavené dataprojektory a k dispozici jsou tieba
tfi interaktivni tabule. Odborné ucebny kopiruji
oddéleni v nemocnicich véetné vybaveni lékaren,
aby se zaci dokazali spravné orientovat. Kromé
toho je skola hezka, prostorna a s kvalitnim
pedagogickym sborem. Ma krasnou télocvi¢nu,
jidelnu i domov mladeze - a to vie v jediném
arealu. Reditelka Mgr. Monika Maslova si pochva-
luje, ze v takovém prostiedi vyristaji Spickové
praktické sestry, osetfovatelky i budouci Gspésni
vysokoskolsti studenti.

PTAME SE

Jak byste pozvala zaky zakladnich skol, aby si
zvolili studium zdravotnického oboru?
Kazdoro¢né poradame akce pro zaky zékladnich skol,
ktefi maji zajem o studium na nasi skole, ale i pro ty,
ktefi se teprve rozhoduji. Jedna se o inter-

aktivni programy Tyden zdravi, Hrou
proti AIDS, Zoubky nebo projektové
dny ve spolupraci nasich ucitelt

s pedagogy a zaky zakladnich skol.
Ti si provéfi dosavadni znalosti
ohledné svého téla a zdravi.
Poslanim téchto akci je predstavit
vyznam zdravotnické profese, jeji
perspektivu, spolecenskou rele-
vanci a vysokou uplatnitel-
nost na trhu prace.

Co povazujete za hlavni
prednosti vasi Skoly?
Skola po dobu 77 let exis-
tence nevybocila ze svého
poslani vychovavat stied-
ni zdravotnicky personal

- praktické sestry.V ramci
Pardubického kraje jako
jedini otevirame maturitni
obory zdravotnické lyceum
a od letosniho Skolniho
roku obor lyceum. Oba
pfipravuji

talentované zaky k vysokoskolskému studiu, a to
nejen zdravotnickému. Nabizime také tfilety ucebni
obor osetfovatel ukon¢eny vyuénim listem. Jsme
prvni fakultni Skolou Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice za Gcelem propojeni stfedniho
a vysokoskolského studia a vzajemné spoluprace
pfi rozvijeni znalosti a schopnosti zakd. Vyraznou
akci v ramci spolupréce je spoluorganizovani Dne
krajského zdravotnictvi.

Jak je zajisténa prakticka priprava zaka?

U maturitniho oboru prakticka sestra v prvnim
ro¢niku probiha prakticka vyuka pfimo ve $kole

v moderné vybavenych odbornych u¢ebnach,

které simuluji prostory nemocnice. Druhy az Ctvrty
ro¢nik jiz vykonava odbornou praxi na jednotlivych
oddélenich Pardubické nemocnice, a to predevsim
na chirurgickych, internich a geriatrickych. Ve tretim
ro¢niku Zaci absolvuji mési¢ni praxi v této nemocnici
a podle zajmu mohou vykonat zavére¢nou zkousku
s vyucnim lisem pro obor osetfovatel. U tfiletého
oboru o3etrovatel odbornd praxe probiha jiz od
druhého ro¢niku.

Proc by si zaci zakladnich skol méli vybrat
pravé vasi skolu?
Jsme moderné vybavena skola s pfijemnou
atmosférou. Také Pardubicka nemocnice je
dobie dostupna, coz je vyhoda pro praxi. Jsme
radi, kdyz k ndm chodi déti, které védi, ze chtéji
pracovat ve zdravotnictvi. Nenabizime naopak
studium takovym zakdm, ktefi se do-
mnivaji, ze zde stravi Ctyfi roky a pak
se uvidi. Kdyz totiz narazi na realitu
v nemocnici, nezvladaji ji. To do-
kaze jen silny a dobfte pfipraveny
absolvent.

‘Nechtél vysedavat zavreny v kancelari

Rada, kterou se Ondfej Prielozny Fidil, byla do-
cela jednoducha:, Kdyz nevis, na jakou stfedni
Skolu jit a gymnazium se ti zda pfilis vSeobecné,
zkus to na zdravotnickém lyceu!” Stalo se a aktu-
alné je devatenactilety mladik na SZS Pardubice
studentem tietiho ro¢niku tohoto oboru.

PRIBEH
v devaté tiidé jsem opravdu nevédél, na jakou
stiedni Skolu se pfihlasit. Bavila mé vsak komunika-
ce s lidmi i moderni technologie a pfal jsem si byt
u jejich vyvoje. Jenze kdyz jsem zjistil, ze lidé, ktefi
se vénuji IT, sedi dlouhé hodiny zavieni v mistnosti
a nemaji prakticky zadny socidlni kontakt, odradilo
mé to. Gymnazium mi pripadlo pfilis vSeobec-
né, a tak jsem zajem nasméroval zejména
na zdravotnickou skolu,” popisuje dilema pfi
vybéru oboru rodédk z Pardubic.

Nakonec si podal dvé pfi-
hlasky - tak trochu na
prani rodi¢li prece
jen na gymnéazium
v Chrudimi a také
na zdravotnickou
skolu v Pardubi-
cich. U pfijima-

¢ek na gymnazi-
um se vsak u néj
projevila velkd ner-
vozita a nevysly mu,
naopak na pardubickou
,zdravku” byl pfijat.

,Toho, zZe to tak dopadlo, vsak viibec
nelituji. Na zékladni $kole mé bavila fyzika.

To je i jeden z pfedmétd, spolecné s biologii

a chemii, na néz je na ‘zdravce’ vyuka zamé-
fena. Kdyz jsem se definitivné rozhodoval |
v devaté tridé, tak jsem si slibil, ze pokud by —
snad veskeré jiné studium selhalo, udélam

vse pro to, abych se stal zachranarem. Chtél
jsem byt prosté uzitecny lidem, a ne vysedavat
v kanceldfi,” vysvétluje Ondrej svou motivaci.

Nastup do skoly provazely urcité obavy,

ale nové prostredi ho pry okamzité nadchlo
- i zasluhou vyborného ttidniho ucitele. Po
uvodnim adaptacnim kurzu si navic skvéle

sedl i se vSemi spoluzaky. To, ze vétsinu tfidy tvofi
divky, rozhodné nevadi a naopak si velice pochvalu-
je vzajemnou spolupraci. Za vyhodu povazuje i to,
ze kdyz se pfipravuje néjaka tfidni akce nebo skolni
vecirek, nemusi se o nic starat. Dekorace, barvy

i program totiz vymysli a zafidi spoluzacky.

,Skola se mi libi, je moderni, ma hezké uc¢ebny,
a prestoze se ke zdravotnickym pom(ickam a pfi-
strojim nedostaneme tak ¢asto jako praktické sestry
nebo osetfovatelky, myslim, Ze vybaveni je na vysoké
urovni. Naptiklad pfi ndcviku prvni pomoci mizeme
vyuzivat figuriny, externi defibrilatory AED nebo
pristroje na méreni EKG. Studium je urcité narocné
a vyzaduje soustavnou a peclivou pfipravu.
Soucasné je i velice zajimavé a ¢asto
hodné inspirativni. Treba v chemii nebo
fyzice se naucime urcity zaklad, zdanlivé
banalni a na prvni pohled nevyuzitelny
Vv praxi. Jenze pak mame tfeba osetfova-
telskou propedeutiku, coz jsou zakladni
znalosti a dovednosti o osetfovatelstvi,
a najednou si uvédomime, jak se ndm
vzorec pro vypocet tlaku
v kapaliné hodi a jak
do sebe vie zapa-
da,” vyzdvihuje
napln studia.

)

; Po maturité
chce studovat
na vysoké
skole opto-
metrii nebo
radiologii.

V budoucnu
by se mu nejvic
libilo pracovat zpo-
catku v néjaké vétsi

nemocnici nebo na
klinice. A az ziska
praxi a zkusenosti,
zkusi si zafidit vlastni
podnikani. Zachova-li
si i nadale pozitiv-
ni vztah k oboru
a pristup ke studiu,
neni pochyb o tom,

Ze spInéni svého snu

doséhne.

OPSANO Z TABULE

NA SOUTEZiCH PATRI K NEJLEPSIM

P | At uz se studenti SZS Pardubice
i zUcastni kterékoliv ze soutézi,
vzdy v nich patfi k nejlepsim.
V roce 2025 zazafili v krajském
kole Stredoskolské odborné
cinnosti, kde v kategorii Zdravot-
nictvi zvitézila Laura Pohorelco-
va a Eliska Zemanova skoncila
druha.V kategorii Biologie a védy
0 Zemi obsadila stejnou pficku Adéla Zazova. Tym
ve slozeni Véra Lokvencova, Anezka Bisova, Lucie
Prochazkova a Michaela Bitnarova se umistil
v mezinarodni soutézi v poskytovani prvni pomoci
v Mladé Bfisti v konkurenci tficeti zdravotnickych
Skol na skvélé treti pozici. Mimoradné Uspésna byla
i G¢ast v mezinarodni vytvarné soutézi (700 vy-
kres(, 23 skol, 14 zemi) pofadané indickou skolou St
Mark’s v Dilli - Adéla Tomanova (kresba na snimku)
doséhla na zlato a Aneta Kucerova ziskala bronz.

NA KURZECH SE NENUDI
Stalo se tradici, ze AR
novacci z prvnich ro¢nik
absolvuji na pocatku zafri
tfidenni adaptacni kurzy
v rekreacnim areadlu
Tramtéryje v Hornim
Jeleni, kde je ¢eka pestry

e

program plny her, zdbavy a aktivit posilujicich komu-
tovni a turisticky kurz v Kfizanové, kde nechybi
horolezectvi, paintball ¢i zorbing — na podzim je tam
nasleduji i druhdci.V zimé mifi druhé a tfeti ro¢niky
na lyzai'sky a snowboardovy kurz do strediska
Cerné Hora v Janskych Laznich. A protoze radovanek
na vodni hladiné neni nikdy dost, pfi ¢ervnovém
vodackém kurzu tretaci z oboru prakticka sestra
sjizdéji na kanoich Labe, Orlici nebo Vitavu.

ZA ZKUSENOSTMI DO CIZINY
Moznosti navstivit cizi zemé
maji zaci SZS Pardubice vic

nez dost. Diky nékolikaleté
spolupréci s belgickou stiedni
Skolou Kogeka ve mésté Geel
tam jezdi kazdoro¢né na tyden-
ni vyménu spolecné se zaky z nékolika dalSich zemi

a nasledné hosti belgickou vypravu v Pardubicich.
Bohaté kontakty a vyménné pobyty udrzuje ,zdravka”
také s indickou skolou St Mark’s v Dilli. Pravidelné
se potadaji jazykové zéjezdy do Anglie nebo Spanél-
ska. V tomto skolnim roce se vydala skupina studentd
na poznavaci pobyt do Nizozemska a dalSich pade-
sat zakd absolvovalo sportovni a turisticky kurz ve
Slovinsku. Tradici jsou cesty za poznanim do Rima,
Florencie, Pafize a Osvétimi, stejné jako adventni
navstévy Drazdan, Vidné a Wroclawi.

Gl

PREZENTUJI SVE ZNALOSTI

Zéaci pardubické ,.zdravky” se zapojuji
do projektd, ve kterych na vefejnosti
prezentuji Skolu i znalosti. Jednim

z nich je Zdravy usmév, pfi némz uci
déti v matefskych skolach spravné
péci o chrup. Zakiim z vyssich ro¢nikd
zakladnich 3kol je uréen preventivni
program Hrou proti AIDS. Naopak
skolaci z nizsich tfid a matefinek se Gcastni interak-
tivnich Dnt zdravi na SZ$ Pardubice, kde zabavnou
formou zjistuji, jak se starat o zdravi. Studenti se podi-
leji i na Dnech zdravi zaméfenych na seniory a jsou
i aktéry instruktdzniho programu Védeckotechnicky
jarmark. Od roku 2021 3kola pofada Den krajského
zdravotnictvi ve spoluprdci s Fakultou zdravotnic-
kych studii Univerzity Pardubice a jeji stanovisté
nechybi ani na Dnu Pardubického kraje.

SPORT SOUCASTI STUDIA
Pro milovniky sportu je SZS
Pardubice skolou zaslibe-
nou. Skolni tymy — prevaz-
né div¢i - se ucastni mnoha
turnajt v rdmci stiedo-
Skolského poharu nebo
olympiady mladeze, at uz
jde o atletiku, florbal, basketbal, volejbal, stolni
tenis, ale i Sachy nebo lezeckou sténu. Kazdoro¢né

se v télocvi¢né kona Vanoéni latka ve skoku do
vysky, ale prostor dostavaji i méné obvyklé discipliny.
Zajemci se zapojuji treba do kurzti akrobacie na
Salach, ucastni se regiondlniho preboru ve strelbé ze
sportovni pistole a druzstvo studentek se ztcastnilo

i sttedoskolského mistrovstvi CR v pozarnim
sportu. Skola navic Uzce spolupracuje s oddilem
télesné postizenych sportovcu Atletika Bez Bariér
Pardubice pfi organizaci zavod(i.

DofE VELKOU MOTIVACI

V SZ§ Pardubice se zaci |
Uspésné zapojuji do pro-
gramu DofE - Ceny vévo-
dy z Edinburghu. Tento
celosvétovy projekt umoz-
nuje mladym lidem odhalit
potencial v rozvoji talentu,
sportu, dobrovolnictvi

a expedi¢nich dovednosti.
V roce 2022 obdrzely viibec prvni zlaté medaile

a mezinarodné uznavané certifikaty v historii skoly
studentky Veronika Blazejova a Veronika Kopecka.
Seznam Uspésnych pokracovatell se viak postupné
rozrista také o dalsi jména.V inoru 2025 slavnostné
prevzaly stiibrné certifikaty studentky zdravotnické-
ho lycea Eliska Zemanova a Zuzana Slejskova a ve
stejném roce dalsi,dofacky” uskutecnily uz dokonce
dvé bronzové expedice.

FOTOALBU

Pri ndvstéveé Fakulty chemicko-technologické Univerzity
Pardubice si studenti vyzkouseli vybaveni demonstracni
laboratore.

V rdmci sportovniho a turistického kurzu prvnich rocnikd
v Kfizanové dojde i na pravou paintballovou bitvu.

Studenti pravidelné uci déti z mater'skych skol péci o zdravy
chrup a sprdvnou ustni hygienu - ty uz také napocitaji
presny pocet zubd.

KaZdorocné béhem adventu navstévuji budouci praktické
sestry Pardubickou nemocnici a jejim pacientim prindseji
vdnocni prdni a zpivaji zndmé koledy.

Maturitni plesy v Kongresovém paldci v Pardubicich jsou
pro $kolu jednim z tradi¢nich vrchold spolecenské sezony.

Specialni vydani pro Stfedni zdravotnickou skolu Pardu

www.szs-pardubice.cz | www.klickevzdelani.cz/zdravohratky

Specialni vydani pro Stiedni z
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