1.1.1. PRACOVNI VYUCOVANI - I. ST.

- ve znéni dodatku ¢€.33 - platny od 1.9.2011, ¢€.25 - platny od 1.9.2011, ¢.22 Etické vychova - platny od 1.9.2010

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

e Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné z povinné ¢asové dotace a
vyucuje se na L. stupni ZS od 1. do 5. ro¢niku. Vyuka probihd vétSinou v kmenovych
ttidach a v cvicné kuchyni.

Vyuka smétuje k nasledujicim cilim: e Kk vytvafeni pracovnich navyka
e Kk seznameni s riznymi druhy materiala
e K pozitivnimu vztahu k praci
e kzdokonaleni jemné motoriky a prostorového vnimani
e Kk poznavani riznych lidovych tradic a zvykl
Vyucovaci predmét uzce souvisi e Vytvarna vychova, Pfirodovéda, Prvouka, Matematika
S nasledujicimi ptedméty:
Ptesahy: Do

Ptv — 1.st. (4. ro¢nik): Pokusy
Ptv- L.st. (5.ro¢nik): Prvni pomoc

A
Ptv — 1.st. (5. ro¢nik): Prvni pomoc
Piv — 1.st. (4.ro¢nik): Pokusy

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitell pro
rozvoj kli¢ovych kompetenci zak:

KOMPETENCE K UCENI
UCITEL
e hodnoti individudlni pokrok Zakt

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
UCITEL

e vede zaky k rozvijeni tvofivosti a uplatnéni vlastnich nédpada

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
UCITEL




e vede zaky ke kvalitni spolupraci s ostatnimi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
UCITEL

e zohlednuje rozdily v pracovnim tempu zaka a podle potteby jim pomaha

KOMPETENCE OBCANSKA
UCITEL
e dutsledné¢ vyzaduje dodrZzovani dohodnutych pravidel

KOMPETENCE PRACOVNT{
UCITEL
e umoziuje zaklim pouzit rizné materidly, nastroje a nafadi

KOMPETENCE DIGITALNT{

UCITEL

e vede zéky k vyuzivani videonavodu pfii vlastni tvorbé

e motivuje zadky k zaznamenavani vysledkl svych ¢innosti s vyuzitim digitalnich
technologii

Prufezova témata:

OSV - ROZVOJ SCHOPNOSTI POZNANI

poznavani vlastnosti materidlli, funkce a vyuziti pracovnich pomicek a materiald,
jednoduché pracovni postupy a organizace prace

VYSTUP: 7ak popisuje jednoduché pracovni postupy a vyuzije pomiicky pii své praci
OSV - KREATIVITA

originalita zpracovani, vytvafeni pfedmétil z tradi¢nich i netradi¢nich material
VYSTUP: 7k zpracovava vlastni napady

OSV - MEZILIDSKE VZTAHY

pomoc spoluzakiim

VYSTUP:z4k nabizi spoluzakiim spolupraci a pomoc

OSV - KOMUNIKACE

komunikace v riznych situacich




VYSTUP: z4k v dialogu s druhymi dodrzuje pravidla efektivni vzajemné komunikace
OSV - KOOPERACE A KOMPETICE

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

VYSTUP: Zak respektuje eticka pravidla spoluprace i soutéZeni a uplatiiuje je ve svém
jednéni

VMEGS -~ EVROPA A SVET NAS ZAJIMA

lidové zvyky, tradice a femesla

VYSTUP: zak poznava lidové zvyky, tradice a femesla
narodni jidla sousednich stath

VYSTUP: zak se seznamuje s narodnimi jidly sousednich statd
MKV - LIDSKE VZTAHY

rozvijeni spoluprace s ostatnimi spoluzaky, skupinova prace
VYSTUP: 74k se podili na skupinové praci

EV - EKOSYSTEMY

pozorovani ptirody

VYSTUP: zak pozoruje piirodu v pritb&hu roénich obdobi

EV — ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA

ochrana Zivotniho prostfedi, zékladni podminky pro péstovani rostlin, pée o nendro¢né
rostliny

VYSTUP: zak se seznamuje s podminkami pro p&stovani rostlin a chrani Zivotni
prostiedi

MV — TVORBA MEDIALNIHO SDELENI
vytvoteni jednoduchého medidlniho sdéleni
VYSTUP: zak sestavi jednoduché mediélni sdéleni
MV — PRACE V REALIZACNIM TYMU

prace v realizacnim tymu

VYSTUP: zak pracuje v realizaénim tymu




1. roénik - DOTACE: 1, POVINNY

Rozvijeni klicovych kompetenci:

Zak

Kompetence k uceni

s pomoci ucitele si stanovi zakladni podminky a kritéria, za kterych bude prace uspésna

Kompetence k feSeni
problémi

pod vedenim ucitele pracuje s Sablonami a pracovnimi navody

Kompetence
komunikativni

prezentuje své vytvory

Kompetence socialni
a personalni

seznamuje se s parovou a skupinovou praci

Kompetence
obcanské

dokoncuje zadanou praci v terminu a dohodnuté kvalité

Kompetence pracovni

dodrzuje hygienu prace

pouziva vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci

Kompetence digitalni | vytvoii vyrobek podle videonavodu

PRACOVNI VYUCOVANI
OCEKAVANE VYSTUPY RVP ROCNIK | SKOLNI VYSTUPY UCIvO PRUREZOVA
TEMATA
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vytvaii jednoduchymi e modeluje a vytvaii z ptirodnin a papiru Vlastnosti materialii osVv
postupy ruzné predmeéty drobné predméty EV
z tradi¢nich 1 MKV

netradi¢nich materiala




2. roénik - DOTACE: 1, POVINNY

Rozvijeni klicovych kompetenci:

Zak

Kompetence k uceni

s pomoci ucitele si stanovi zakladni podminky a kritéria, za kterych bude prace uspésna

Kompetence k feSeni
problémi

pod vedenim ucitele pracuje s Sablonami a pracovnimi navody

Kompetence
komunikativni

prezentuje své vytvory

Kompetence socialni
a personalni

seznamuje se s parovou a skupinovou praci

Kompetence
obcCanské

dokoncuje zadanou praci v terminu a dohodnuté kvalité

Kompetence pracovni

dodrzuje hygienu prace
pouziva vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi préci

Kompetence digitalni

vytvori vyrobek podle videonavodu

PRACOVNI VYUCOVANI
OCEKAVANE VYSTUPY RVP ROCNIK | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
o vytvaii jednoduchymi | 2 | e modeluje a vytvéi z piirodnin a papiru Vlastnosti materidlu S\S/V

postupy ruzné predmeéty

z tradiénich i

netradi¢nich materialu

drobné predméty




KONSTRUKCNI CINNOSTI

zvlada elementarni 2. | o sestavuje ze stavebnic riizné modely dle Stavebnice, sestavovani model Osv
dovednosti a ¢innosti pii vlastni fantazie MKV
praci se stavebnicemi VMEGS
MV
PESTITELSKE PRACE
pecuje o nenarocné 2. | pecuje o nenaro&né pokojové rostliny Péstovani pokojovych rostlin EV
rostliny MV




3. roénik —- DOTACE: 1, POVINNY

Rozvijeni klicovych kompetenci:

74k
Kompetence k u€eni e spomoci ucitele si stanovi zdkladni podminky a kritéria, za kterych bude prace uspésna
Kompetence k feseni L L , o
problémtl e pod vedenim ucitele pracuje s Sablonami a pracovnimi navody
Kompetence L
komunikativni e prezentuje sve vytvory

Kompetence socialni a
personalni

osvojuje si role ve skupiné

Kompetence obcanské | o

dokoncuje zadanou préci v terminu a dohodnuté kvalité

Kompetence pracovni

dodrzuje hygienu prace

pouziva vhodné néstroje, nafadi a pomticky pfti praci

Kompetence digitalni e vytvoii vyrobek podle videonavodu
PRACOVNI VYUCOVANI
OCEKAVANE VYSTUPY RVP ROCNIK | SKOLNi VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvaii jednoduchymi 3. | e vyuziva papiru, pfirodnin, textilu a dalSich Vlastnosti materialu osVv

postupy ruzné predmeéty netradi¢nich materidl k vyrob¢ predméta

z tradi¢nich 1 e vytvofi vyrobek podle piedlohy a slovniho Jednoduché pracovni operace a postupy, EV

netradi¢nich materialt




pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

navodu

organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI
zvlada elementarni sestavuje ze stavebnic rizné modely dle Stavebnice, sestavovani modela osv
dovednosti a ¢innosti pfi vlastni fantazie
praci se stavebnicemi VMEGS
MV

PESTITELSKE PRACE
provadi pozorovani provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a | Zakladni podminky pro péstovani rostlin EV
ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani 5 o . ) )
zhodnoti vysledky Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti MV
pozorovani

PRIPRAVA POKRMU
ptipravi tabuli pro ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani Zakladni vybaveni kuchyné osv
Jednoduché stolovani o , o

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného | MKV

chova se vhodné pfti
stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

stolovani

ETICKA VYCHOVA

zvlada prosocialni
chovani: pomoc

Vv béznych skolnich
situacich, dé€leni se,
vyjadieni soucitu, zajem
o spoluzdky

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zajem o spoluzaky

Pomoc v béznych Skolnich situacich, zdjem o
spoluzaky




4. roénik - DOTACE: 1, POVINNY

Rozvijeni klicovych kompetenci:
74k

Kompetence k uceni

e osvojyje si zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky s pracovnimi ndstroji

Kompetence k feSeni

e pod vedenim ucitele pracuje se Sablonami a pracovnimi navody

problémi

Kompe.ten(.:e i e prezentuje své vytvory

komunikativni

Kompe’ter}ce socidlnia | spolupracuje ve skupin¢ a respektuje nazory jinych
personalni

Kompetence ob¢anské

e dokoncuje zadanou praci v terminu a dohodnuté kvalité

Kompetence pracovni

e dodrZuje hygienu prace

e pouziva vhodné nastroje, naradi a pomticky pfi praci

Kompetence digitalni e vytvoii vyrobek podle videonavodu

e pozoruje a zaznamenava vysledky svych Cinnosti (p&stitelské prace, stolovani, stavebnice) s vyuzitim digitalnich
technologii

PRACOVNI VYUCOVANI
OCEKAVANE VYSTUPY RVP ROCNIK | SKOLNI VYSTUPY UCIvO PRUREZOVA
TEMATA
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vyuziva pfi tvofivych 4. | o vyuziva tradi¢ni lidové techniky k tvorbé Lidové zvyky, tradice a femesla osv
¢innostech s riznym svych vyrobkt
VKMEGS

materidlem prvky
lidovych tradic




udrzuje potadek na
pracovnim mist¢ a
dodrzuje zasady
hygieny a bezpec¢nosti
prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu

udrzuje potradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Urazu

Organizace prace

EV

vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti riizné

vytvoii original dle vlastni fantazie

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Vlastnosti materialu

vyrobky z daného
materialu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
provadi pfi praci se ze stavebnice sestavi a rozebere jednoduchy | Stavebnice, sestavovani modela osv
stavebnicemi model ) ) . _ )
jednoduchou monté? a sestavi model podle navodu, & predlohy Pfe}ce s navodem, pfedlohou, jednoduchym MKV
demontaz nacrtem
pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

PESTITELSKE PRACE

provadi jednoduché samostatné vede péstitelské pokusy a Zakladni podminky pro péstovani rostlin, EV
péstitelské Cinnosti, pozorovani puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo MV

samostatné vede
péstitelské pokusy a
pozorovani

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazu

Hygiena a bezpec€nost prace




dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

PRIPRAVA POKRMU

9

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

pojmenuje zakladni kuchynské nacini

Zakladni vybaveni kuchyné

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

osVv
MKV
VMEGS
MV

ETICKA VYCHOVA

uvédomuje si své
schopnosti a silné
stranky, utvafi své
pozitivni sebehodnoceni

uvédomuje si své schopnosti a silné stranky,
utvari své pozitivni sebehodnoceni

Pozitivni sebehodnoceni

dokaze se t&sit z radosti
a uspécht jinych,
vyjadiuje Gc¢ast na
radosti i bolesti
druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béznych
podminkach

dokaze se t&sit z radosti a ispécht jinych,
vyjadiuje Gi€ast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach

Vyjadieni ucasti s druhymi




5. roénik - DOTACE: 1, POVINNY

Rozvijeni klicovych kompetenci:
74k

Kompetence k uceni

e 0svojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky s pracovnimi nastroji

Kompetence k feSeni

e samostatné nebo s pomoci ucitele postupuje systematicky pfi praci se Sablonami a pracovnimi navody

problémil

Kompe'ten(':e i e prezentuje své vytvory

komunikativni

Kompgter]ce socidlnia | o spolupracuje ve skuping a respektuje nazory jinych
personalni

Kompetence ob¢anské

e dokoncuje zadanou préci v terminu a dohodnuté kvalité

Kompetence pracovni

e dodrzuje hygienu prace

e pouziva vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci

Kompetence digitalni | @ pozoruje a zaznamenava vysledky svych ¢innosti (péstitelské prace, stolovani, stavebnice) s vyuzitim digitalnich
technologii
e vytvoii vyrobek podle videonavodu

PRACOVNI VYUCOVANI

OCEKAVANE VYSTUPY RVP ROCNIK | SKOLNIi VYSTUPY UCIvo PRUREZOVA
TEMATA
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s e vyuziva tradi¢ni lidové techniky k Lidové zvyky, tradice a femesla osv

riznym materidlem prvky lidovych

tvorbé svych vyrobki




tradic VMEGS
vytvari pfiméfenymi pracovnimi vytvoii original dle vlastni fantazie J edno'duche pI,'aCOVIll operace a postupy, | EV
operacemi a postupy na zakladg své organizacc pracc
pred’stavwostl' ruzne vyrobky z Vlastnosti materialu
daného materialu
vybird vhodné pomucky a nastroje

voli vhodné pracovni pomtcky, pro pracovni ¢innost .
nastroje a nadini vzhledem k Pracovni pomucky a nastroje — funkce a
pouzitému materialu vyuZziti

PESTITELSKE PRACE
provadi jednoduché péstitelské provadi jednoduché péstitelské Péstovani rostlin ze semen na zahradé EV
¢innosti, samostatné vede péstitelske ¢innosti, samostatn¢ vede péstitelske
pokusy a pozorovani pokusy a pozorovani MV
osetfuje a péstuje podle danych zasad osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny pokojové 1 jiné rostliny Pé&stovani pokojovych rostlin
voli podle druhu péstitelskych voli podle druhu péstitelskych Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
¢innosti spravné pomiicky, nastroje a ¢innosti spravné pomicky, nastroje a alergie
nacini nacini
dodrzuje zasady hygieny a .. dodreni pofadk , Hygiena a bezpec¢nost prace
bezpecnosti prace; poskytne prvni snazi sedo dO“ fzenl Porg hu ha svem
pomoc pii trazu miste 31 o 'rzoyat zasady hygieny a

bezpecnosti prace

PRIPRAVA POKRMU

orientuje se v zakladnim vybaveni pojmenuje zakladni kuchyfiské nacini | Zakladni vybaveni kuchyné osVv

kuchyné




pripravi samostatn¢ jednoduchy
pokrm

udrzuje potadek a Cistotu pracovnic
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni

=

piipravi samostatné jednoduchy
pokrm

pfi préci s kuchyiiskym vybavenim
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti, poskytne prvni pomoc

Vybér, ndkup a skladovani potravin

Ptiprava jednoduchého pokrmu (narodni
jidla sousednich statl)

Technika v kuchyni — historie a vyznam

Hygiena a zésady bezpec¢nosti

MKV
VMEGS
MV

ETICKA VYCHOVA

uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvaii své pozitivni
sebehodnoceni

uvédomuje si své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni

Pozitivni sebehodnoceni

dokaze se tésit z radosti a ispéchii
jinych, vyjadiuje ucast na radosti i
bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

dokaze se tésit z radosti a ispéchi
jinych, vyjadiuje ucast na radosti i
bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béZnych podminkach

Vyjadfeni ucasti s druhymi

jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych vztazich,

pfedev§im v rodiné a v kolektivu tiidy

jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a v kolektivu

Vytvateni radosti proZitku pro druhé




