CO SIVYBRAT

Piehled studijnich a ucebnich oborii 2024/2025

Pl"ehled studijnich a u¢ebnich oboru na Stied-
ni zdravotnické skole Pardubice pro skolni

rok 2024/2025, kdy sem nastoupi soucasni zaci
devatych tfid, je nasledujici:

CTYRLETE l\\“’&
MATURITNi OBORY Rt
ZDRAVOTNICKE LYCEUM

78-42-M/04

Absolventi ziskavaji stfedni vzdélani s maturitni
zkouskou.

Uplatnéni absolventa: Absolvent oboru vzdélani
zdravotnické lyceum je pripraven predevsim pro
dalsi studium zdravotnickych oborl na Iékafskych,
farmaceutickych, zdravotné socialnich a jinych fakul-
tach vysokych skol a vyssich odbornych skol.

Osvojené klicové kompetence spolu s tplnym
odbornym vzdélavanim vytvareji velmi dobré
predpoklady i pro piimé uplatnéni na trhu prace na
specifickych pracovnich pozicich, napt. pracovnikd
ve zdravotnické administrativé, zdravotnickém pojis-
tovnictvi a na zdravotné socidlnich odborech orgén
verejné spravy.

Pocet pfijimanych uchazecu: 30.

PRAKTICKA SESTRA
53-41-M/03
Absolventi ziskavaji stiedni vzdélani
s maturitni zkouskou.

Profil absolventa: Absolvent je
pfipraven k vykonu préce stfedniho
zdravotnického pracovnika, ktery
bez odborného dohledu poskytuje
osetfovatelskou péci dospélym

i détem (s vyjimkou novorozenctl)

a podili se na preventivni, diagnostic-
ké, neodkladné, |é¢ebné, rehabili-
ta¢ni a dispenzérni péci v rozsahu své
odborné zpUsobilosti.

Moznosti uplatnéni absolventa: Absolvent se
uplatni ve zdravotnickych zafizenich lGzkového i am-
bulantniho charakteru a pfi poskytovani komunitni
nebo domdci zdravotni péce i jako zdravotnicky
pracovnik v zafizenich socidlnich sluzeb, zejména

v [é¢ebnéch dlouhodobé nemocnych, v zafizeni ge-
riatrické péce a v zafizeni hospicové a respitni péce.

Prakticka vyuka tietiho a ¢tvrtého ro¢niku oboru
prakticka sestra probiha na chirurgickém, internim,
kardiologickém, neurologickém a urologickém
oddéleni Pardubické nemocnice. V priibéhu souvislé
odborné praxe zaci pracuji v malych skupinach i na
dalsich oddélenich vcetné oddéleni JIP ¢i ARO. Ve
ctvrtém rocniku navic zaci absolvuji stdz i na oddéle-
ni domaci péce.

Pocet pfijimanych uchazecu: 90.

TRILETY ,
UCEBNI OBOR 3\}_\‘
OSETROVATEL/KA Q%QV\
53-41-h/01

Absolventi ziskavaji stfedni
vzdélani s vyucnim listem.
Profil absolventa: Po Uspésném vykonani zavérec-
né zkousky je absolvent pfipraven k vykonu prace
zdravotnického pracovnika, ktery se pod odbornym
dohledem vieobecné sestry, porodni asistentky
nebo radiologického asistenta v rozsahu své od-
borné zplsobilosti podili na poskytovani zakladni
oSetfovatelské péce a specializované péce v ramci
osetfovatelského procesu. Absolvent je

vzdélavan tak, aby ziskal kompetence
v oblasti odbornych védo-
mosti, dovednosti a navyka,
ale kompetence ve vie-
obecném vzdélani.

Moznosti uplatnéni absolventa: Absolvent se
uplatni ve zdravotnickych zafizenich a socidlnich
zafizenich, zejména v nemocnicich nebo osetio-
vatelskych centrech, v domaci oSetfovatelské péci,

v [é¢ebnéch dlouhodobé nemocnych, v Ustavech so-
cialni péce, ve stacionatich pro osoby se zdravotnim
postizenim, v zafizenich pro seniory a hospicich.

Absolventi ziskavaji stfedni vzdélani s vyucnim
listem - Gplné stiredoskolské vzdélani si vsak
mohou doplnit.

Praktickd vyuka ve druhém a tretim rocniku

oboru osetiovatel/ka probiha na neurologic-

kém, urologickém, neurochirurgickém, trauma-

tologickém a geriatrickém oddéleni Pardubické

nemocnice. Také u tohoto oboru absolvuji zaci

souvislou odbornou praxi i na dalsich oddélenich

této nemocnice.

Pocet prijimanych
uchazeci: 30.

DOMOV MLADEZE JE SOUCASTI
AREALU SKOLY

Areal SZS Pardubice se nachazi v méstské ¢asti
Pardubicky a domov mladeze je jeho soucasti.
Pokoje jsou tfiliizkové vybavené modernim na-
bytkem, s vlastnim socialnim zafizenim.

Pro ubytované jsou k dispozici vybavené kuchyn-
ky, studovny s pocitaci a klubovny s televizi. Ve

3. a 6. patfe zajistuje SZS ubytovani pro studenty
Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice
jako vysokoskolské koleje. Ve 4. a 5. patfe jsou ubyto-
véni zaci SZS.

Provoz domova mladeze je zajistén od nedéle do
patku, tj. v dobé skolniho vyucovani nepretrzité.

Pro volny cas slouzi ubytovanym télocvi¢na, multi-
funkeni hristé, dilna pro vytvarnou ¢innost, pocitace
s internetem, Wi-Fi a skolni knihovna. Soucasti arealu
je také skolni jidelna.

Mési¢ni poplatek za ubytovani ve skolnim roce
2023/2024 ¢ini 1 600 K¢, zaloha na stravovani
je 2400 K¢ a celkova mésicni platba predstavu-
je 4000 Kc¢.

V domové mladeze celoro¢né probihaji rizné
sportovni aktivity, Ize vyuzit aquacentrum nebo
navstévy hokejovych utkani Dynama Pardubice.
Zéci se také ¢asto zapojuji do rdiznych sportovnich
soutézi a turnajl. Konaji se zde také diskotéky,
besedy k aktualnim témattm, vanoc¢ni i velikono¢ni
peceni nebo na ¢arodéjnice opékani buft(.

SPECIALNIi VYDANI

PRO STREDNI

ZDRAVOTNICKOU SKOLU PARDUBICE

& Pardubicky kraj

ZDRAVOhratky

www.szs-pardubice.cz | www.klickevzdelani.cz/zdravohratky

etkani s jejim prvnim pacientem pry bylo

dost dramatické. Misto pozdravu a opé-
tovného tsmévu na ni ¢ekala sprska nadavek
a vulgarit. Ani tvrdé setkani s, odvracenou
tvari zdravotnictvi” vSak Terezu Valentovou
neodradilo od jeji Zivotni touhy pomahat lidem.
Osmnactileta divka je nyni na SZ$ Pardubice
uspésnou studentkou ctvrtého ro¢niku oboru
prakticka sestra a po maturité planuje dalsi
studium na vysoké skole.

DOTAZNA

Povidej, co se vlastné prvni den praxe

Vv nemocnici stalo?

No, pro mne to byl opravdu horror. Uvodni den
praxe ve tfetim ro¢niku mé ¢ekal na neurologickém
oddéleni Pardubické nemocnice. Provazela mé
nervozita, obavy a o¢ekavani, jaké to bude. Pani
ucitelka nés uklidnovala a davala instrukce, jak
postupovat a co pacientlim fikat. Kdyz jsem
oteviela dvere ,svého” pokoje a chystala
se predstavit, predesel mé pan, ktery
tam lezel prikurtovany k posteli.
Zacal straslivé kricet, sprosté mi
nadavat a dozadoval se, at ho
okamzité odpoutam. Kdyz uz
téch nadavek bylo vic nez dost,
odesla jsem a hrozné mé to
vylekalo.

Byl to asi Sok a velké zklamani -
jak jsi to prekousla?

Nastésti mé tento nepfijemny zazitek
neodradil a brzy jsem na néj zapomnéla.

S dalsimi pacienty jsem totiz méla Uplné jiné
a mnohem lepsi zkusenosti.

Co té viibec pfivedlo k vybéru
zdravotnického oboru?
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2. SZS Pardubice se stala historicky prvni fakultni
skolou Fakulty zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice.

3. Skola ma bohatou historii i moderni sou¢asnost
a disponuje tymem pedagogti s mnohaletou praxi,
ktery je zarukou vysoké kvality vyuky.

Na zékladce mé hodné bavila biologie a také jsem
se zajimala o lidské télo. Byla jsem stoprocentné
rozhodnutd, Ze pljdu na stiedni zdravotnickou
$kolu v Pardubicich, protoze tam bydlim.

Kdy jsi definitivné nabyla presvédceni, ze obor
prakticka sestra je pro tebe?

Uz odmalicka mé prace lékafu a sester pfitaho-
vala a ¢asto jsem si na né jako mala hréla. Vibec
jsem nepochybovala, ze bych délala néco jiného.
Cim vic se zdravotnické problema-

tice vénuji, tim silnéji se ve mné
prohlubuje chut poméhat lidem
a pecovat o jejich zdravi.

Jak vzpominas na prvni
tydny a mésice v novém
prostredi?

Do prvniho ro¢niku jsem
z nasi zékladky nastou-
pila jedina. Jsem do-
cela,stresaf”, a tak
jsem méla

obavy,

 HVEZDA (ZE) SKOLY

Stalo se uz tradici, ze studentky a studenti SZS Pardu-
bice nevynikaji pouze v oborech spojenych se zdravot-

nictvim a socialni péci, ale Uspésné se prosazuji také
v uméni, sportu, prirodnich védach i dalsich oblastech.

Skvéle se uplatiiuji ve vytvarné a kreativni ¢innosti.

Diikazem toho byla napiiklad soutéz ZDRAVOhratek
na téma Nebezpeci kolem nas. Ukolem bylo pFipravit
graficky navrh letéku ¢i plakatu, ktery upozorni na
aktualni problémy, s nimiz se lidstvo v sou¢asné dobé
potyka. V breznu 2023 pfisoudilo hodnoceni odborné
poroty druhé misto zakyni zdravot-
nického lycea Daniele Milichov-
ské (jeji prace na snimku) a treti
pricku dvojici jejich kolegyn Adéle
Celundové s Katefinou Kubiko-
vou. Za jejich talent, vSestrannost

a vzornou reprezentaci $koly udélu-
ji vSem ZDRAVOhratky symbolické
ocenéni Hvézdy (ze) Skoly.

‘SOK PRI PREMIERE JI NEODRADIL

zvladnu a zda si tam vibec najdu kamarady. Nako-
nec nebyl zadny divod k panice, spratelila jsem se

brzy se dvéma spoluzackami a dodnes jsme zUstaly
partacky.

Co po vice nez tfech letech studia ocenujes na
své Skole?

Skola je velkd a nabizi dostatek prostoru v u¢eb-
nach i v celé budové. Hodné se mi libi vybaveni
odbornych uceben a jsem spokojena i s praktickou
vyukou, kterd probiha v Pardubické nemocnici.
Samoziejmé musim vyzvednout ucitele, ktefi jsou
neobycejné vstficni a pohodovi - vsechno nam vy-
svétli, pomohou a Ize se s nimi na viem domluvit.

Jaké predpoklady musi mit podle tebe zak pro

obor prakticka sestra?

Urcité by se mél zajimat o lidské télo, byt empa-
ticky a mit vili vzdélavat se po cely zZivot, nebot

> pro tento obor nestadi jen stravit ¢tyfi roky na
&.

stiredni a pét let na vysoké skole. Zdravotnic-
A tvi se vyviji ve vSech oblastech a stéle je
potieba ucit se novym vécem.

Uz vis, kam povedou tvoje
kroky po maturité?
Réda bych $la na Univerzitu
Pardubice na obor vieo-
becnd sestra. Chodila
bych vlastné dal
do stejné budovy.
M3am rada adre-
nalin, proto by mé
v budoucnu lékala
prace na novo-
rozeneckém
nebo aneste-
ziologicko-
-resuscita¢nim
oddéleni.

PRI 0 B Bea Dk

ZE SKOLNi NASTENKY

. VITE, ZE...

... 2aciv 1.a 2. ro¢niku si
osvojuji praktickou vyuku
v odbornych u¢ebnach,
které maximalné simuluji
nemocnicni prostiedi, a ve
3. a 4. ro¢niku absolvuji
praxe pfimo v Pardubické nemocnici?

... az devadesat procent absolventd odchazi studo-
vat na vyssi odborné nebo vysoké skoly a uplatnéni
téch zbyvajicich na pracovnim trhu je stoprocentni?

... dny otevienych dve¥i v SZS5 Pardubice se
uskutecni 12. prosince 2023 od 10 do 17 hodin
a20.ledna 2024 od 8,30 do 11 hodin?

... v ramci volitelnych kurzii absolvuji zajemci ma-
sérsky kurz, kurz tejpovani nebo intenzivni vyuku
ciziho jazyka s rodilym mluvéim?

Specialni vydani pro Stiedni zdravotnickou $kolu Pardubice

www.szs-pardubice.cz | www.klickevzdelani.cz/zdravohratky

Specialni vydani pro Stiedni zdravotnickou Skolu Pardubice

www.szs-pardubice.cz | www.klickevzdelani.cz/zdravohratky



ANKETA

KOMUNIKACE, EMPATIE,
PRACOVITOST

Proc jste si vybrali svij obor?

»Jsem rada mezi lidmi a vzdy jsem

jim chtéla pomahat. Rozhodné jsem

si neprala skoncit nékde v kancelafi.

V prvéaku nas zastihl covid, tak to bylo
dost naro¢né, ale zvladli jsme to. Skola
ma vse, co stiedoskolak potrebuje,
ucitelé jsou tu vstiicni a skvéle nam
vie vysvétluji. Nejvic mé bavi praxe

a velice mé tési pozitivni zpétna vazba
od lidi, se kterymi se setkavam. Po maturité zamifim na
vysokou $kolu na obor vieobecna setra nebo by mé jesté
zajimal obor radiologicky asistent. Jak vie dopadne, je
jesté oteviené, ale ldkala by mé i néjaka zahranicni staz”
Eliska Salficka, 19 let, 4. ro¢nik oboru prakticka sestra

»Mym velkym snem je byt letecky
zachranat. O zdravotnictvi jsem se
vzdy zajimal. Chtél jsem na gymna-
zium, ale to se mi nepodafilo, proto
jsem si vybral tuto cestu. Skola je
tézka a stale citim pozitivni napéti,

co nového se dozvim - to mé na tom
bavi nejvic! U¢itelé maji piijemny styl
vyuky, u¢ime se zdbavnou formou. Po
maturité pdjdu na vysokou skolu na vseobecné |ékafstvi
nebo zachranku. Chci poméhat lidem a véfim, Ze si svij
sen splnim.”

Jakub Jezdinsky, 16 let, 2. ro¢nik oboru
zdravotnické lyceum

»Zdravku mi doporucila sestrenka.
Réda pomaham lidem a hlavné
détem. To je také mUj sen — pracovat

s détmi a také pomahat pfi komu-
nikaci s jejich rodici. Prvni ro¢nik byl
narocny - byl covid a méli jsme hodné
odbornych predmétd, ale od druhaku
uz to bylo dobré, zvykli jsme si. Ucitelé
tu jsou moc fajn, pomahaji nam, vy-
svétluji. Po skole bych rada pokracovala na vysokou skolu
na obor socialni ¢innost. Komunikace je totiz ma silné;jsi
stranka, a tak bych radéji zamitila timto smérem.”

Aneta Stulikova, 18 let, 4. ro¢nik oboru prakticka
sestra

»Chtéla jsem pracovat ve zdravot-
nictvi, ale ne jako sestficka, spise
bych chtéla byt fyzioterapeutkou.
Pomahat druhym je pro mé dllezité.
Tuto $kolu jsem si vybrala jako zlatou
stfedni cestu. Pfechod ze zékladky byl
néroc¢ny, hlavné po strance objemu
probirané latky. Ale ucitelé tu jsou
skvéli, vse dobfe vysvétluji a pomaha-
jindm. Ze vieho nejvic mé bavi somatologie. Rada bych
v budoucnu zkusila i zahranici a ziskala dal3i zkusenosti
Anna Marie Krskova, 16 let, 2. ro¢nik oboru
zdravotnické lyceum
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Moderni skola s prijemnou atmosférou

PFijemné, sympaticka i empaticka - takto o SZ$
Pardubice nejé¢astéji hovoti jeji zaci. Skola ma
moderni vybaveni a dostatek nejriiznéjsich po-
mucek potiebnych k vyuce. VSechny ucebny jsou
vybavené dataprojektory a k dispozici jsou tieba
tii interaktivni tabule. Odborné ucebny jsou
upravené tak, ze kopiruji oddéleni v nemocnicich
véetné vybaveni lékaren, aby se Zaci dokazali
spravné orientovat. Kromé toho je skola hezka,
prostorna a s kvalitnim pedagogickym sborem.
Ma krasnou télocvic¢nu, jidelnu i domov mlade-
Ze - a to vie v jediném arealu. Reditelka Mgr.
Monika Maslova dobfe vi, Zze v takovém prostiedi
vyruistaji Spickové praktickeé sestry, osetfovatelky
i budouci uspésni vysokoskolsti studenti.

PTAME SE

Jak byste pozvala zaky zakladnich skol, aby si
zvolili studium zdravotnického oboru?
Kazdorocné pofddame akce pro zaky zakladnich skol,
ktefi maji zdjem o studium na nasi skole, ale

i pro ty, ktefi se teprve rozhoduji. Jednd se
o interaktivni programy Tyden zdravi,
Hrou proti AIDS, Zdravy tsmév nebo
projektové dny ve spolupréci nasich
ucitell s pedagogy a zaky zakladnich
$kol. Zaci si provéfi dosavadni znalosti
ohledné svého téla a zdravi. Posla-
nim téchto akci je predstavit vyznam
zdravotnické profese, jeji perspektivu,
spolecenskou relevanci a vysokou
uplatnitelnost na trhu prace.
Soucasna celosvétova situace
ukazala, jakou nezastupitel-
nou roli ma povolani a poslani
zdravotnika.

Co povazujete za hlavni
pfednosti vasi Skoly?

Skola po dobu 75 let existence
nevybocila ze svého poslani
vychovdvat stfedni zdravotnic-
ky personal — praktické sestry.
V rdmci Pardubického kraje
jako jedini nabizime také tfilety
ucebni obor oetfovatel
a maturitni

obor zdravotnické lyceum, ktery pfipravuje talento-
vané zaky k vysokoskolskému studiu. V loriském roce
jsme se stali prvni fakultni skolou Fakulty zdravotnic-
kych studii Univerzity Pardubice za ti¢elem propojeni
stredniho a vysokoskolského studia a vzajemné
spoluprace pfi rozvijeni znalosti a schopnosti zaka.
Vlyraznou akci v rdmci spoluprace je spoluorganizova-
ni Dne krajského zdravotnictvi.

Jak je zajisténa prakticka priprava zaka?

U maturitniho oboru prakticka sestra v prvnim a dru-
hém ro¢niku probihd prakticka vyuka pfimo ve $kole
v moderné vybavenych odbornych u¢ebnach, které
simuluji prostory nemocnice. Treti a ¢tvrty ro¢nik jiz
vykonava odbornou praxi na jednotlivych oddélenich
Pardubické nemocnice, a to predevsim na chirurgic-
kych, internich a geriatrickych. Ve tfetim ro¢niku zaci
absolvuji mésicni praxi v této nemocnici. U tiiletého
oboru osetfovatel odborna praxe probiha jiz od
druhého ro¢niku.

Proc¢ by si zaci zakladnich Skol méli vybrat

pravé vasi skolu?

Jsme moderné vybavena 3kola s pfijemnou

atmosférou. Také Pardubicka nemocnice je
dobre dostupnd, coz je vyhoda pro praxi.
Jsme radi, kdyz k nam chodi déti, které védi,
Ze chtéji pracovat ve zdravotnictvi. Nena-
bizime naopak studium takovym zakdm,

ktefi se domnivaji, ze zde stravi Ctyfi roky

a pak se uvidi. Kdyz totiz narazi na

realitu v nemocnici, nezvladaji

ji. To dokéze jen silny a dobre
pfipraveny absolvent.

‘Gymnazium odmitla, chce byt zubarkou

a zakladni skole v Sopotnici ji bavily matema-

tika, fyzika a biologie. Ackoliv ji tam ucitelé
pfemlouvali, at jde studovat gymnazium, nepo-
slechla je. Jana Sommernitzova si podala hned
dvé prihlasky na SZS Pardubice a uspéla. Dnes je
zde studentkou druhého ro¢niku oboru zdravot-
nické lyceum a svého rozhodnuti viibec nelituje.

PRIBEH
»Rozhodla jsem se, Ze chci vystudovat vysokou skolu
se zdravotnickym zaméfenim a pardubicka,zdravka”
pro mne byla tim nejlepsim fesenim. O gymndziu
jsem neuvazovala, ackoliv mé k nému na zdkladce
presvédcovali ucitelé, se¢ mohli — mné vsak ptipadalo
az pfilis vseobecné. Zdravotnické lyceum mi z pohle-
du dalsiho vzdélavani piislo mnohem lepsi’ ma jasno
Sestnactileta divka.

Tento krok byl z jeji strany o to pozoruhodnéj-
$i, nebot z jeji rodiny nikdo pfimy vztah ke
zdravotnictvi nema. Jana viak k nému nasla
cestu pomérné brzy. Jako mala holka samozfej-
mé osetfovala panenky a postupné s touto péci
presla i na vSechny své kamaradky.

,Lakalo mé poznavat
lidské télo a chté-
la jsem poznat,
jak funguje.

S rozhod-
nutim jsem
naprosto
nevahala
adoSz$
Pardubice

si podala

obé prihlas-
ky - jednu

na zdravotnické
lyceum, druhou na praktickou sestru.
Bohuzel, zucastnit se dn otevienych
dvefi jsem nestihla, a tak jsem “zdravku’
pred nastupem ani nevidéla. Tato skola
vsak ma celkové tak dobrou povést, proto -
jsem si byla jistd, ze se rozhoduji spravné,”
vzpomina na své zivotni rozhodnuti.

Pfi vstupu do prvniho ro¢niku ji jako kazdé-
ho novacka provazely obavy a urcity strach,

co ji v novém prostredi ¢ekd. Navic ze Sopotnice, kterd
ma necelou tisicovku obyvatel, se ze dne na den ocitla
ve velkém krajském mésté. Navic se k tomu pfidalo

i ubytovani v domové mladeze a odlouceni od rodiny.
Stesk vsak trval jen par dnli a adaptace probéhla
rychle.

,Brzy jsem si zvykla a skola dokonce predcila
vSechna moje ocekavani. Jsem v ni moc spoko-
jena. Skvély je zejména pristup uciteld vici stu-
dentim. Poradi ndm, vysvétli a pomohou. A velice
se mi libi, ze kromé uceni Zije skola také riznymi
soutéznimi, kulturnimi a sportovnimi aktivitami,
do nichz se muzeme zapojit,” pochvaluje si skolni
atmosféru i prostredi.

Vyborné znalosti z pfirodovédnych obort
prokazala také pfi studiu na pardubické
»zdravce”. V fijnu letosniho roku vyhréla
skolni kolo soutéze Pfirodovédny klokan
a o par dnli pozdéji rovnéz skolni kolo
Logické olympidady, testujici znalosti
z biologie, chemie, fyziky a matemati-
ky, v niz postoupila do
krajského kola.

,Toho, kdo
uvazuje o studiu
zdravotnického
lycea, musi ze-

jména bavit prace

" ve zdravotnictvi.

Soucasné se neobejde

ani bez pozitivniho vztahu

ke studiu, protoze toho je

v tomhle oboru opravdu dost.

Klicovymi pfedméty jsou samo-

ziejmé biologie, chemie, fyzika

a z téch odbornych osetfovatel-
ska propedeutika,’ vypocitava
vse, co je nutnym piedpokla-
dem Uspésného studia.

Ona sama se chysta po matu-

rité na vysokou skolu. Pry si
jesté neni stoprocentné jista,
ale jednou by chtéla pracovat
jako zubafrka. Pri jeji pili, cilevédo-

mosti a nadani neni pochyb o tom,
Ze se ji to podafi.

OPSANO Z TABULE

NA SOUT

CH SBIRAJI USPECHY

Zéaci SZS Pardubice se castni
regionalnich i celostat-

nich soutézi odbornych
dovednosti a ¢asto na nich
sbiraji Uspéchy.V breznu 2023
zabodovaly tehdejsi zakyné
tretiho ro¢niku zdravotnického
lycea na regionalnim kole
Psychologické olympiady ve Svitavach - Markéta
Koreckova skoncila na druhém a Valérie Drenkova
na tretim misté. V celostatnim hodnoceni Ekonomic-
ké olympiady obsadily pardubické reprezentantky
Veronika Kopecka a Katefina Ratkosova sestou
pficku a uhdjily pozici nejuspésné;jsi zdravotnické skoly
v CR. Pozoruhodny vysledek zaznamenala Polina
Onopko (na snimku) ze zdravotnického lycea, kterd

v mezinarodni vytvarné online soutézi vyhlasené
indickou $kolou St. Mark’s v Dilli ziskala zvIastni cenu.

ZKUSENOSTIVOZi z CIZINY
Moznosti navstivit pfi
studiu cizi zemé maji
74ci SZS Pardubice
vic nez dost. Diky né-
kolikaleté spolupraci
s belgickou stfedni
Skolou ve mésté Geel tam jezdi na tydenni vyménu.
Do jiného belgického mésta Kasterlee se vydali na

jafe 2022 vybrani studenti v ramci mezinarodniho
setkani. Ctrnacti jejich kolegtim se loni splnil i,,ame-
ricky sen” navstévou New Yorku. Atraktivni moznosti
je vyménny pobyt v indické Skole St. Mark’s v Dilli.
,Zdravka" pravidelné mifi na pozndvaci zjezdy do
Rima, Florencie, Amsterdamu, Londyna a Pafize.
Populérni jsou adventni cesty do Drazdan, Vidné
nebo Wroclawi. Tradici se staly ndvstévy Budysina,
kde studenty ¢eka divadelni predstaveni a nasledny
workshop v némciné.

PREZENTUJI SVE ZNALOSTI
Z4ci SZS Pardubice se
zapojuji také do projektd, pfi
nichz mohou na verejnosti
prezentovat svou skolu

i znalosti. Jednou z aktivit je
Zdravy Gsmév, pfi niz uci
déti v matefskych skolach, jak
spravné pecovat o chrup. Zak(im z vyssich ro¢nikd za-
kladnich skol je urcen preventivni program Hrou proti
AIDS. Naopak skolaci z nizsich tid, ale i z matefinek se
Gcastni interaktivnich Dnii zdravi nebo se seznamuiji
zabavnou formou se zaklady prvni pomoci. Studenti
se viak podileji i na Dnech zdravi zamérenych na
seniory. Od roku 2014 je Skola zapojena do charita-
tivni sbirky Dobry andél a od roku 2021 pofada Den
krajského zdravotnictvi ve spolupraci s Fakultou
zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.

i

DofE VE ZLATEM BALENI
V SZS Pardubice se 7aci Uspésné
zapojuji do programu DofE -
. Ceny vévody z Edinburghu.
Tento celosvétovy projekt
umoznuje mladym lidem od-
halit potencial v rozvoji talentu,
sportu, dobrovolnictvi a expe-
di¢nich dovednosti. V zaii 2022
pfi slavnostnim ceremoniélu ve Valdstejnském
paléci v Praze obdrzely viibec prvni zlaté medaile
a mezinarodné uznavané certifikaty v historii
Skoly studentky Veronika Blazejova a Veronika
Kopecka. V kvétnu 2023 se dokonce osobné setkaly
na plidé Senétu Parlamentu CR s patronem DofE
s princem Edwardem, vévodou z Edinburghu. Pro
ostatni zaky to pfedstavuje nepochybné obrovskou
motivaci navdzat na tento zlaty Uspéch.

VE ZNAMENI KURZU
V poslednich letech
zahajuji na,zdravce” zaci
z prvnich ro¢nika skolni
rok seznamkou v area-

lu Skoly. Zde absolvuiji
program s prvky zazitkové
pedagogiky zaméreny

na vybudovéni vztahl‘.’x v novém koIektivu na téma

sportovni a turisticky kurz v Kfizanové, kde nechybi
horolezectvi, paintball ¢i zorbing na vodni hladiné. Na
podzim navstévuji Kfizanov také druhaci, aby si zlep-
Sili své sportovni a turistické dovednosti. A protoze
vodnich radovanek neni nikdy dost, v rémci vodacké-
ho kurzu tietaci z oboru prakticka sestra sjizdéji na
kanoich Labe, Orlici nebo VlItavu. Druhé a tfeti ro¢niky
Cekd v zimé oblibeny lyzafsky a snowboardovy
kurz v Janskych Laznich.

SPORT JE JEJICH HOBBY
Pro milovniky pohybu

a sportu je SZS Pardubice \
skolou zaslibenou. Diky
akeénimu tymu télocvikard
zde neni prostor na nudu.
Skolni druzstva — prevazné
div¢i — se ucastni pravidelné
mnoha sportovnich tur-
najt v rdmci stfredoskolského poharu nebo olympiady
mladeze, at uz jde o atletiku, florbal, basketbal,
volejbal, stolni tenis, ale i Sachy. Nejlepsi jsou v sou-
Casnosti florbalové tymy dévcat i chlapcd a druzstvo
sachistd, které skoncily v okresnim kole shodné tieti.
Zajemci se mohou zapojit do kurzi vzdusného tan-
ce na 3alach. Skola také Uzce spolupracuje s oddilem
télesné postizenych sportovcl Atletika Bez Bariér
Pardubice pii organizaci zavodu s vice nez 220 ucast-
niky nebo pii Skolnim atletickém parapoharu.

FOTOALBU

Pii poslednim voddckém kurzu tietich ro¢nikd absolvovali
jeho tcastnici padesdt kilometr( dlouhou plavbu na
kdnoich po Vitavé.

Studentky pomdhayji divce trpici epilepsii a nelécitelnym
Rettovym syndromem - organizuji akci Pe¢eme pro
Elisku, v niZ koupi dobrot financné prispéji vsichni Zdci
izaméstnanci skoly.

Studenti pardubické ,zdravky” jsou pripraveni na vsechno —
tak jako na tomto snimku na pitvdni praseciho srdce.

Maturitni plesy v pardubickém paldci Atrium patfi tradi¢né
ke spolecenskym vrcholdim skolniho roku.

Veselo byvd ve skole i na Mikuldse, kdy se roli pohddkovych
bytosti ujmou vsestranné studentky.

Specialni vydani pro Stfedni zdravotnickou skolu Pardu

www.szs-pardubice.cz | www.klickevzdelani.cz/zdravohratky
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