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Na zad4itku bylo slovo... CHrAsT

Jestli toto ctete, mate vruce 1. Cislo nového Skolniho ¢asopisu CHrAsT a my
Vam dékujeme, Ze jste se rozhodli nas jeho pofizenim podpofit. Novy skolni rok
prinesl fadu zmén, a proto jsme se rozhodli, Ze je ¢as na zménu i ve Skolnim
casopise.

Skolni &asopis je cely v novém, visazi a logem pocinaje, redakéni radou
konce. Nazev CHrAsT vznikl v redakéni radé po dlouhém dohadovani o tom,
co by nejlépe odpovidalo tomu, co chceme do ¢asopisu psat. Zakladem je slovo
CHAT, coZ znamena povidat si nebo rozhovor. Vase ndzory a napady proto
budou mit na strankach ¢asopisu vidycky prostor. Nasim novym mottem je:
,Casopis, ktery se bude ¢&ist.“

Takze, drzte ndm pésti a hlavné... ¢téte.
Redakéni tym &asopisu CHrASsT
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Jak jsme vybirali logo ¢asopisu
Hned na dvod nam pfipadl nelehky dkol vybrat si z Vasich navrh( nové logo.
Dékujeme vSem, ktefi vzali tento uUkol vainé a zapojili se do ,konkurzu®,
protoZze mit na vybér je vidycky lepsi. NiZe naleznete ta loga, ktera se dostala
do nejuisiho vybéru. Dékujeme také panim ucitelkam, které poskytly zakim
pro tvorbu loga prostor ve svych hodinach vytvarné vychovy a informatiky.

chrastpark
co vime povime

Chrast Park

OficidIni fasonis Zdkladni §koly chrast

Protoze nékteré vytvory jsou velmi zdafrilé, rozhodli jsme se,
Ze je budeme poutzivat jako znacky rubrik.

Jesté jednou vSsem dékujeme!
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Nejen o Vanocich s pant feditelkou Budinskou

ProtozZe se blizi Vanoce, rozhodli jsme se vyzpovidat nasi
pani reditelku, jak travi vdnocni Cas. A k tomu jsme
pfidali pdr otdzek, které nds prosté zajimaly. Co jsme se
dozvédéli?

Bavi Vas prace reditelky?

Nékteré dny mé moc bavi, nékteré dny jsem unavena
a nékteré dny tfeba i nékdy nestastna, ale kdyz bych to
méla fict uplné celkové tak ano, bavi mé.

Mate doma néjaké zviratko?

Ano. Mam doma pejska, kterého jsme si vzali tady
v Chrasti z Utulku. Jmenuje se Eliska a je to muj milacek,
protoze uz mam velké déti, které jsou z domova
odstéhované, takze uz mam doma jenom manzela
a tohohle pejska.

Chutna Vam ve skolni jidelné?
Ano, chutna. Myslim si, Ze nova pani vedouci ma svUj cil, md néjaky zamér,
jak by se méla kuchyn vyvijet, a mné se to moc libi.

Bude se u nas ve Skole v tomto Skolnim roce néco vylepsovat?

No urcité! Ted se jedna o velikda dvé vylepSeni, ale musime na né sehnat
finance. Méli bychom pfistavovat ke Skole Ctyfi nové ucebny a kompletné
opravit Skolni kuchyn a Skolni jidelnu. To je veliky ukol. Jestli to klapne,
tak je to celé asi za patnact milion0.

Co zajimavého nas ceka?

Rozhodné projektové dny, urcité oba jarmarky — vanocni i velikonocni.
Také bychom chtéli, aby opét probéhla v lednu soutéz Chrast md talent, ale pan
Dejdar zatim nepotvrdil Ucast v poroté, tak uvidime. A v ¢ervnu, samoziejmé,
Skolni akademie. Prosté vSechny ty tradi¢ni akce. Kromé toho budeme mit pred
Vanoci divadlo o Karlu IV. Myslim, Ze se tu mame dobre a ¢eka nas spousta
zajimavych akci.

Mate rada Vanoce?
Vanoce mam moc rada.
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Dodrzujete néjaké vanocni tradice?

Daleko radéji nez samotné Vanoce mam obdobi adventu. Tu dobu, kdy se chodi
na barborky, mam vyzdobeny d{im, jezdim na adventni trhy. To mam radéji nez
samotné Vanoce. Na Stédry den moc tradice nedodriujeme, ddvame jen $upinu
pod talit, ale jsme cela Siroka rodina pohromadé a to je na tom nejhezdi.

Jaky mate vanocni strom?
Mivame vzdycky jedlicku a na ni mame ozdoby tak, aby se nam to libilo.

Jaké dostavate pod stromecek darky?
Pokazdé si napiSu JeziSkovi, a protoze hrozné rada Ctu, dostavam vétSinou
knizky. Uz odmalicka mam vzdycky pod stromeckem alespon jednu knizku.

Mate na Stédry den k vecefi kapra?
Ano. Ja mam kapra, moje déti taky, ale manzel vyzaduje fizek. Takze manzel
ma kureci Fizek.

Zpivate doma vanocni koledy?

My v rodiné zpivat nikdo neumime, takze doma nezpivame a radéji si koledy
poustime z CD. | proto se kazdy rok moc tésim na vanocni koncerty naseho
Zvonecku, protoze pomaham v Chrasti na tom uplné poslednim koncertu.
A tam si potichu, ale Uplné potichoucku ty koledy broukdm. Ale ted’ mam dvé
netere, dvojcatka, a ty koledy zpivaji, dokonce vloni zpivaly ,Jezisku, panacku”
a ,,Nesem vam noviny“ snad az do kvétna.

Jakou koledu mate nejradé;ji?

Samozfejmé mam rada Chtic, aby spal, ta se mi moc libi. A potom asi vSechny
koledy. To je takova slavnostni ndlada, je vtom radost, Ze se narodil JeziSek.
To mam rada.

Prijdete se podivat na jarmark?

Letos poprvé se mi nepodafi se na jarmark dostat, protoZze musim sluzebné
odcestovat. Velmi mé to mrzi, protoze kazdy rok rozménim penize, abych méla
drobné, vezmu si velkou krabici a u kazdé dilni¢ky, u kazdé tfidy si néco koupim.
To dodrzuji kazdy rok. Se mnou chodi mlj manzel a ten tu krabici s ndkupy nosi.
Letos budu muset timhle ndkupovym ukolem nékoho povérit.

{2 F



Co mate na Skolnim roce nejradéji?

Ja? Asi Cekate, Ze feknu prazdniny, ale ne. Rada chodim do prace, chodim sem
i 0o prazdninach. To je Skola takova klidna, ticha a ja to tu chystam pro vas,
abyste to tu méli hez¢i. Na Skolnim roce mam nejradéji, kdyz se jdu prvni tyden
v fijnu podivat na hospitace do prvnich tfid. Potom se na né chodim divat
v Cervnu a vidim, co vSechno se ty déti za Skolni rok naucily, jaky kus prace
udélaly. To jsou moje dva oblibené body ve Skolnim roce. A potom mam jesté
rada akademii. Louci se devataci a ¢lovék ma pred ocima celou dobu, kterou
v nasi skole stravili. Tento skolni rok je pro mne obzvlast vyznamny, protoze
letosni devataci jsou prvnimi, které jsem ja vitala jako reditelka do prvnich tfid.
S nimi jsem tady byla celych devét let.

Za rozhovor pani feditelce Budinské dékuji a hezké VVanoce ji preji
Tomas Tichy a Nikola Dolezalova.

Skolnf parlament hl4sf...

Co uz probéhlo...

12. 10. jsme organizovali krajskou konferenci
zakovskych parlamentd.

24.10. probéhly volby novych zastupcl pro 3. tfidy
a zmény nékterych zastupcl ve vyssich rocnicich.

...co chystame?
Volby predsedy/predsedkyné a mistopredsedy/mistopredsedkyné Parlamentu.

Dal$i (uz tieti) roénik CHRAST MA TALENT. S tim souvisi i pozvani Martina
Dejdara a DusSana Slafického do poroty.

Sportovni turnaje a spoustu dalSich akci, které mizete navrhnout i vy.

0.



Krajska konference Zikovskych parlamentd

Dne 12. 10. 2016 se na krajském uradé v Pardubicich seSlo nékolik zastupcu
zakovskych parlamentl z celého Pardubického kraje, aby si vyménili ndpady na
rGzné akce, dozvédéli se néco nového o fungovani Zzakovského parlamentu
a tfeba si i nasli nové kamarady. Celou akci organizoval parlament nasi zakladni
Skoly a parlament z Jablonného nad Orlici.

Pro parlamentaky z jinych Skol jsme si pfripravili otazky, potom jsme je
ve skupinkach probirali a sepisovali si nase napady na poster, ktery jsme pak
prede vSemi prezentovali. Na celou akci se samozfejmé pfijeli se svymi zaky
podivat i nékteri ucitelé, kteri nas pfi praci pozorovali.

Ke konci celé akce jsme také méli moznost vybrat si poster jiné skupiny,
ktery se nam nejvice libil a mohli jsme pro néj i hlasovat. Mné osobné se cely
den moc libil a jsme moc rada, Ze se na prlibéhu celého dne podileli i nasi
nejmladsi Clenové, kterfi si vedli vaziné skvéle. Vérim, zZe za par let povedou
nas zakovsky parlament stejné tak dobre, jako se jim darilo po cely den.

Od ucitelQ i parlamentakud jsem slysela jen samé kladné ohlasy, takze si myslim,
Ze vsSichni se néco nového dozvédéli a nasli si kamarady i z jinych Skol.

Na konec bych urcité rada podékovala Mgr. Celnarové a Mgr. Zemanové,
které nam s pripravou celého dne pomahaly.

Aneta Svobodov3, 9.B

VAnodnf koncerty skolnfho sboru

Zaci a 7akyné spolu s Mgr. Marii Kode$ovou a Mgr. Katefinou Malinskou
pro Vas pfripravili nejen koledy, ale i vanocni pisné, takZe si budete moci
vychutnat krasnou pfedvanocni atmosféru.

Kdy a kam zajet?

27.11., 16:00 Lozice 11.12., 15:00 Vojnav Méstec
2.12.,17:00 Vrbat(Ov Kostelec 18.12., 14:00 Dreves
4.12.,16:00 Nové Hrady 18.12., 18:00 Pardubice
6.12., 16:00 Tremosnice 27.12.,17:00 Chrast
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PROJEKTOVY DEN POHLE

FOTOOBJEKTIVU

Projektovy den Jak Ziji déti ve svété byl
tentokrat  zaméren na Mongolsko
a na Zacarovany kruh chudoby. VSechny
tfidy se ukolu zhostily skvéle.




Napsali jste... b4dsné na téma SKOLA (6.4)

Skola je bijeéni
Skola je baje¢na,
skola je boii,

kdyzZ je furt zavrena,
nebo kdyz hofi.

Prazdniny daleko
srdce boli

uceni muceni

at to uz skondi.

Skola
Velka je ta nase Skola,

kazdy den nas k sobé vola.

Kazdé dvere —jina véda,
ucil se ji i nas déda.

Lavice a zidle k tomu,
chodime sem jako domd.
VsSechno nas tu naudi,
nez ndm zvonek zabzudi.

Skola

Neradi se nudime,
proto do Skoly chodime.
Kazdé rano po spani
tésime se na psani,
Cteni a pocitani taky,

zvlddneme pak i ridit viaky.

Skola

Do chrastecké skoly rada chodim,
proto se lépe strojim.
Autobusem jezdime,

ale dom{ uz se tésime.

Skola

Skole je saméa pisemka,

at jde o zlomky ¢i pismenka.

Psani velkych pismen, to je Silenost,
neznam nikoho, kdo to piSe pro radost.

A tak v ¢ervnu vSichni Zzasnou,
prazdniny uz brzy za¢nou.

| ucitelé zari,

sejdeme se v zari.

Skola

Co nemam rada ze skoly,
jsou pisemky a ukoly.

Témi provéruji nase znalosti,
a to mi obcas déla starosti.

Na Skole jsou nejlepsi,
znamky, co nds potési.

O tom se kazdy presvédci,
aZz se néco nauci.

Skolnf knihovna v roce 2016/201T

e Knihy ze Zakovské knihovny jsou pro zaky k zapuUjéeni zdarma.
e VypUjéni doba: STREDA (13.00-14.30), PATEK (13.00-14.30)
e VVypUjceni knihy je mozné na dobu 3 tydnu, Zaci za né do navraceni zodpovidaji.

e V knihovné jsou k zapljc¢eni knihy z doporucené Cetby.

{w Mgr. Zdefika Modrackova



Zeptali jsme se... MUDr. Nory Gregorové

ProtoZe ndm zacing obdobi nemoci a epidemii, dosly jsme se
preptat odbornice na slovo vzaté, pani doktorky Gregorové.
Na co jsme se dotazovaly?

V jakém roce byla nejvétsi chripkova epidemie?
To byla Spanélska chripka, ktera probihala okolo roku 1920.

Jaké nemoci jsou pro zimu typické?
Pro zimu jsou typické hlavné nachlazeni, zanéty priadusek, nosohltanu, stfedniho
ucha, zapaly plic.

Jak se chranit pred nemocemi?
Pfed nemocemi se muUZeme chranit rlUznymi zplsoby, napf. ockovanim,
dodrzovanim hygienickych opatreni, pouzivdnim vitamind nebo otuZzovanim.

Jaky je rozdil mezi chfipkou a anginou?
Chripka je onemocnéni, které zpUsobuji viry, ale angina je nejcastéji zpUsobena

bakterii, které se fika ,zlaty streptokok*”.

Jaké jsou prvni priznaky chripky?
Prvni ptiznaky chtipky jsou bolesti svalQ, kloub(, vysoka teplota, ryma nebo kasel.

Jaké jsou prvni priznaky anginy?
Prvni priznaky anginy jsou boleni v krku, paleni v nose, boleni hlavy.

Existuje ockovani proti chfipce nebo anginé?
Proti chfipce oc¢kovani existuje, proti anginé ne.

Pro jaké generace je ockovani proti chfipce nejucinnéjsi?
Proti chfipce by se méli chranit hlavné malé déti a starsi lidé.

Musime hned p¥ijit k doktorovi nebo se dokazeme vylécit sami?
Kdyz byste méli horecku déle nez dva dny, nebo by vam bylo hodné Spatnég,

urcité pfrijit k doktorovi.

Za zodpovézeni nasich vsetecnych otdzek dékuji pani doktorce Kacka

Cechovd a Adéla Vordcovd.



Vite, Ze...?

A4

NASE ZEMEKOULE

)4

RISE ZVIRAT

7Y

V4

RISE ROSTLIN

O VANOCICH

4

O
... teplota ve stfedu Zemé je asi 3870 °C ? '
.. rovnik je dlouhy 40 070 km?
.. pred miliardou let se Zemé otacela rychleji, a tak den trval jen 18 hodin?
... pokud je morska voda chladna a slana, je husta a klesa ke dnu?
... vroce 1883 byl vybuch sopky Krakatoa pobliz Javy slyset az 10 000 km?
... viny tsunami mohou putovat ocednem rychlosti az pres 700 km/h?
.. nejvyssi hora Antarktidy je Mount Vinson vysoky 5140 m?
.. nejvyssi pisecnou dunou svéta je Erg Tifernine v AlZirsku. Je vysokd 430 m?
... New York se vzdaluje od Londyna ro¢né o 2,5 cm?

.. pfi hfe nechavaji psi gentlemansky vzdy vyhrat fenky?

... za zabiti pandy je v Ciné trest smrti?

... zelvy mohou dychat zadkem?

... vydry se pfi spanku drzi za tlapky, aby je neodnesl proud?

... tuénak dava samicce, kterou chce za druzku, kaminek jako zadost o ruku?
.. krokodylové neuméji couvat?

.. komari maji zuby?

.. nejrychleji rostouci rostlinou je bambus? Bylo naméreno, Ze dokaze vyrust
93 centimetr( za jediny den, coZ odpovida rychlosti 0,00003 km/h.

... ha Zemi je zndmo vice nez 400 000 druhU rostlin?

.. nejstarsi druh rostlin rostoucich v ptdé je jinan dvoulalo¢ny (Ginko biloba),
ktery rostl na Zemi uz pred 180ti miliony let a pamatuje éru dinosaur( a ktery je
i v nasi zamecké zahradé?

... nejhlubsi koreny byly zméreny u jednoho druhu fikovniku v Jizni Africe. Sahaji
do hloubky 120 metr( pod zemi?

... Svédskym détem vozi vanocni darky naparadény kozel?
.. VRecku dospéli po dvanacte noci zapaluji ohné na ochranu pted skFitky
a misto stromk{ zdobi miniaturni plachetnice?

nejdeldi papirovy Fetéz v Cechach vytvofili v roce 2005 v Karviné?
Méfil 16 kilometrd a 905 metrQ.
... vanocni pohlednice vymyslel anglicky obchodnik Henry Cole? Uz byl unaveny
vypisovanim vanocnich dopisQ, a proto v roce 1843 navstivil malife
Johna Caiicota Horsleye a nechal si zhotovit 1000 pohlednic. Rozeslal jich
400 a zbytek jeSté Uspésné prodal.
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Rozhovor s pant Ivanou Mrizkovou,
byvalou Feditelkou nasdf zdkladnf koly

Védéli jste, Ze pani reditelka Budinskd a pani ucitelka
Hordkova byly spoluZacky? Nebo Ze prvni transplantace srdce
byla provedena v 60. letech 20. stoleti? Nejen to jsme pro vds
zjistili v rozhovoru s pani Ivanou Mrdzkovou, kterd séfovala
chrastecké zdkladce a ucila i nékteré nase dnesni ucitele.

Jak dlouho jste feditelovala na nasi zakladce?
Skolni rok je zvlastni tim, Ze kon&i v pdlce kalendafniho roku, proto se to pocitd jinak.
Takze necelych 18 let.

Ucila jste nékdy na jiné skole nez v Chrasti?
To vis, Ze jo. Prvni Ctyfi roky. Zacinala jsem v Luzi.
Nadherné Ctyri roky.

Chtéla jste byt uz v mladi reditelkou?

Reditelkou vibec ne. Ale pani ucitelkou ano.
To je rozdil. Ne, védéla jsem, Ze chci asi pracovat
s détmi.

Je pravda, Ze jste davala na vybér meazi
pohlavky a poznamkou?

No je to pravda. MUzZu fict, Ze jsem ddvala
na vybér, protoze ja jsem méla rada, kdyz byly
déti férové a k néCemu se priznaly. Ja jsem jim
vzdycky fikala: ,, A kdyzZ se priznate popravdé, Ze jste to udélaly, tak se za vas mQzu
prat, mGzu vas néjak z toho prisvihu dostat. Ale musim védét pravdu. A pak si holt
vyberete — pohlavek, nebo pozndmku.” Ale muzu fici, Ze kazdy si vybral radéji
pohlavek, nikdo nechtél poznamku. Ale byl jen symbolicky!

Jaké jste méla vysvédceni na druhém stupni?

Kdyz jsem odchazela z devitky, tak jsem méla dvé dvojky, z matematiky a z fyziky,
protoZze mé strasné bavilo ¢teni a ¢estina. Prisla jsem do prvniho ro¢niku gymnazia
a ejhle, matematika a fyzika povysily do trojek. Ale pfitom mé to bavilo.

Jaky jste méla na zakladce oblibeny predmét?
Ja jsem méla rada cestinu a angli¢tinu. My jsme ji méli strasné kratce, presto jsem
ji milovala. Bohuzel potom uz jsem nemohla pokracovat. Co se mi libilo jesté dal,



to zdlezelo na tom, kdo stdl u toho ucitelského stolku. TakZze mé bavila jeden rok
chemie, mé bavila jeden rok i ta fyzika, ve ktery to nebylo moc dobry, ale zalezelo
vzdycky na tom, kdo to ucil. Ale protoze ta laska k Cestiné a hlavné k literature byla
pordd v mém Zivoté takova Cervenad nit, tak jsem ji Sla potom studovat.

Co jste nejradéji ucila?

Zpocatku déjepis a nevim, kdy se to zménilo, po kolika letech, pak jsem méla radsi tu
ceStinu. Déti ji mély samoziejmé méné rady, obzvlast gramatiku, pravopis,
co si budeme tikat. Ale ja jako reditelka jsem méla malo hodin, takZe jsem si mohla
vybrat bud' 5 déjepisl, nebo 5 ucelenych hodin ¢estiny v jedné tfidé. Posledni roky
uz jsem ucila jenom cestinu.

Bylo pro Vas tézké byt reditelkou?

Tézké? Kdyby to bylo tézkeé, tak bych tam snad ani nemohla byt. Tézké to pro mé
nebylo, bavilo mé to a hlavné mé bavilo byt s détmi. Samozrejmé to vypliovani
papirll nestoji za nic.

Takze to neni zabavny byt reditelkou?

Zabavny? Ne. Zdbavny to neni, kdyZz tam prijdeS a na stole mas plno papir(,
které musi$ vyplnit. To neni zdbava. Ale kdy? jde$ po té kole a Fikas: , Ahoj. Cau.
Jak se mas? JdesS dneska do sedmicky? Jasné, ty jdeS do prvni tfidy...“, to je super.
Kdyz té déti znaji a kdyz ty znas vSechny ty déti. Ale to, co k feditelovani patfi,
to je tézké.

Méla jste mezi zaky oblibence?

Samoziejmé. Tak ty mam. Ja jsem méla rada vSechny déti, ale pamatuju si hlavné
ty zlobivé zaky. A kdyz chodim dneska na srazy, uz jsou to dospéli rodice, ktefi maji
déti treba tady ve Skole, nebo i na stfedni Skole, rada kazdého vidim. Vzdycky to byly
déti, které byly nécim vyjimecné. Ale ja jsem se snazila zapamatovat si vSechny déti,
i kdyZz nékdy to nejde.

Jaké to je psat kroniku?

Mé to tak strasné bavi!ll To je shanéni informaci, abych je méla pokud mozino
vsechny. Nejenom co kde vyctu, ale najit si to na internetu, dojit si na méstsky urad.
Ale co ted s témi informacemi? Nejtézsi je néjak je sepsat. Ale bavi mé to. Dékuju
za tuhle otazku.

Jak dlouho kroniku piSete?
Pravé co jsem odesla ze skoly. Skoncila jsem 31. prosince 2007 a od 1. ledna 2008
jsem hned zacala psat kroniku. Ted' piSu devatou kroniku.

{oF



Kdo psal kroniku pred Vami?
Pan profesor Zemli¢ka. UZ byl stary a fikaval mi: ,Ilvo, Vy to po mé& musite prevzit.”
On psal kroniku rucné, ja ji piSu na pocitaci.

Vzpominate si na néjaky zajimavy pribéh z kroniky?

To jste mé zaskodili. Pfi psani ani ne. Ale bylo mné smutno, kdyZ jsem musela
stylizovat, psat o dvou uddalostech tady v Chrasti — kdyZz se stalo to nestésti
na namésti, jak porazili mladou maminku sditétem, a kdyz spadla Lipka.
Kdyz najednou nebyla. V roce 2008 se tu prohnalo takové malé tornado. Byl to hned
prvni rok, kdy jsem kroniku psala. To byly dvé uddlosti, o kterych bych radsi nepsala.
Lipka dneska stoji, bohuzel ta smutna udalost zpravit nejde. Co bych radéji psala?
Dobre se mi psalo, kdyz byl tady na nadvori Martin Dejdar, ktery sem chodil do Skoly
a byl to mUj zak, nebo kdyzZ tu ted vystupovala zpévacka Dasha. O tom bych psala
porad a rada.

Kdo je Vas nejslavnéjsi zak?
Asi pravé Martin Dejdar.

Jaké mél znamky?

Ja jsem ho ucila, kdyz byl v 5. tfidé. Dokonce jsem ho méla v dramatickém krouzku.
Byla jsem jeho prvni rezisérkou, protoze v dubnu 1977 jsme sehrali pohadku
O princezné Zivalce a tehdy maly Martin hrdl prince z Popletomanyje. Na druhém
stupni uz jsem ho neucila.

Které nase ucitele jste ucila?

Tak pani feditelku Budinskou a pani ucitelku Horakovou. To byly spoluzacky
zmé tridy, ucila jsem je ceStinu a déjepis. Potom pani ucitelku KodeSovou,
pani ucitelku Malinskou a pana ucitele Grassingera. Toho jsem asi pfimo neucila,
ale byl tam za mé jako zak, potkavali jsme se na chodbé (tfeba mi to potvrdi,
nebo vyvrati). Pani ucitelku Svobodovou jsem ucila na ¢estinu. Dal pani ucitelku
Kloudovou, tu jsem méla jako tridni. Také pamatuji pana ucitele Vaska Kricenského
jako Zaka. Snad jsem na nikoho nezapomnéla.

Styska se Vam po Skole? Treba kdyz se nudite?

J4 nevim, co je to slovo nuda, to zaprvé. Protoze ja kromé kroniky pripravuji kazdy
mésic Ohlasy, takZe nez jsem sem Sla, precetla jsem a opravila dva prispévky
do Ohlast, porovnala fotky. Takze ja se nenudim. Po Skole se mi styskalo prvni rok
strasné, ne po reditelng, ale po praci v hodiné, po uceni.
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Jaké mate ted konicky?

Mym koni¢kem bylo vidycky sbirdni autogram(, téch mdm Stusy, tak jsem si je
zacala rovnat. A Ctu. Hodné cCtu, hlavné to, co mé bavi. A taky nesmim zapomenout
na vnoucata.

Jakého autogramu si nejvice vazite?

Jméno vam nic nerekne. Nejvic si vazim podpisu jihoafrického doktora Barnarda,
ktery jako prvni na svété transplantoval lidské srdce (pozn. red. vroce 1967).
Jeho prvni pacient preZil nékolik tydn(, druhy vice nez rok. To bylo v roce 1969,
kdyZ jsem Sla s kamarddkou po nadvori Praiského hradu, kdyZ tam pfijelo takové
veliké auto, takové to vladni, a vystoupil zného vysokej, hezkej chlap,
v bledémodrém obleku. To si pamatuju dodneska, protoZze to bylo v Sedivé dobé
néco jiného. Ja jsem o ném psala totiz rok predtim maturitni pisemku, tak jsem ho
poznala. Sly jsme k nému, jestéze jsme zvladly tu anglictinu, tak to nebylo tak tézké.
Poprosily jsme ho o podpis, o fotku bohuzZel ne. Jinak mam podpisy hercd mraky,
téch starych bard( z Ndrodniho divadla jako PeSek, Marvan. Mimochodem,
pan Marvan hral taky tady v sokolovné.

Za rozhovor a prijemné odpoledne v cukrdarné pani Mrdzkové dékuji
Kacka Cechovd a Tomds Jakubco.

Piramd

D&m zavoni skofici a vanilkou Zima, Zima
a kazdy ¢loveék hned vytusi, Zima, zima, kluci krici,
Ze vanoce opét blizko jsou, na lyzich si z kopce fici,
srdce nam zabusi. holky si jdou po snéhu

a nam vsem je do zpévu.
Vanocni prani zni na kazdém rohu, Z nebe pada bily snih,
preji si pfibuzni, znami i cizi, Vanoce pfijizdi na sanich.
usmeévy nesetfi na nikom ani trochu
a za par dni zase ta nalada na dlouhy rok zmizi. Za dvermi jsou Vanoce

a vanocni svatky,
Kéz by ten vanocni smich, ta nadéje zase jednou po roce
zUstaly i po novém roce s nami, rozbalime darky.
at nezapadnou do bezedné zavéje, L
to je mé nejvétsi vanocni prani. (Tomas Jira, 5.A)




S humorem jde véechno Ifp
aneb Tentokrat o Vinocich

»Mamo, citi$ to? Viné vanilky, vdnoc¢niho cukrovi.”
,Citim, citim - sousedi se ale maji!”

Ptda se matka svého
syna: ,Kdo té naucil
fikat slovo zatracené?”
Jlezisek.”

,NelZi.”

,Prisaham. Kdyz nesl
darky do pokoje, prastil
se o stul a fekl pravé
tohle.”

,Mami, mami, hofi
vanocni stromecek.”
,Nerikad se, ze hofi, ale
Ze sviti, Petriku.”
»Mami, zaclony uz taky
sviti.”

Jozka se modli pred
Vanocemi a na konci
modlitby zakfici:
,Jezisku, dones mi kolo
LJezisek neni hluchy,”
domlouva mu sestra.
»Ale babicka ano.”

14
!

yJarousku, vis, Zze moji
rodice nam dali pod
stromecCek sto tisic
korun? Co tomu rikas?”
Spuli Ladénka pusinku
na svého manzilka.

,Ze to s tebou, milacku,
budu muset jesté jeden
rok vydrzet!”

Zlobi se pani Novotna na

»Mami, midzu mit na
Vanoce psa?”

,Na to zapomen! Budes
mit kapra jako vSichni
ostatni.”

,Ti véstci méli pravdu,
Ze roku 2016 bude
konec svéta,” s hrlizou
zjistil vanoc¢ni kapr pod
palickou.

bézeckém okruhu
v Linci: ,Ta lineckd
kolecka jsem Si
predstavovala trochu
jinak!”

Jenda vytaci Cisla

vtelefonu a pta se:
e tam Jezisek?“
,Ne.”
, Tak proc
sluchatko?”

zvedate

Pro¢ leze blondynka na
vanoce oknem? Protoze
Vanoce jsou za dvermi.

,2adné darky k Vanoctim
mi kupovat nemusis,”
oznamuje  Zené na
zaCatku prosince pan
Vanék. ,Staci, kdyz mne
budeS milovat a budes
mi vérna.”

,Pozdé,” povzdechla si
Zzenuska, ,ja uz jsem ti
koupila kravatu.”

V den sluzby pred Vanoci straznik Okular. ,Schoval
jsem darky pro Zenu a déti tak, Ze by je nikdo

IH
.

nenase

Pri Stédrovecerni vecefri
se pta synek svého
tatinka: , Tati, mas v krku
kost?“

,Nemam.“

»A na Cem ti tedy stoji
hlava?“

»A nékdo je nasel, vid?” tipuje soustrastné kolega.
,Kéz by - nemuzu je totiz najit!”

Vtipy s vanocni tematikou pro Vds spole¢nymi
silami pripravil redakcni tym.




Vanoénf zvyky

Kazdé obdobi ma své zvyky, ale Vénoce, ty jich maji
rozhodopadné nejvic.

Takovy vanocni stromek je z historického hlediska
tradici velmi mladou. Poprvé nazdobil v Cechach
vanocni stromecek reditel Stavovského divadla Jan Karel
Leibich, a to v roce 1812. Vzbudil opravdu velkou
pozornost a povést o ném se rozebéhla celou Prahou.
Jiz pristi rok se objevil v mnoha méstanskych
domadcnostech. Na vesnici se zacal Sifit az témér o sto
let pozdéji, kdy prvni zminky jsou z pocatku 20. stoleti z Valasska. OvSem jesté stale
to nebyl stromek takovy, jaky ho zname dnes. Na vesnicich se zpravidla zavésSoval
nad Stédrovecerni stll Spickou dold a zdobil se prevainé jablky, ofechy,
pozdéji i pernicky.

Dalsi ,,vanocni rostlinou” je jmeli. Lidé si jeho zelené, postribrené ¢i pozlacené
snitky nejCastéji prfipevnuji na lustr, pripadné nad dvere. Pod zavéSenym jmelim
ma totiz muz pravo polibit jakoukoli divku ¢i Zenu. Navic , kdo se pod jmelim polibi,
druhému se zalibi“ a jejich laska bude vécné ,zelena”. A darované jmeli nosi stésti,
takze ho nezapomerite s sebou na vanocni navstévu.

K mladym stédrovecernim zvyk(m patfi pojidani ryb k Stédrovecerni vecefi.
Ryby se na stolech naSich predk(l v tento den prakticky nevyskytovaly. Jedly se
predevsim polévky a lusténinova jidla, napr. hrach, hrachova polévka ¢i "pucalka"
coz je jidlo z nakliceného hrachu. Dale jste na stolech mohli vidét houbové omacky,
c¢ocCku, "kubu", susené a varené ovoce, krupi¢né a kukuficné kase polité medem
nebo sirupem. Ryby byly nejprve zaleZitosti bohatych
méstanl, na vesnici opét zacaly pronikat az ve 20. stoleti.
Dnes je neodmyslitelnou soucasti vanocniho stolu kapr,
nejCastéji pripravovany v trojobalu a usmazeny. Ale i on uz
dnes ustupuje jinym rybam, nebo i plodim more.

S velefi souvisi i zlaté prasatko. Rikd se, Ze kdy? vydrite
cely Stédry den nejist, tak vecer se vam pak zjevi zlaté
prasatko, které vam zaruci hojnost a dobrou uUrodu na cely
pristi rok.

Co se smi, nebo nesmi na Stédry den? Pfes den nesmite napf. zametat
a vynaset z domu odpadky a smeti, protoze byste si vynesli Stésti. Pfi samotné vecefi
pocet stravnikd musi byt vidy sudy, pokud neni, ddva se talif navic pro ne¢ekaného
hosta. Pod talif se davaji rybi Supinky, které si pak kazdy da do své penézenky a tak si
zajisti dostatek financi na cely pfristi rok. A také se nesmi zapomenout,
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Ze se od svateCniho stolu nesmi vstavat a odchazet az do skonceni vecere.
Protoze kdo to udéla, ten se uz , pfistich Vanoc nedozije”.

S Vanoci je spjato také vésténi. Po Stédrovecerni vecefi si kazdy mlze rozkrojit

jablko, napri¢, tedy kolmo na stopku. Kdo ve svém jablku nalezne péticipou
yhvézdicku” ze zdravych jadérek, mUze byt spokojen. V pfistim roce ho ¢eka zdravi
a Stésti. Pokud je jadfinec ¢ervavy, mize nestastnik ocekavat nemoc. A kdyZ jsou
misto péticipé hvézdicky jadérka usporadana do tvaru kfizku, hrozi nejhorsi.
Osudu lze napomoci vybérem zdravého, velkého jablka.
Nad plamenem ¢&i na kamnech se roztavi kousek olova, které se posléze najednou
vylije do nadoby s vodou. Podle tvaru, do kterého
olovo ve vodé ztuhne, pfitomni usuzuji, co doty¢ného
ceka.

Svobodné divky se mohou na Stédry vecer svého
osudu zeptat, ceka-li je v pristim roce svatba.
Divka hazi strevicem pres hlavu. Jestlize dopadne
patou ke dvefim, zlstane i naddle doma. Pokud ale
bota zamifi Spickou ze dvefi ven,

¢ekaji doty¢nou vdavky a odchod od rodicu.
é{tédlrej veder nastal Poeticky zvyk, ktery upoutd kazdé dité,
je pousténi lodicek z orechovych skorapek.
Stédrej ve&er nastal, Nékolik  vlasskych  ofechli se  rozpuli
Stédrej vecer nastal, a do vyprazdnénych polovin skofdpek
koledy pfichystal, se pripevni malicka svicka - nejsnaze pomoci
koledy pfichystal. nakapaného vosku. Orechova lodicka
se zapalenou svi¢kou se vypusti do vétsi nadoby
Panimamo vstanté, s vodou. Jeji plavba predznamenava Zivotni
panimamo vstanté, drahu toho, kdo ji vyslal. Kdyz vydrzi dlouho
koledy ndam dejte, svitit, ¢ekd majitele Zivot dlouhy a Sstastny.
koledy ndm dejte. Jestlize se lodicka pusti na volnou vodu, dotyény
se vydd na cesty, drii-li se pfi brehu,
Panimdma vstala, zUstane doma.
panimama vstala, Trochu predstihu vyzaduji tzv. barborky.
koledy ndam dala, Svobodna divka si na svatek sv. Barbory
koledy nam dala. (4. prosince) utrhne vétvicku treSné nebo
zlatého desté. Pokud ji snitka rozkvete do

Stédrého dne, do roka se vda.
Kacka Cechovd

18 I
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Kapr 3x jinak

Premyslite, jak co nejlépe pripravit vanocniho kapra, aby byl opravdovou specialitou?
V sedmych triddch vykrocili prakticky, a proto na hodiné pfirodopisu s panem
ucitelem Kricenskym zacali pitvou, aby védéli, z Ceho se vlastné takovy kapr sklada.

Jak rozpitvat kapra poprvé ©
Pfi hodiné prirodopisu jsme pitvali kapra. Jmenoval se Bohousek, méril padesat
centimetrl a byl pokryty Supinami na celém téle. Do skoly ndm ho pfinesl spoluzdk.

Nejprve jsme si pfipravili prkénko, palicku, ntz, utérku a kos.

Pan ucitel vzal kapra do utérky a palickou ho tfikrat klepl do hlavy. Potom mu
noZzem propichl Zabry a tim ho zabil. Dale vzal n0Z a rozfizl mu od prsni ploutve
po fitni ploutev bricho. Rukou mu vytahl vSechny vnitfnosti, nozem odfizl hlavu,
ze které vyfrizl oCi a vyndal Zabry.

Rozebiral jeden organ po druhém, coz je plynovy méchyr, srdce, mlici, jatra
a travici soustava. Pan ucitel nam frikal o tom, Ze kapr ma hmatové vousy, Cichové
jamky a postranni caru. Jeho ploutve obsahuji paprskovité chrupavky a srdce
ma jednu sin a jednu komoru.

Nakonec jsme si celou udalost poznamenali do seSitu a vSe uklidili.

Vaclav Kubasek, 7.A

Jak rozpitvat kapra podruhé ©
Nejprve si pan ucitel prichystal vSechny pomcky tak, aby je mél po ruce. Potom celd
akce zacala.

Nejdfive pan ucitel vypreparoval oko a nasledné nam detailné ukazal jeho
hlavni casti, tedy sklivec, o¢ni nerv a samotny fakt, Ze oko kaprovité ryby
je utvoreno trubicovité.

Nasledovalo odstranéni hlavy a rozevieni dutiny bfisni podélné na dvé
nedofizlé poloviny. Diky tomu jsme mohli pod vedenim pana ucitele pravé onu
dutinu brisni prozkoumat. Vidéli jsme srdce, které je u ryb rozdélené na jednu sin
a jednu komoru srdecni, také jatra a podlouhla a oproti ¢clovéku pomérné jednoduse
stoCena stfeva. Rovnéz jsme na vlastni oci vidéli plicni vaky, které rybu ve vodnim
prostiedi nadnaseji. Stejné tak jsme sledovali chrupavcité ploutve a uskupeni Supin
na hladké kazi klouzajici se po stole v kuchyrice jako na ledé.

Nakonec jsme umyli vSe, co se nam za uplynuly ¢as podafilo prfitomnosti rybky
poznamenat a udélali jsme si stru¢ny zapis o tom, co vSechno jsme nyni mohli vidét.

Myslim, Ze se nam hodina vydafila, a¢ byla na vkus nékterych mych spoluzaku
az pfilis ndzornd. Mohli jsme se néco naucit trochu jinym zplsobem a hlavné jsme
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na vlastni oci vidéli, Ze to, o ¢em neustale piSeme ty tak nesndsené zdpisy,
ve skutecnosti existuje a nedélame to tedy jen proto, abychom se nécim zaméstnali.
Ema Chvojkovd, 7.B

Jak rozpitvat kapra potfeti ©
BliZi se vanocni svatky, nocni mlira kazdé ryby, natoz pak kapra. Jak se ptipravit na tu
spravnou pitvu kapra? Co si pfipravit?

Na pitvu kapra potfebujeme kapra, svatecné prostreny stil, Cisty, velky mélky

tali¥, pfibor, maly mélky talif a pfedevsim to nejdllezZitéjsi — jednu sestru.
ZaCneme tim, Ze na velky mélky talif nandame kus osmazeného kapra obaleného
v klasickém trojobalu. MiZeme ho doplnit bramborovym salatem ¢i kasi, dle libosti.
Hned vedle pfipravime pomocny maly mélky talif pro odkladani nezadoucich zbytku
kapra. Jakmile mame ptipraveny i pfibor, mdzeme pfivolat pitvala, v tomto pfipadé
sestru.

Ackoliv ryba prosla pfi vstupni kucharské kontrole zasadni pitvou, pfi niz byly
odstranény ploutvicky, Supiny, vnitfnosti a ocicka, pitval postupuje nanejvys
opatrné. Zacne letmym Stouchnutim noZzem do kapra schovaného ve strouhance.
NUzZ je tfeba drzet v ruce pevné (co kdyby se nahodou kapr probral). Pitvu zacina
sestra-pitval fezem po dlouhé strané rybiho kousku. Poté dochdzi k odstranéni
velkych kosti, které komplikuji podrobnéjsi prozkoumani vzorku. Timto zplsobem
odstranuje pitval postupné stale mensi kosti. Jakmile se dostane na Uroven atomd,
pusti se, protoze je to velky védec, také do ochutnavky. Jelikoz vétSinu kapra tvofri
kosti, byva tato ochutnavka dokoncena v rekordnim case, pfipadné zbytky se
presouvaji na maly mélky talif k ostatnim odebranym castem kapra.

Na pitvu je tfeba asi 30 minut. Preparace kosti a tukovych tkani, které zabiraji
veétSinu predlozeného vzorku, trva cca 90% celkového casu pitvy. Muceni kapra
(i sestry-pitvala) je obvykle ukonéeno zazvonénim zvonku. Sestra-pitval i vSichni
kapri svéta doufaji, Ze dalsi pitva probéhne nejdrive za rok.




Jak se pedou VAnoce?

Ve Ctvrtek rdno jsme se sesli pred skolni kuchyrikou.
Domluvili jsme se totiz, Ze si spole¢né pfipravime
vanocni peceni, abychom si v tom nasem krouzku
uzili taky trochu legrace a ne jen samou praci. Pani
ucitelka pfisla za par minut a dali jsme se do prace.

Pani ucitelka prinesla tésto na pernicky.
Rozvéleli jsme ho a dali rozehrat troubu. Kazdy z
nas si mohl vybrat dva tvary, které jsme si pomoci
formicek vykrojili z tésta a dali na plech. Aby nam nebylo smutno, pustili jsme si na
pocitaCi vanoc¢ni koledy. Zatimco se pernicky pekly v troubg,
vyuZzili jsme volné chvilky a procitali jsme si, co pfipravili do
Casopisu ostatni. Mezitim nékteri hlidali, aby nase pernicky
neprosSly kremaci, jini potirali upeCené perniky rozSlehanym
~ vajickem a jini zase pfipravovali polevu. Prace ndm sla hezky od
| ruky, a tak jsme brzy mohli za&it malovat. Celé dopoledne jsme
si tak ohromné utzili, a proto bychom Vam v " 74
i chtéli poradit, jak si upéct hezké Vanoce.

Jak se tedy pecou skvélé Vanoce? Chce to dobrou néladu,
lidi, které mame radi a rozumime si s nimi, zabavu, pfijemné
misto, kde mGZeme Vanoce stravit, a zdravi, abychom si je |
mohli poradné uzit. Neuskodi darky, koledy a cukrovi, které
navodi vanocni atmosféru.

Pfejeme Vam, abyste si Vanoce uiZili podle svych
predstav, alespon jako my to nase vanocni peceni.

Ay
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Vanolnf lusténiéko

. vesmirné téleso (Halleyova...)
. na stromek vésime ...

. obdobi narozeni JeziSka

. preloz z AJ — gift, present

. fazeni dn(i na papire

. chodi 5. prosince na Mikulase

Uk, WN -

Nastava ........ceeeeeeeeennn.. .

. listnaty /jehli¢naty

. posledni mésic v roce

. Cteme ji

. 0 Vanocich peceme

. antonymum ke slovu Cert
. mls z kakaovych bob

. souplodi jehlicnanu

No ok WON e

Dne 6. prosince slavi svatek ............c.coeeeuen..... .

Svaty Mikulis

Za pdr dni zase zacne probihat kaZdorocni kontrola déti svatym Mikulasem.
Ale co o ném vlastné vime?

Svaty Mikulds se narodil roku 280 v Patare, v Lykii. Zemrel 6. prosince
roku 345 nebo 352 v Turecku.

Mikulds je hrdina déti, Mikulasi, Mikuldsi,

andél také, ale cert moc oblibeny neni, neber s sebou Certy radsi,
spiSe se ho déti boji. vezmi s sebou andély,
Mnoho basni o ném je, ti ndm néco nadéli.

ted'si to precti pozorné: Cert nosi pytel, metlu,

mysli, Ze se asi leknu.

Ne kazdy ma rad Certy, ale Mikulase a andély si zamilujes hned.
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Vyznamné dny, mezindrodnt dny, statnf svatky

Jaky je mezi tim rozdil? Vyznamny den je obvykle pfipominkou néceho duleZitého,
at uzZ je to uddlost nebo treba néjakd osoba, oblasti lidské tvorby apod. Kromé toho
mdme jesté mezindrodni dny, které jsou obdobou téch vyznamnych, jenom jsou
v mezindrodnim méritku. Stdtni svdtek je takovy den, ktery je podstatny pro nasi
&eskou historii a néjakym zplisobem podporuje, upeviiuje a pfipomind stdtnost Ceské
republiky. Rikdte si, co z toho? No, pro Zdky (i ucitele) md stdtni svdtek pfidanou
hodnotu. Je to totiZ den volna. A jaké vyznamné dny, mezindrodni dny a stdtni svdtky
mdme v obdobi od zari do ledna? Podivejte se na vybér toho nejzajimaveéjsiho.

e 8. zali—Mezinarodni den gramotnosti

e 26. zati — Mezinarodni den kulturniho dialogu
e 28. zafi — Den Ceské statnosti

e 1. fijna— Mezinarodni den seniorl; Mezinarodni den hudby

e 5. fijna—Mezindrodni den usmévu

e 10. fijna — Svétovy den dusevniho zdravi; Svétovy den proti trestu smrti
e 17.fijna —Mezindrodni den proti chudobé

e 24, tijna — Svétovy den Organizace spojenych narod( (OSN)

e 28.fijna — Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu

e 31.fijna—Den UNICEF

e 1. listopadu — Svatek vSech svatych

e 2. listopadu — Pamatka zesnulych

e 9. listopadu — Mezindrodni den boje proti faSismu a antisemitismu

e 11. listopadu — Den vale¢nych veteranu

e 16. listopadu — Mezinarodni den tolerance

e 17. listopadu — Den boje za svobodu a demokracii

e 21.listopadu — Svétovy den pozdravli
e 2. prosince — Mezinarodni den boje za vymyceni otroctvi
e 3. prosince — Mezinarodni den zdravotné postizenych

e 10. prosince — Mezindrodni den lidskych prav

e 24.prosince — Stédry den

e 25, prosince — 1. svatek vanocni

e 26. prosince — 2. svatek vanocni

e 1.ledna— Den obnovy samostatného ¢eského statu

e 6.ledna—TriKralové

e 12.ledna— Svétovy den manzelstvi

e 16. ledna— Den pamatky Jana Palacha

e 27.ledna - Den pamatky obéti holocaustu a pfedchdazeni zlo€inim proti lidskosti




Nejcéastéji sklonované slovo ve Skolstvi
v roce 2016? INKLUZE!

VaZeni ¢tenari,

dostala jsem od redakéni rady naseho staronového
casopisu zdanlivé lehky ukol, napsat ,par vét” o tématu,
ktery od zari hybe (nejen) pedagogickym svétem. Onim
hybatelem je neustale zminovana a sklofovana inkluze.
Kdyz jsem usedla ke klavesnici svého notebooku, ktery se pravé diky inkluzi stal mym
dobrym, nékdy mozna nejlepsi kamaradem na ,volné“ vecery, zjistila jsem, ze to
bude ukol nelehky. Kde zacit? Pouzit vSechnu odbornou terminologii, aby verejnost
védéla, co pojmy znamenaji a orientovala se? Psat svymi slovy, nebo pouZivat
odkazy na nejpovolanéjsi osoby? Prosté nevim, a tak to vezmu, jak se fika od Adama.

Jaky je vyznam slova inkluze? V soucasné chvili pedagogicti odbornici zacinaji
slovo integrace nahrazovat slovem inkluze (resp. spole¢né vzdélavani).

Co nastava a meéni se v praxi pro nas, ,obyvatele” zakladnich skol?
Od 1. 9. 2016 se budeme moci na zakladni Skole setkat prakticky s obrovskym
spektrem Z3ak(, ktefi budou mit specidlni vzdélavaci potfeby. Jejich podplrnd
opatreni jsou rozdélena do 5 stupnd a jsou realizovdna k nejvétSimu prospéchu zakau.
Od 2. stupné je jiz nutné presné doporuceni sSkolského poradenského zafizeni, coz je
PPP a SPC. (Poznamka pod c¢arou — pedagogicko-psychologickd poradna a specidlné
pedagogické centrum). Opatreni 1. stupné plné realizuje Skola sama. Jednim
z podplrnych opatreni je pritomnost asistenta pedagoga pfi vyuce. Myslim, Ze toto
smysluplné opatreni v nasi skole jiz nikoho neprekvapi, protoze v soucasné dobé jich
v nasi Skole pracuje jiz osm.

Nejen pedagogové, ale i rodi¢ovska verejnost si pomalu zacina zvykat na plan
pedagogické podpory, ktery realizuje Skola jesté pred ndavstévou Zzaka v PPP.
Vyhlaska cislo 27/2016 Sb. se vSak nevénuje pouze zakim s jistym oslabenim,
ale vénuje se daleko vice nez dfive Zakim nadanym a mimofradné nadanym,
kde péce o tyto budouci elity naseho naroda je v soucasné chvili intenzivnéjsi a Sirsi
nez doposud. Na tomto misté bych chtéla s hrdosti vSechny informovat, Ze se nase
Skola dostala do pilotniho projektu pravé v oblasti péce o nadané od spolecnosti
Qiido.

Tim bych chtéla svdj ,kratky” pfispévek na téma inkluze zakoncit. V dobé
adventni se zda zcela symbolické hovofit o pfichodu zmény. At je pro nds vsechny
zménou k lepSimu, pokusme se z ni vytéZit to nejlepsi pro sebe a nase zaky a naplnit
vzdjemné obohacovani.

S pranim pohody Mgr. Eva Kloudovd, vychovnad poradkyné
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EKO hljsi...

Program Ekoskola je mezinarodni vzdélavaci program,
jehoz hlavnim cilem je, aby Z4ci sniZovali ekologicky dopad Skoly
a svého jednani na Zivotni prostredi a zlepsili prostiedi ve skole
a jejim okoli. Vzdélavaci program je urcen pro zakladni a stredni
Skoly. Zaci a ucitelé aktivné spolupracuji a velkd ¢ast
zodpovédnosti je ponechdna 74k(im. Zaci jsou povzbuzovani
ve své aktivni roli a jsou vedeni k odpovédnosti za svoje jednani.

Program Ekogkola neprobihd pouze v Ceské Republice,
ale také v dalSich 55 zemich svéta a celosveétoveé se ho ucastni
pres 44.500 skol. Jeho mezinarodnim koordinatorem je neziskova
organizace FEE (Foundation for Environmental Education).

EKOrada nasi sSkoly je tvorena zaky 3. az 9. rocniku. Svou Cinnosti se snazime
nasim spoluzaklm i ostatnim lidem ukdzat, jak se Iépe chovat k nasi Zemi.

Treba vtomto pololeti jsme se
zapojili  (jiz popaté) do projektu
72 hodin, ktery probiha a ma za ukol
pomahat druhym, prirodé,
nebo nasemu okoli. Zvolili jsme si
projekt ,JABLONE PRO SKOLU“ a na
pozemek Skoly jsme vysazeli pét
novych jabloni.

Na to, co nas jeSté cek3,
se mlzZete podivat na strankach sSkoly.

EKOrada ZS Chrast

RAdi fotografujete? Pak je tahle soutéZ pro VAs!

SoutéZ pod zastitou Sdruzeni historickych sidel je uréena pro zaky a studenty
zakladnich a strednich skol.

Akce ma podpofit zajem a znalosti naseho kulturniho dédictvi, znalosti
historickych budov a zahrad, venkovskych a méstskych krajin uznavané pamatkové
hodnoty Ci neobvyklé krasy.

Fotografie na téma ARCHITEKTONICKE DEDICTVI, jeZ budou vyjadifovat myslenky
Dn0 evropského dédictvi, |ze zasilat do 19. brezna 2017.

Vice informaci na:
http://www.historickasidla.cz/cs/soutez-mladi-fotografuji-pamatky/
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Akce §koly 2016/2017

Alespon namatkou vybirame akce Skoly, které se do vydani ¢asopisu jiz odehraly:

19.09. prednaska Dental Prevention (prevence zubni hygieny)
23.09. autorské Cteni (spisovatel Jan Opatfil)

27.09. Hrosiada (atleticky zavod)

03.10. pfednaska O rizicich vyzivy (SIK s.r.0.)

05.10. schizka pro zaky 9. ro¢niku se zastupci stfednich Skol

10.10. Souté? ve zruénosti SPS Chrudim (Z4ci 9. roéniku) -,--.-:;’-é?-;':\. "

12.10. Konference zakovskych parlamentd v Pardubicich 40— ¢,

16.10. Projekt ,,72 hodin“ AN 4 VAA
|

18.10. prednaska Skrytd nebezpedi internetu (Acet) i
21.10. Memorial Tomase Sedého (fotbalovy turnaj)

21.10. Stan se diplomatem (simulace Rady OSN, clenky parlamentu 8. a 9. ro¢niku)
25.10. projektovy den Jak Ziji déti ve svété

02.11. Urban Sense (sportovni show, prevence rizikovych sporti)

03.11. Cesta za pokladem Obchodni akademie Chrudim (soutéz OA Chrudim)
08.11. Coca-Cola Cup (fotbalové utkani)

16.11. Cesta za ptirodou (akce EKOrady pro zZaky 1. stupné)

Nase skola se skutecné nenudi, Zaci a zakyné se pustili do sbéru papiru, ale tfreba i
kastanU. Dékujeme nejen spoluzakim, ale také jejich rodi¢iim, ktefi tak podporuji
nasi skolu.

ZAvérem

Budeme velice radi, pokud se trfeba podivate na nasSe stranky
casopis-chrast.webnode.cz, kam budeme pridavat nejen fotky, ale tfeba i napady,
které planujeme do naSeho casopisu. Nas casopis zacind a my bychom radi dali
prostor Vasim ndpadim a prispévkiim. Proto prosime... piSte ndm je na e-mail:
casopischrast@seznam.cz, nebo je noste na papire Mgr. Anné Malinské. Nebranime
se ani prispévkim a ndmétlm od Vasich rodicu.

Prozatim netusime, kdy se nam podafi nahromadit dostatek materiadlt
pro dalsi Cislo, ale rozhodné nekoncime timto prvnim Cislem. Takze zase pfisté...

NACASOPISOVANOU






