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Zakovsky parlament ma uz vice nez
Sedesat procent zakladnich skol

Zakovsky parlament je skupina volenych Zakii jedné Skoly, zpravidla jsou
zastoupeny dvé déti z kazdé tiidy. Ti od spoluzak ve tfidach i od ucitelt
sbiraji informace o tom, co by se mohlo ve Skole zlepsit. Na pravidelnych
schiizkach parlamentu - idealné kazdy tyden - pak resi, jakym zpisobem
témto napadim vyjit vstric. Takovy systém funguje uz na vice nez Sedesati
procentech z celkem 4 155 zakladnich skol v Cesku.

Lucie Sykorova

~ lenové parlamentu rozviji ko-
”» munika¢ni a socidlni doved-
nosti, u¢i se vystupovat ptred ostatni-
mi, vyjadfovat své nazory a piebirat
odpovédnost za svou praci,“ popisuje
utitelka Dana Simikova, koordinator-
ka zakovského parlamentu v Zakladni
Skole Za Aleji v Uherském Hradisti.
wProstfednictvim parlamentu jsou mo-
tivovani ostatni zaci zajimat se o $kol-
ni prostfedi, nejen o vzhled a ttulnost
Skoly a okoli, ale také o atmosféru ve
8kole. Dulezitym tkolem parlamentu
je rovnéz zajistovat informovanost na-
pric¢ celou skolou, pfenaset informace
a naméty ze svych tfid do parlamentu
a opacné, setkavat se s vedenim $ko-
ly i se spravnimi zaméstnanci. Ti pak
podnéty, které dostanou ze tfid, zpra-
covavaji na svych schtizkach.“

Tuto $kolu navstévuje vice nez
500 zaku a zakovsky parlament zde
funguje jiz dvanact let. M4 zhruba
Ctyticet ¢lend, ktefi jsou voleni na za-
¢atku kazdého $kolniho roku. ,Jedna
se o zastupce druhych az devatych

Mestsky zakovsky
parlament v Plzni ._("

ttid. Parlament se skldda ze dvou
komor - parlament 1. stupné a parla-
ment 2. stupné. V tomto $kolnim roce
mame ¢tyti koordinatory zakovského
parlamentu, setkavani probihaji zpra-
vidla jednou tydné,“ vysvétluje Dana
Simikova.

Zakladni $kola Za Aleji je zaroven
Konzulta¢nim centrem pro zakovské
parlamenty Zlinského kraje. ,Nabizi-
me zajemcum predevs$im moZnost na-
vstivit 8kolu a Cerpat inspiraci pfimo
z praxe. Dale $kola nabizi metodické
materialy jak pro koordinatory za-
kovskych parlamentt, tak pro tfidni
ucitele a ucitele obc¢anské vychovy, ale
i zapisniky pro ¢leny parlamentu, vse
pod zastitou Centra demokratického
uceni (CEDU),“ vyjmenovava koordi-
natorka zakovského parlamentu.

Centrum pro demokratické uceni
(CEDU) vzniklo jako neformalni sku-
pina v roce 2007. Od podzimu roku
2013 funguje jako obecné prospés-
na spole¢nost. Je jedinou organiza-
ci v Ceské republice, kterd se cilené
a primarné zabyva zakovskymi par-
lamenty. Nabizi $kolam tréninky pro
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Zakovsky parlament na Z§ Chrast
v okrese Chrudim zacal pracovat
pred osmi lety.

koordinatory Zakovskych parlamen-
td, seminafe pro pedagogicky sbor
nebo trénink dovednosti ¢lent par-
lamentt formou zazitkovych kurzi.
Vytvotila také sit s ndzvem Skola pro
demokracii. V ni je v souCasné dobé
sdruzeno 185 $kol, které maji zakov-
sky parlament (ZP). CEDU témto $ko-
lam poskytuje metodickou podporu,
i osobni podporu a poradenstvi.

Zakladni skola Za Aleji zabodovala
s Afrikou
CEDU také potrada soutéZz Co délaji
Skoly pro demokracii? V ramci ni se
v Senatu Ceské republiky kazdoro¢né
predstavi deset vybranych projekti
zakovskych parlamentd, které déti
samostatné zrealizovaly, a které jsou
zajimavé i pro ostatni $koly. Pozvani
do Senatu dostane vzdy sedm aZ osm
zastupct zakovského parlamentu, pe-
dagog a zastupce vedeni kazdé z vy-
branych $kol. Vefejnost pak pro tyto
projekty muze hlasovat na internetu.
Nejinspirativnéj$im projektem roku
2017 se v této soutézi stal projektovy
den Afrika Zakovského parlamentu



ze Zakladni skoly Za Aleji v Uherském
Hradisti. Cilem akce bylo ptedstaveni
africké kultury, skola totiz podporuje
formou adopce na dalku africké déti.
,Vsichni Zaci (mimo prvni a druhé t¥idy,
které mély projektovy den v ramci tiidy)
byli rozdéleni do Sestnacti skupin. Po
rannim setkavani odchazeli Zaci roz-
tazeni do jednotlivych kment se svym
nacelnikem. Méli zhruba hodinu na to,
aby se ve svych kmenech seznamili,
vytvofili si jmenovky, ndzev kmene,
vymysleli pokiik a domluvili se na
dalsi den. V kmenech vzdy byli zastou-
peni Zaci od tfetich do devatych roc-
nik,* popisuje vitézny projekt Dana
Simikova.

Druhy den rano se Zaci odebrali
ke svym kmentim, kde jim néacelnici
promitli ivodni prezentaci o Africe.
Poté se vydali do jednotlivych dilni-
¢ek, kde si vyzkouseli tanec, bubnova-
ni, kresleni ornamentti. ,Dozvédéli se
prostiednictvim dopist, které posila-
ji, néco nového o adoptovanych spolu-
zacich skoly, dale o africkém skolstvi
i o tom, jak vlastné funguje adopce na
dalku. Vyzkouseli si také africké tra-

di¢ni hry, zopakovali si nabyté védo-
mosti z prezentace prostfednictvim
kvizu a poslechli si africkou pohadku.
Tteti den ve svych t¥idach Zaci se svou
pani ucitelkou zhodnotili Den Afriky
a poustéli si zavére¢nou prezentaci
Vanoce v Africe li¢i koordinatorka
parlamentu.

Dédecku a babicko, vyfotte si selficko
Soutéze CEDU Co délaji $koly pro de-
mokracii? se U¢astni pravidelné také
zastupci  zakovského parlamentu
ZS Opava. V roce 2014 ziskali prvni
misto v soutéZi o nejhez¢i tablo pred-
stavujici projekt, v roce 2017 uspéli
s projektem Dédecku a babicko, vy-
fotte si selficko.

»,Jde o pokracovani projektu na
téma porozuméni a pomoc mezi ge-
neracemi, predavani si zkuSenosti.
Projekt se vénuje spole¢nému traveni
Casu zaku $koly a seniort, nasloucha-
ni, porozuméni. Kromé akci pro senio-
ry - vernisaz, besidka, navstéva do-
mova pro seniory, - se jedna o spolec-
né tvoreni, vafeni a praci na pocitaci
s cilem néco se pfiucit a néco nového
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naudit seniory, upozornit na nebez-
pecdi v kyberprostoru, vysvétluje ko-
ordinatorka zakovského parlamentu
Eva Halfarova.

V prvni ¢asti projektu v roce 2015
vyrobili Zaci lavi¢ku, ktera poslouzila
jako symbol setkavani seniort a zaku
$koly. Lavi¢ka byla slavnostné pieda-
na na vernisazi obrazkt (Jak vypadd
Tvoje babicka?). Pii navstévé domova
seniort si s nimi Zaci povidali, pfeda-
li jim vyrobené darky nebo spole¢né
vafili. ,Zaci ptipravili recepty, které
radi vafi, a nabidli je seniorim. Ba-
bicky zase prispély svymi recepty
a zku$enostmi. Dale se vénovali praci
na pocitacich, zaci pro seniory pfipra-
vili dotaznik Jak zna$ svij pocita¢?
Seznamili je s desaterem bezpe¢ného
internetu a spole¢né se v pocitacové
uCebné navzajem ucili, co kdo zna,
upozoriiovali na nebezpeéi,“ popisuje
Eva Halfarova.

Lavicka pro seniory ¢i sbirka na hi-
poterapii

V Zakladni $kole Opava funguje za-
kovsky parlament jiz vice nez deset
let. Zacastnil se naptiklad projektt
jako Extratfida, Svétova $kola, Skola
pro demokracii, Global schools a dal-
Sich. Za projekt Vyrobime lavi¢ku pro
dédecka a babi¢ku ziskal nominaci na
cenu Gratias Tibi. ,Parlament se scha-
zi kazdy mésic, bud u mé v kabineté,
v multimedidlni ucebné, nebo nové
v jidelni¢ce u kuchyriky, kterou po-
mahal barevné navrhnout a zafidit,*
uvadi Eva Halfarova.

Zakovsky parlament Zakladni $ko-
ly Opava se vénuje také charitativni
¢innosti. .V zafi usporadal charitativni
sbirku pro CPK Chrpa (Centrum pfipra-
vy koni pro hiporehabilitaci), se kterou
spolupracujeme jiz fadu let. Prodavaly
se pohlednice ve tvaru ¢tyilistku za
dvacet korun. Vybrané penize jdou na
vycvik a ndkup koni pro hipoterapii,
upfestiuje Eva Halfarova.

V tijnu pak nasledovala sbirka dob-
rot pro psi utulek v Opavé. V prosin-
ci v ramci akce Certovani probéhl na
Skole tradi¢ni charitativni bazarek,
loni na podporu zookoutku v arbore-
tu. Prodavaly se knizky, hracky, ply-
$aci a svicky. Darky donesli zaci i uci-
telé, vytézek pres 500 korun piedal
zakovsky parlament zookoutku.
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V poroté soutéze Chrast ma talent
zasedli Dejdar ¢i Salficky
V siti Skola pro demokracii je regist-
rovana také Zakladni $kola v Chrasti
v okresu Chrudim. Zikovsky parla-
ment zacal na této $kole pracovat pied
osmi lety. Zakladni $kola Chrast byla
jednou ze sedmi experimentalnich
skol v zemi, které zavadély parlament
na 1. stupni. ,Koordinatofi a Zaci se
podileli na tvorbé a testovani metodik
urcenych pro fungovani parlamentt
na Skolach. Po ukonceni celého pro-
jektu jsme obhdjili titul Konzulta¢ni-
ho centra pro Pardubicky kraj. Zaci se
ucastnili nékolika konferenci po celé
republice, na nichZ prezentovali svo-
ji ¢innost, nékolikrat byli pozvani do
Poslanecké snémovny a Parlamentu
Ceské republiky,“ pfipomina koordi-
natorka zakovského parlamentu Ivana
Celnarova. ,Skola podporuje zaky -
parlamentaky v jejich aktivitach a uci
je ptijimat odpovédnost. Neni podstat-
né zorganizovat akci pro verejnost ¢i
spoluzaky stoprocentné, ale je pro nas
dulezité uvédomit si chyby a pristé se
jich vyvarovat,* dodava.

sVelkou zkuSenosti pro star$i zaky
bylo zapojeni do akce Stan se diploma-
tem pod vedenim Prazského student-
ského summitu, kde si vyzkouseli své
dovednosti v roli diplomata jednoho
z Clenskych stath Rady bezpeénosti

delaji Skoly pro demokracii? za rok 2018.

OSN. Kazdym rokem pfipravujeme
také takzvané Horké kteslo pro pani
feditelku. Zaci ze tiid se ptaji na to,
co je zajima, pani feditelka odpovida.
A v soucasné dobé se ¢ast zakil - par-
lamentaku zapojila do eTwinningové
soutéZe Demokracie v nas, dodava
Ivana Celnarova.

Mezi uspésné projekty Zakladni
Skoly Chrast patfi reakce na vyzvu
Fondu Sidus. ,,Jiz dvakrat jsme se zaky
sepsali motiva¢ni dopis se zadosti o fi-
nan¢ni pfispévek pro zdravotné posti-
Zené spoluzaky a pro kazdého z nich
ziskali deset tisic korun,“ uvadi Ivana
Celnarova.

Pro s$kolu i vefejnost zorganizoval
zakovsky parlament tfi ro¢niky akce
Chrast ma talent. V ramci této soutéze
se predstavili zaci - dobrovolnici, ktefi
predvedli, v ¢em jsou dobii (tanec, zpév,
kresleni, animace, hra na ndstroj, ukdz-
ka sportu, prednes, scénka atd.) V po-
roté zasedali rodak z Chrasti Martin
Dejdar, dale hokejista Dusan Salficky,
Eva Cejkova Vaskova, feditelka $koly,
starostka obce a vitéz pfedeslého ro¢-
niku nebo byvali Zaci $koly, ktefi ak-
tivné pracovali v parlamentu. ,Na tyto
akce navazovaly besedy s vyznamny-
mi lidmi, ktefi byli néjakym zptisobem
spojeni s obci. Podafilo se nam pozvat
pani Nadu Konvalinkovou, Evu Cejko-
vou Vasgkovou (Zeny s.r.0.), pana Kobo-
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sila (vojenského policistu pisobiciho
na zahrani¢nich misich), pani Jarou,
ktera se zabyva vyrobou cinovych
$perki, jez vlastni i mnohé vyznamné
osobnosti kultury i politiky) a mnoho
dalsich, vyjmenovava Ivana Celnaro-
Va.

Dal$im vyznamnym pocinem Zza-
kovského parlamentu Zakladni $koly
Chrast byla organizace krajské kon-
ference zakovskych parlamentt Par-
dubického kraje. Ta se uskutecnila
na jafe 2016 pod zastitou naméstky-
né hejtmana a ¢lenky rady pro odbor
$kolstvi v kraji. ,Program konference
pfipravovali Zaci, vedli své tymy Zaka
zucCastnénych $kol, spole¢né diskuto-
vali o ¢innosti parlamentu, zaseda-
nich, volbach, navstévach na mést-
skych atadech. Konferenci se stejnym
zaméfenim chystame i na leto$ni rok
opét v Pardubicich,* prozrazuje Ivana
Celnarova.

Parlamentaci Zakladni $koly Chrast
pravidelné organizuji ve $kole spor-
tovni turnaje podle pfani spoluzaki
ze t¥id. Jedna se o florbal a pfehazova-
nou. Nékolikrat se konalo také autor-
ské ¢teni, pfi némz Cetli Zaci ve Skolni
knihovné své vlastni povidky.

Ctvrté misto za projekt setkavani
zaku se seniory
V minulém $kolnim roce se zakovsky
parlament Zakladni skoly v Chras-
ti zapojil do projektu CIVIS, ktery se
zabyva ob¢anskym vzdélavanim a vy-
chézi z celosvétového programu Active
Citizens pod zastitou vzdélavaciho
programu Varianty organizace Clovék
v tisni. ,Zapojeni do projektu jsme vni-
mali jako prileZitost posileni role skoly
v zivoté mistniho spole¢enstvi. Béhem
testovani metodiky AC (Aktivniho ob-
danstvi) zaci na parlamentnich schtiz-
kach ziskavali uzite¢né dovednosti,
naucili se nové metody a postupy,
které byly nutné k realizaci mapovani
a vyzkumu v obci. Diskutovali o tom,
jaké vlastnosti by mél mit aktivni ob-
¢an, co je to ocenujici zjistovani, jak
se sestavuje dotaznik, co je to meto-
da SMART a SWOT analyza, k ¢emu
se daji prakticky vyuzit,“ uvadi Ivana
Celnarova.

Na zakladé vyhodnoceni dotazni-
kového Setfeni v komunité zacali ¢le-
nové zakovského parlamentu zvazovat
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moznosti, jaky komunitni projekt je
v jejich silach, aby jej ptipravili a uved-
li do Zivota. ,Vyfadili jsme investi¢ni
a dopravni pozadavky ob¢ant, které by
byly nad nase sily. Déti nejprve vytvo-
tily navrh sportovniho dne pro ob¢any
meésta vSech generaci, jako druhy byl
navrzen dlouhodoby projekt pro senio-
ry v domé s pecovatelskou sluzbou.
Zvolili jsme formu hlasovani ve vSech
19 tfidach nasi skoly a v 18 tfidach vy-
hral druhy projekt zaméteny na pravi-
delna setkavani se seniory,“ popisuje
koordinatorka parlamentu.

Clenové zakovského parlamentu
v dobé ptipravy projektu nékolikrat
navstivili zasedani zastupitelstva més-
ta Chrast, kde informovali o zaméru
projektu a predali vedeni mésta vy-
sledky z dotaznikového Setfeni - po-
tfeb obyvatelstva mésta. Od dubna
2018 se pravidelné jedenkrat mési¢né
vzdy v pondéli odpoledne schazi Zaci
Zakladni $koly Chrast se seniory. ,Hra-
jeme deskové hry, probéhla beseda
s odbornikem na bezpec¢nost - profe-
sionalnim hasi¢em, zdravotni krouzek
nacvicoval se seniory zaklady prvni
pomoci. Se ¢tenatskym klubem jsme si
povidali se seniory o pohadkach a kni-
hach. Na podzim Zaci pfipravili zabav-
nou hru zaméfenou na spravné trideé-
ni odpadi. Devataci pobavili seniory
hranou pohadkou O Cervené Karkulce
v angli¢ting, poté na pfani i s ¢eskym
piekladem. V prosinci jsme spole¢né
pekli vano¢ni cukrovi a ,nalozili“ se-
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niorim pod stromecek deskové hry
a karty,“ vyjmenovava Ivana Celnaro-
va. Penize na zakoupeni her pro senio-
ry ziskali Zaci prodejem vyrobki na
$kolnim jarmarku.

Za projekt dlouhodobé spoluprace se
seniory ziskala Zakladni $kola Chrast
4. misto v soutézi CEDU Co délaji $koly
pro demokracii? za rok 2018. Zaci Za-
kladni $koly Chrast pokracuji v setka-
vani se seniory i v leto$nim roce.

Venkovni u¢ebna za pil roku

Vystavbu venkovni ucebny dokazal
prosadit a zorganizovat zakovsky
parlament Zakladni $koly v Jesenici
u Sedl¢an. A to navic v rekordnim ¢ase
- od vzniku napadu do dokonceni stav-
by uplynulo pouhych ptil roku.

Zaci nejprve zpracovali navrh celé-
ho projektu v powerpointu a se svym
napadem seznamili feditelku $koly
a starostu Sedl¢an. S prezentaci pak
zacali obchazet podnikatele v blizkém
okoli. Z nékterych setkani si odnaseli
pfislib pomoci, z jinych finan¢ni c¢ast-
ku. Svijj zamér predstavili i na zase-
dani zastupitelstva Obecniho dfadu
v Jesenici a také zde ziskali podporu.
Jeden z mistnich podnikateli poté pti-
pravil vizualizaci u¢ebny. U¢ebnu po-
stavili sponzofi, ale ruku k dilu ptilozil
kazdy zak i zaméstnanec $koly - do-
koncovaci prace provedli Zaci II. stup-
né se svymi uciteli a $kolnici. ,Vysled-
kem je prostorny altan, vybaveny stoly
s lavicemi. Od $kolniho roku 2014/2015

Zakladni skola Chrast byla jednou ze
sedmi experimentalnich skol v zemi;
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tak nemusi byt Zzaci za pékného pocasi
zavieni ve tfidach, ale mohou se uéit
piimo uprostied ptirody. V odpoled-
nich hodinach zde odpocivaji déti ze
Skolni druziny,“ uvadi feditelka skoly
Drahomira Pestova.

V Plzni zasedal poprvé méstsky za-
kovsky parlament
Zalozeni méstského $kolniho parla-
mentu inicioval Odbor $kolstvi, mla-
deZe a télovychovy mésta Plzné, a to
v ramci Mistniho akéniho planu rozvo-
je vzdélavani IT (MAP II), ktery sdruzuje
vice nez stovku $kol z Plzné a dalsich
sedmnacti obci v okoli. Parlament za-
sedal poprvé ve stfedu 20. tnora 2019
na plzenské radnici. Devatenact zaka
z ruznych kol se setkalo s primatorem
mésta Plzné Martinem Baxou, radni
pro oblast $kolstvi a s vedouci Odboru
Skolstvi, mladeZe a télovychovy Magis-
tratu mésta Plzné. ,,0d zaloZeni mést-
ského skolniho parlamentu si slibujeme
zvy$eni kompetenci mladych lidi pro
demokratickou kulturu, zlep$eni v ob-
lastech vztahu zakt ke $kole, motivace
k participaci na Zivoté $koly, ale i komu-
nikace Zaku mezi sebou a jejich social-
ni vyspélosti,“ uvedla vedouci Odboru
Skolstvi, mladeZe a télovychovy Magis-
tratu mésta Plzné Dagmar Skubalova.
V ramci méstského Skolniho par-
lamentu se budou Zaci pravidelné se-
tkavat s predstaviteli mésta a disku-
tovat o tématech, ktera si Zaci pfedem
odsouhlasi ve svych $kolnich parla-
mentech. Zasedani se budou konat
priblizné dvakrat ro¢né. PFisti setkani
se uskute¢ni na podzim, kdy probéhne
volba pfedsednictva, schvaleni statutu
a loga méstského parlamentu. Mést-
sky parlament se dale bude schazet
s Krajskym parlamentem déti a mla-
deze Plzeniského kraje, jenZz funguje
od roku 2016. W



