SVP skolni druziny
SKOLNI VZD ELAVACI PROGRAM PRO SKOLNI DRUZINU

Zé&kladni skola, Chrast, okres Chrudim
Reditelka Skoly: Mgr. Lenka Bubinskéa
Vychovatelky: Hana Patkova, Leona Tese,Petra Duskova

Charakteristika SD

Skolni druzina je $kolskéifzeni vychovy mimo vygovani. Neni pokrgovanim $kolniho
vyucéovani a neréla by byt chapana ani jako pouha socialni sluzday hlidani dti.
Pedagogicka prace ve Skolni driZima sva specifika —tem zabezpaije odpdainek, relaxaci,
ale i zajimavé vyuziti volnéhgasu.Cinnost ve kolni druzinby mgla rozvijet dig v
dovednostechtdeZitych pro Zivot ve spot@osti a progednictvim aktivit vychovy mimo
vyucovani ho vybavit Zadoucimigdomostmi, dovednostmi, ale také postojtiBe zde i Zit s
ostatnimi, spolupracovat a tolerovat individuatigtatnich. DruZina by &a posilovat osobnost
kazdého jedince, pomoci mu najit se, profilovabaahnout usfchu. Nejtsi roli
zt_zz@centrum.czde hraji vhodna motivace, raddasnzosti, ctizadost, zvidavost a
povzbuzovani. Blezitou ulohu méa sSkolni druzina i v prevenci sawigbatologickych jeu. A
nesmime zapominat ani na to, Z& diteré pra¥ absolvovalo sSkolni vytovani, netouzi potichu
sedt a byt ,hodné*.

Umisténi SD
Skolni druzZina je umista @imo v budo¥ zakladni Skoly. Kazdé odiéni vyuZiva svou
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ke sportovnim i rekréaim (telam.

Materialni podminky a vybaveni SD

SD je vybavena starsim, ale vyhovujicim nédytknovymi koberci v obou odignich, starsi
televizi s DVD a radiomagnetofonem. VyuzZivame Stpgitace ke hram i k vyuce.fTz nich
jsou sponzorské dary od rédi Stolni hry, stavebnice i htlay pribézné obmenujeme podle
potreby a zajmu éti.

Personalni podminky

Zajmoveé vzdavani jetizeno kvalifikovanymi vychovatelkami s pedagogickyrtélanim a
dlouholetou praxi. Vzajendrse dopiuji ve svych specializacich: hudebni vychova, sport
zaklady prace s gitacem, vytvarn&innost a prace s netradimi materialy, zaklady ginich
praci.

Charakteristika d éti
Program SD je koncipovan pratid které bydli v Chrasti arpehlych obcich. Vzdlavame



déti ve v&ku od 6 - 10 let, 1. - 4. taik. SD mohou nav&tovat i starsi nebo nezapsarii,ckteré
piijely diive do Skoly (ranni druzina) nebekaji po vydovani na autobus (odpoledni druzina),
pokud p@et cti v dany okamzik nagsahne 25di piitomnych v jednom oddeni.

Spoluprace s rodti a jinymy subjekty

Pravideld se podilime na akcich organizovanych ZS: Dentetsich dvé, akademie,
vanani vystava, kulturni vystoupenéyeckého sboru ,Zvoriek” pro obyvatele Domu s
pesovatelskou sluzbou. kolik let probiha spoluprace ,Zvotlkeu“ s MS Rosice a jejich Zivym
betlémem v pedvan@nim ¢ase. Rodie ndm ochothivypomahaji drobnymi darky, nap
barevné papiry, latky atd.

VZDELAVACI A VYCHOVNE OBLASTI

Clovek a jeho swit

1. Misto kde Zijeme

Poznavani nejblizSiho okoli, organizace sSkdtyziny, uteni vyznamnych objekt- jejich
navsevy (knihovna, ndstsky &ad, policie, pozarni zbrojnice), orientace v pros@xase, odhad
vzdalenosti, beseda o naSersi# — historie. Bezpaost na cestdo skoly, vychazkach,
dopravni vychova (kompetencedalnske).

2. Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a speteskeho chovani, tolerance, empatie, vzjemna Ucta,
kominakace slovni i mimoslovni, dodrzovani pravistelovani, pedchazeni Sikan zarazeni
prvka medialni vychovy - codi zhlédly, slySely, prace s internetem — vyhledévaformaci.
(Kompetence keSeni problérin komunikativni, socialni).

3. Lidé aéas

Budovéni a dodrzovani spravného rezimu, \wgivépravidelnych navyk umst vyuzit
spravié a (Eelné suij volny ¢as (kompetence k traveni volnétasu).

4. Rozmanitost Firody

Vychazky a pobyty vifrok, pozorovani zrn, vyuZziti encyklopedii, nasledné vytvarné
zpracovani, p& o pokojové rostliny, ekologickd vychova — ochrptieody (kompetence k
uceni).

5. Clovék a jeho zdravi
Poznavani sebe sama, feni a pée o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni
hygiena &istota, podeni o Urazech a jejichr@dchazeni, ugt oSetit drobna poraéni. Nové



pohybové hry
v mistnosti, &locviéng, terénu, dodrZzovani pitného rezimu. (kompetenceuwkativni, socialni
a personalni, atanské).

Informa &¢ni a komunikaéni technologie

Zaklady préace s pacem (vyuziti zakladnich funkci, dodrzeni zakladrpcavidel bezpéné
prace s hardwarem a softwarem, ochranaigat poSkozenim, ztratou, zneuzitim).
Informani gramotnost prodl, jiz od Sesti let (kompetence Keni).

Umeéni a kultura

Vytvéaet a zafixovat u &i v pribdhu nskolikaleté dochéazky do SD kulturu chovani, stoldyan
oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky — krasnamani s¢ta a okoli. Unini se vyjadit
neverbald pomoci linie, tvak, barvy, gesta, mimiky. Usmi se vyjadit jazykem — dramatické&
vychova, obohaceni emociondlniho Zivota. Pouzkbneerénich vytvarnych technik, vystavy,
maodni gehlidky, nacvik kulturniho pasma, dramatizaiengch situaci. (Kompetence
komunikativni).

CILE SVP SKOLNI DRUZINY

Rozvoj osobnosttlovéka
Ziskani vSeobecnéhdehledu (v navaznosti n&ivo 1. stupi).

Pochopeni a upladvani zasad demokracie — UMLUVA O PRAVECH [BTE (kazdy méa sva
prava, ale i povinnosti).

Utvéreni wdomi narodni a statnfiglusnosti, ale i respektu k jiné etnické, kultuarmabozenské
skupire.

Pochopeni a uplbvani principu rovnosti Zen a muz
Ziskani a uplatovani znalosti o Zivotnim prdeti a jeho ochrana.

DodrZzovani bezpmosti a ochrana zdravi.



KLIi COVE KOMPETENCE

Dlouhodoby proces, souhrgdomosti, dovednosti, schopnosti a pdstkieré d@ti ziskavaji v
prabéhu rekolikaleté dochazky do Skolni druziny. Prolinajivdemicinnostmi zdjmoveého
vzdklavani.

1. KOMPETENCE K WENI: wi se s chuti, praci doken klade si otazky, hleda n& n
odpowd’, ziskané ¥domosti dava do souvislosti, uglaje v praktickych situacich a dalSim
uceni.

2. KOMPETENCE KRESENI PROBLEMU: v&ima sihi okolo, snazi s&esit situace, i jejich
reSeni uziva logické postupy, chape, Ze vyhybargé&mi problému nevede k cili. Z&pté
¢innosti dokowuje.

3. KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE: ovladéres, vyjadtuje sdleni, myslenky, otazky,
odpovida vhod&aformulovanymi ¥tami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i s dbgpi.

4. SOCIALNI A INTERPERSONALNI KOMPETENCE: samostatrozhoduje o svych
¢innostech, usdomuje si, Ze zagodpovida a neseidledky, projevuje ohleduplnost, citlivost,
rozpozna nevhodné chovani, nespravedinost, agiessikanu, spolupracuje ve skugimlokaze
se prosadit i paddit- prijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantrddiSnostem mezi
lidmi.

5. CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE: i se planovat, organizovatdit a hodnotit,
odhaduje rizika svych napadodpowdre pristupuje k Ukokm a povinnostem, wdomuje si
prava sva i druhych, chova se odgare s ohledem na zdraveé a beapé prostedi (Firodni i
spoleenské), dba na své osobni zdravi i zdravi druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHOCASU: orientuje se v moznostech smyslupiného
vyuziti volnéhoc¢asu, umi si vybrat zdjmowénnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zamy v

organizovanych skupinach i individuélniginnostech, dokdze odmitnou nevhodnou nabidku
traveni volnéh@asu.

PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI A CINNOSTI V
SD

Plan je rozvrzen dd bloki na4 roéni obdobi: Podzim, Zima, Jaro, |éto.

UKOLY: budou se plnit pibéZné po cely rok, jsou weny pro ¥kovou kategorii &ti 6 — 10 let

1. VyrakEni a malovani rénich obdobi.



2. Na vychazkach budeme poznavat okoli, vyznamdéwyy orientovat se ¥ase, prostoru a
znat pravidla silriniho provozu (korng.1.,4.).

3. Zahrajeme si hry, ve ketrych se vzajérpnzname, osvojime pravidla sp@@aského chovani
(komg.2).

4. Nawkime se spravvyuzivat swj volny ¢as (kome.6).

5. Vydame se doifrody za zvfatky a ptaky. Budeme pozorovat &amy, uovat a chranit
prirodu. Nasbirame 2vi Zaludy a kaStany na zimu (ko#rl).

6. Budeme p#vat o sve zdravi, hygienu, otuzovat se, féquity cviit, hrat kazdy mésic novou
hru v €locviéné i v SD (kom¢.5).

7. Nakime se zakladni funkce naditaci.

8. Budeme tviit z riznych material i keramicke hliny, hrat divadlo, chodit na vystavy
(kom£.3), nadime se piskise zanrenim na zvita, girodu.

1. blok — PODZIM - z&#, Fijen, listopad

Naméty ¢innosti v prabéhu podzimu:

VSechny vychovné slozky se budou prolinat: sfenieko-¢dni, giirodowdna, esteticka,
pracovni, &lovychovna, hudelfpohybova.

Poweni o bezpé&nosti, seznamovaci hry, orientace v okoli Skolgrastorucase, malujeme
dopravni prosedky, modelujeme, stavimetg\dtum, pokoj, vyrabime jezka, vychazky do
prirody — utujeme, poznavame, pozorujeme odlet ptactva, vysiagae a zeleniny, instalace
ptaci budky, podzimni hry, jiné hry v komunitnim krulpghybové hry vdocviéné nebo na
hristi, didaktické hry a kvizy — n&thpodzimu, vyrobime draka, @iime relaxani cviky s
hudbou, dime se zaklady prace sditmcem.

Celodruzinové akce:

- zajis&ni organizace $kolniho roku, zapigiclo SD, rozdleni kol vychovatelkam,
projednani celorniho plani SD, spoluprace siteli, G¢ast natidnich sclizkach
- vystavka podzimnich praci v prostorach SD

- prirodowdna hra: ,Sipkovana*

- promitani filmu ,JeZourek” a ,Veverka Zrde"

- vystavka ovoce a zeleniny

- oslava Halloweenu, dlabani dyni — podzimritigka

- Puzzleidda

- beseda o myslivosti

- Drakiada

- vyrdbime na vanmi vystavu

-Zpiva celé druzina — hudebni odpoledne




2. blok — ZIMA - prosinec, leden, Unor

Nameéty ¢innosti v priabéhu zimy

Poweni o bezp#&nosti, pozorovani ptaikv zime, zivot okolo ptai budky a co do krmitka, kterd
zvirata spi v zim, vyrobky z girodnich materidi, ptiprava masek na druzinovy karneval, zimni
soutze na sthu, hra ,Na lék&e" - dramatizacetznych situaci, ugt oSetit drobna poraéni,
beseda o knize v #stské knihovs, prace s papirem, modelujeme z keramické hlingghiyne
darky na Vanoce, sledujeméndowdné pdady.

Celodruzinové akce

- Certovsky tyden

- nacvik vaneéniho pasma k Zivému betlému s MS Rosice
- zmv vanainich koled pro Klub @ichodd

- zimni vyzdoba a vystavka praaitd

- soutz - ,zimni stavba, legtai srehulék...”

- sportovani na shu a ledu

- ptiprava vanonich dark pro rodte a «itele

- ndvStva mestského muzea — vatia vystava

- vanani besidka v SD — tradice vamich zvyki
- priprava dark k zapisu pro budouci ptecky

- masopustni karneval (vyroba masek)

3. blok — JARO - biezen, duben, kéten

Nameéty ¢innosti v pribéhu jara

Vychézky néstem a okolni irodou, pozorovani zém v prirode, urcovani prvnich jarnich

kvétin, rozhovory o pdasi — kolobh vody v girock, zvirata a jejich ml&ata, symboly
Velikonoc, pracovni a vytvarné techniky, pisi o jaru, hry v SD i venku, ekologicka vychova
— ochrana firody, povidani o oblékani — jak se&mn Satnik s rénim obdobim, hra ,Na
remeslniky” - profese rodii a zndmych, poznavame ptaky,ikigiletéli z teplych krajin,

sougze - ,Svihadlova princezna, Kakovy kral...".

Celodruzinové akce

- druzinové DO-RE-MI

- jarni grirodowdné vychazky tématicky zatifenée
- jarni vyzdoba prostor SD s pomogtid

- ptiprava na Velikonoce (zvyky a olsje, velikon@ni vyrobky)
- jarni UKklid gred SD

- p&e o kwtiny v SD

- vyrdbime panicka ke Dni witelt a ke Dni matek
- navstva zameckeé zahrady — prohlidka sklénik
- zdbavna olympiada v SD

- stezka zrénosti




- micové hry

4. blok — LETO - ¢erven

Nameéty ¢innosti v pribéhu léta

Prirodowdné vychazky s cilem poznati¢e rostliny,cetba knih o firodé, pozorovani ¥el —
v¢eli matka, dinice, trubci — rozdil, pozndvame ptactvo kolem, s@®rtujeme. Paeeni dti o
bezpeénosti @i koupani, opalovani, béce, skiru lesnich plodin atd. Slavnostni ukeni
dochéazky dti do SD, vyhodnocenifjpadné odreny. Poweni o bezpgném chovani &i v doks
letnich prazdnin.

Celodruzinové akce

- Den dti ve Skolni druzia - ,Vesela olympiada“
- opékani bitika

- Svihadlové zavody

- vodni bitva

- biiSni tance

- rozloweni se Skolnim rokem — na¥éa cukrarny

Dalsi vedena dokumentace v SD:Rad a rezim Skolni druziny
Rehled vychova vza&lavaci¢innosti
Dochéazkova kniha na ranni druzinu
Tydenni skladba zafstnani



